REPUBLICA DE CHILE
PROVINCIA DE LINARES
. MUNiCIPALIDAD DE VILLA ALEGRE
DEPARTAMENTO SALUD MUNICIPAL

VISTOS: EOF.DEPARTES

. 1.- El D.S. N° 1698 de fecha 23 de Mayo de 1995,
que aprueba Convenio que modifica traspaso de Establecimientos Asistenciales
entre el Servicio de Salud y la I. Municipalidad de Villa Alegre;

2.- Lo establecido en la Ley N° 19.378 de Abril del
1995, “Estatuto de Atencion Primaria de Salud Municipal”;

3.- La Resolucion Exenta N° 2610 de fecha
05/05/2022, que aprueba Convenio suscrito entre el Servicio de Salud del Maule y
la I. Municipalidad de Villa Alegre; .

4.- El Acta de Proclamacion de fecha 15 de junio de
2021, la cual Proclama Alcalde de la comuna a don Pablo Fuentes Vallejos, segun
causa Rol 233-2021 del Tribunal Electoral Regional del Maule;

5.- Las atribuciones que me otorga la Ley N° 18.695,
modificada por la Ley N° 19.602 de 1999, he resuelto dictar el siguiente:

Exento del Tramite

DECRETO:  deRegistro

1.- RATIFICASE Y APRUEBASE Convenio
Programa de Salud, suscrito entre la I. Municipalidad de Villa Alegre, representado
por su Alcalde Don Pablo Fuentes Vallejos y el Director (S) del Servicio de Salud
Don Nolasco Pérez Pérez, con el objeto de contribuir a mejorar la salud de la
poblacién beneficiaria y aumentar la eficacia en la gestién y administracion local.

Res. Exenta Fecha Convenio

“CONVENIO PROGRAMA ESPACIOS AMIGABLES PARA
2610 05/05/2022 ADOLESCENTES 2022". ’

“ANOTESE, COMUNIQUESE AL DEPARTAMENTO COMUNAL DE SALUD, DESE
COPIA A ENCARGADA DE CONVENIOS Y ARCHIVESE"”
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SERVICIO DE SALUD MAULE

RESOLUCION EXENTA N© 2 8

e o s s s

INT.: 654
Fecha: 29.04.2022

TALCA, (5 MAY 2022

VISTO Y TENIENDO PRESENTE:

El Convenio Programa Espacios Amigables Para Adolescentes 2022, suscrito con fecha 14
de abril de 2022 entre este Servicio y la Municipalidad de VILLA ALEGRE. Resolucién Exenta NO
926 de fecha 10 de diciembre del 2021 que aprueba el programa y la Resolucién Exenta N° 137
de fecha 26 de enero de 2022 que aprueba los recursos, ambas del Ministerio de Salud. Ley de
Presupuesto N° 21.395 de fecha 15 de diciembre 2021, lo dispuesto en los articulos 56 y 57 de
la Ley 19.378; las facultades que me confieren los articulos 6, 7 y 8 del D.S. N° 140 de 2004 del
MINSAL; Resolucién N° 7 del 2019 y N° 16 del afio 2020 de la Contraloria General de la Republica,
Decreto Exento N° 35 de fecha 29 de marzo de 2022 del Ministerio de Salud y Resolucién Exenta
RA 433/221/2022 del 31 de marzo 2022 del Servicio de Salud Maule.

CONSIDERANDO

1. Qué, en el marco de la Reforma de Salud, cuyos principios orientadores apuntan a la Equidad,
Participacién, Descentralizacién y Satisfaccion de los Usuarios, de las prioridades
programaéticas emanadas del Ministerio de Salud y de la modernizacién de la Atencién Primaria
e incorporando a la Atencién Primaria de Salud como area y pilar relevante en el proceso de
cambio a un nuevo modelo de atencién, el Ministerio de Salud, ha decidido impulsar el
“Convenio Programa Espacios Amigables Para Adolescentes 2022",

2. Qué, el referido Programa ha sido aprobado por Resolucion Exenta N°© 926 de fecha 10 de
diciembre de 2021.

3. Qué, con fecha 26 de enero de 2022 el Ministerio de Salud dictd Resolucién Exenta N° 137

que distribuye los recursos para el Programa Convenio Programa Espacios Amigables Para
Adolescentes 2022.

4. Qué, en virtud de lo anteriormente expuesto y de las facultades del cargo que estoy investido,
dicto la siguiente:

RESOLUCION
I. APRUEBASE:

El Convenio Programa Espacios Amigables Para Adolescentes 2022, suscrito con fecha 14

de abril de 2022, entre el Servicio y la Ilustre Municipalidad de VILLA ALEGRE, cuyo texto es el
siguiente:

CONVENIO
PROGRAMA ESPACIOS AMIGABLES PARA ADOLESCENTES 2022,

En Talca a 14 de abril de 2022 entre el Servicio de Salud Maule, persona juridica de derecho
publico, domiciliado en calle 5 Oriente NC 1492, 2do piso Edificio Espafia Talca, representado por
su Director (S) Sr. NOLASCO PEREZ PEREZ, Administrador Publico, RUT N© del
mismo domicilio, o quien legalmente lo reemplace, en adelante el “Servicio” y la Ilustre
Municipalidad de VILLA ALEGRE, persona juridica de derecho publico domiciliado en Avenida
Espafia N°10A Vijlla Alegre, representada por su Alcalde Don PABLO FUENTES VALLEJOS, RUT.
No le ese mismo domicilio, o quien legalmente lo reemplace, en adelante la
“Municipalidad”, se ha acordado celebrar un convenio, que consta de las siguientes clausulas:

PRIMERA:

El articulo 49 de la Ley N° 19.378 “Estatuto de Atencién Primaria de Salud Municipal” establece
que cada entidad de salud municipal recibird mensualmente un aporte estatal, el cual se
determinara anualmente mediante decreto fundado del Ministerio de Salud.

El articulo 56 de la citada ley, sefiala que con este aporte los establecimientos municipales de
atencién primaria cumplirdn las normas técnicas, planes y programas que sobre la materia imparta
el Ministerio de Salud. Ademds, agrega que en caso que las normas técnicas, planes y programas
que se impartan con posterioridad a la entrada en vigencia de esta ley impliquen un mayor gasto
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para la Municipalidad, su financiamiento serd incorporado a los aportes establecidos en el articulo
49,

SEGUNDA:

En el marco de la Reforma de Salud, cuyos principios orientadores apuntan a la Equidad,
Participacién, Descentralizacién y Satisfaccién de los Usuarios, de las prioridades programaticas,
emanadas del Ministerio de Salud y de la modernizacion de la Atencién Primaria e incorporando a
la Atencién Primaria como area y pilar relevante en el proceso de cambio a un nuevo modelo de
atencién, el Ministerio de Salud, ha decidido impulsar el Programa “Espacios Amigables para
Adolescentes 2022".

El referido Programa ha sido aprobado por Resolucién Exenta N© 926 de fecha 10 de diciembre de
2021 y la Resolucién Exenta N° 137 de fecha 26 de enero del 2022 que aprueba los recursos,
ambas del Ministerio de Salud.

TERCERA:

El Ministerio de Salud, a través del Servicio, conviene en asignar a la Municipalidad recursos
destinados a financiar las siguientes estrategias de Programa “Espacios Amigables para
Adolescentes 2022", esto dado a que evidencia cientifica y la literatura, respalda el desarrollo
de acciones tempranas y oportunas, para impactar positivamente en la salud de adolescentes que
presentan factores y/o conductas de riesgo o cuadros de morbilidad iniciales o incipientes.

Es por todo lo anterior que se deben cumplir los siguientes objetivos por parte de la Municipalidad:

Objetivo General: mejorar el acceso de los y las adolescentes a la atencién de salud integral,
principalmente en los &mbitos de salud sexual y reproductiva, salud mental y nutricional, fortalecer
conductas protectoras, potenciar un desarrollo y crecimiento saludable e intervenir oportunamente
factores y conductas de riesgo.

Objetivos Especificos y Productos Esperados

Objetivo Especifico
1. Desarrollar actividades orientadas a
fortalecer los factores protectores en
los ambitos de salud sexual vy
reproductiva, salud mental, estilos de
vida saludable y autocuidado.

Producto Asociado

Actividades promocionales de salud: Eventos
masivos, talleres grupales, ferias de salud o
campafias promocionales, en tematicas de actividad
fisica, alimentacién, ambiente libre humo de tabaco,
derechos humanos, salud sexual y prevencion
VIH/SIDA, factores protectores psicosociales,
autoestima y autocuidado, entre otras.

Actividades comunitarias realizadas con
adolescentes que participan en  Consejos
Consultivos de Adolescentes y Jévenes u otras
instancias de participacion.

2. Promover la participacion de
adolescentes y jovenes; en Consejos
Consultivos, de Desarrollo Local,
diagnésticos locales y/u otros
espacios de participacién.

Desarrollar actividades orientadas al
autocuidado y a la prevencion de
conductas o practicas de riesgo en
adolescentes en los ambitos de la

Consultas por distintos profesionales
Ingreso a Programa de Regulacién de la fertilidad.

Control de Salud Integral adolescentes de 10 a 19
afios.

salud sexual y reproductiva, salud

Consejerias en salud sexual y
mental y nutricional.

reproductiva/Consejerias  en regulacion de
fertilidad/Consejerias en prevencion VIH/ITS.
Intervenciones motivacionales preventivas de uso
de sustancias en adolescentes.

Consejeria en prevenciéon consumo de drogas
Consulta Salud Mental.

Talleres promocionales en alimentacién/Consulta
nutricional/ Consejeria alimentacién saludable.

(En caso de ser necesario, las actividades pueden realizarse de modo remoto)

CUARTA:

Conforme a lo sefialado en las cldusulas precedentes el Ministerio de Salud, a través del Servicio,
conviene en asignar a la Municipalidad, desde la fecha de total tramitaciéon del Gltimo acto
administrativo, la suma de $13.206.423, para alcanzar el propésito y cumplimiento de las
estrategias sefialadas en la cldusula anterior.

ESPACIO MODALIDAD EQUIPO DE PPROMOCION TOTAL
AMIGABLE PROFESIONALES Y/O "
PARTICIPACION
Villa Alegre Indicar en | 12.643.024 563.399 13.206.423
informe !




Para lo que deberd implementar la siguiente estrategia:

Espacios Amigables (para todas las modalidades de atencién)

- Conformacion del equipo bésico de cada Espacio Amigable implementado en la comuna,
considerando para ello, la contratacion de 11 horas de profesional matrona/én, 11 horas
de profesional psicosocial y 11 horas de profesional nutricionista, para la atencion de
adolescentes de 10-19 afios (con formacion en adolescencia certificada)

- Implementacion: mesa redonda, sillas, diario mural, Tablet o notebook.

- Otros insumos que se requieran y que guarden relacion directa con la modalidad de
atencion.

Los administradores locales podran adecuar el recurso humano y la distribucién de horas para la
ejecucién local del programa, de acuerdo a las necesidades que posean las comunas o las
estrategias implementadas en sus establecimientos, considerando las necesidades o
requerimientos del diagnoéstico local, y en particular, de acuerdo a la realidad epidemioldgica,
previa autorizaciéon de encargado de Programa de Direccién de Servicio de Salud.

Actividades

Los administradores locales podréan adecuar el recurso humano y la distribucion de horas para la
ejecucion local del programa, de acuerdo a las estrategias implementadas en sus establecimientos,
considerando las necesidades o requerimientos del diagnéstico local, y en particular, de acuerdo
a la realidad epidemioldgica.

a. Actividades promocionales: principalmente en coordinacién con establecimientos
educacionales y/u otros espacios como centros comunitarios y centros SENAME, de su
jurisdiccién y seglin necesidades formuladas por los adolescentes del lugar.

b. Consulta por profesionales no médicos: corresponde al nimero de consultas realizadas a
adolescentes en Espacios Amigables, por tipo de consulta y profesional que realiza la actividad.

c. Ingresos a programa de Regulacién de Fertilidad: énfasis en el aumento del uso de
preservativo en adolescentes hombres para una préctica sexual segura.

d. Control de Salud Integral de Adolescentes de 10 a 19 aiios: en caso de ser necesario se
podra realizar el Control de Salud via remota, de acuerdo a las recomendaciones enviadas en
documento “Recomendaciones Atencién de Salud Remota para Adolescentes”, Minsal 2021.

e. Consejerias en Salud Sexual y Salud Reproductiva, realizadas por matrona, donde se
abordan temas especificos protocolizados en Guia practica de Consejeria Salud Sexual y
Reproductiva: prevencion del embarazo no planificado, prevencién VIH/ e ITS, uso vy
empoderamiento del preservativo y diversidad sexual.

f. Consultas, Consejerias e intervenciones motivacionales, realizadas por profesional
psicosocial, para la prevenciéon del consumo de alcohol y otras drogas y manejo inicial de
problemas de salud mental (incluye pesquisa y derivacién a niveles de mayor complejidad).

g. Actividades de Promocién en tematica de alimentacién, consulta nutricional y/o
consejerias a adolescentes, realizada por profesional nutricionista. Se debe considerar 60%
de las horas para actividades promocionales y 40% para consultas y/o consejerias.

La Modalidad de Funcionamiento del Espacio Amigable lo determinara la comuna en base a
ibili tanto en el ambito de salud, como también la coordinacién que
exista con el intersector. Las posibilidades seran:

En el centro de Salud: el equipo profesional atiende a los y las adolescentes en el centro de
salud, en horarios adecuados y en un espacio fisico que asegure la privacidad y confidencialidad
de la atencion.

En_establecimiento educacional: para la adecuada implementaciéon de esta modalidad, debe
existir disposicion del Departamento de Educacion Municipal o del Servicio Local de Educacién
Publica, en otorgar un espacio adecuado para la atencion de adolescentes, que dé garantias de
privacidad y confidencialidad, en alglun establecimiento educacional municipal de la comuna,
que ademas permita el acceso a los estudiantes de otros establecimientos educacionales
municipales que no cuente con Espacio Amigable.



Hibrido: en el Centro de Salud v en el Establecimiento Educacional: la distribucion de horas de
atencién de los profesionales, deberd considerar la atencion en el establecimiento educacional
en jornada escolar y horas para aquellas prestaciones que deban entregarse en el centro de
salud.

Itinerante: en un esfuerzo por mejorar el acceso a la comunidad escolar, se propone la
modalidad itinerante que posibilite la atencién de los y las adolescentes de todos los
establecimientos educacionales municipales o de Servicios Locales de Educacién Piblica de la
comuna. El tiempo destinado a cada establecimiento, sera distribuido proporcionalmente al
nimero de matriculas en cada establecimiento educacional, por lo que es vital seleccionar
cuidadosamente a los beneficiarios del programa, en base a las prestaciones ofrecidas.

Remota: Esta modalidad se podra ejecutar en caso de emergencia sanitaria, donde se adecuara
la ejecucién de las actividades del Programa via presencial y/o remota, las que se podran
efectuar a través de video llamadas, llamadas telefénicas y mensajeria de texto. Se sugiere
revisar documento “Recomendaciones Atencién de Salud Remota para adolescentes”,
Minsal2021.

Las actividades que se realicen via remota, se homologan y deben ser registradas en REM
habitual, a excepcién del Control de Salud, que al realizarse de modo remoto se registra en
REM A32 seccion J.

QUINTA:
El detalle de las acciones a realizar seran las siguientes:

1. Ambito de Promocion de la Salud y Participacion Juvenil

1.1. Realizar actividades promocionales preventivas en establecimientos educacionales, centros
SENAME, centros comunales, centros deportivos, que potencien el autocuidado y desarrollo
saludable de los y las adolescentes.

1.2. Promover la participacién de adolescentes en Consejos Consultivos de Adolescentes y
Jbvenes, en mesas intersectoriales para la promocién de los derechos de los NNA, en Consejo
de Desarrollo Local (CDL), Centro de Alumnos, colectivos, etc.

1.3. Realizacién y difusién de actividades a través de redes sociales de los Espacios Amigables.

2. Ambito de Atencién de Salud Integral
2.1. En Establecimientos de Salud:
- Atencién de la demanda espontanea y/o programada en Espacios Amigables de
adolescentes de 10 a 19 afios.
- Consultas por profesionales no médicos
- Control de Salud Integral a adolescentes de 10 a 19 afios
- Atencién en el Ambito de la Salud Sexual y reproductiva de adolescentes de 10 a 19 afios.
- Consejeria en el dmbito de la Salud Sexual Reproductiva SSR: prevencién del embarazo,
prevencién ITS/VIH/SIDA, uso del conddn, consejeria en Regulacién de la Fertilidad,
consejeria prevencion VIH e ITS.
- Consulta por anticoncepcién de emergencia.
- Ingreso a Regulacion de la Fertilidad.
- Aumento del uso de preservativo en adolescentes hombres para practica sexual segura.
- Atenciones psicosociales de adolescentes de 10 a 19 afios.
- Intervenciones motivacionales preventivas de uso de sustancias en adolescentes.
- Consulta Salud Mental.
- Consejeria en prevencion de consumo de drogas.
- Consulta nutricional.

2.2 En Establecimientos Educacionales:

- Consejeria en el ambito de la Salud Sexual Reproductiva SSR de adolescentes de 10 a 19
afios: prevencién del embarazo, prevencién ITS/VIH/SIDA, uso del condén, consejeria en
Regulacién de la Fertilidad, consejeria prevencion VIH e ITS.

- Aumento del uso de preservativo en adolescentes hombres para préctica sexual segura.

- Consejeria en prevencién consumo de drogas en adolescentes de 10 a 19 anos (presencial
o remota).

- Control de Salud Integral adolescentes de 10 a 19 afios.

- Consulta nutricional.

Para las atenciones en Establecimientos educacionales se deben tener presente las siguientes
indicaciones:



ASPECTOS ADMINISTRATIVOS Y DE FUNCIONAMIENTO A CONSIDERAR EN LAS
ATENCIONES EXTRAMURALES REALIZADAS POR EQUIPOS DE ESPACIOS AMIGABLES.

Las acciones en los establecimientos educacionales, deben estar bajo conocimiento del
Director/a del mismo y deberan ser coordinadas con el encargado de Convivencia Escolar
o quien determine el/la Director/a.

En el mismo contexto, si algiin adolescente requiriere atencién en su Centro de Salud, se
le debe realizar una derivacion asistida, ayudando a conseguir la hora en el menor plazo
posible o establecido, segun el riesgo o problema de salud encontrado, cuidando los
aspectos relacionados con la confidencialidad de la atencién.

Se debe realizar seguimiento de grupos de riesgo y referir de manera asistida y oportuna,
a aquellos adolescentes con situaciones o condiciones que ameriten atencion clinica y
resolucion por profesionales del CESFAM, Espacio Amigable o de establecimientos de
mayor complejidad.

Se debe velar por la dptima coordinacion con los centros de salud de la comuna, para
entregar en forma rapida y expedita, métodos de regulacién de fertilidad y preservativos
a los y las adolescentes que lo requieran, en pos de evitar embarazos no deseados e ITS,
resguardando lo sefialado en normativas y protocolos vigentes.

El equipamiento y mobiliario con el que debe contar el Espacio Amigable debe ser: Mesa
redonda, 4 sillas de colores, diario mural (opcional), Balanza, tallimetro y huincha de medir,
Esfigmomandémetro, Notebook con red internet u Otro insumo que se requiera y que
guarde directa relacion con las modalidades de funcionamiento como por ejemplo la
adquisicion de minutos para celulares, planes de internet o proyectores para la realizacién
de talleres.

Se considera adquisicion de minutos para celulares, planes de internet u otros, si fuese necesario en
caso de atencién remota.

*Se debe tener presente que afios anteriores ya se ha enviado recursos para la implementacién con
estos insumos, por lo deberén priorizarse los recursos entregados en el item de promocién.

Los Indicadores para todas las modalidades de funcionamiento de Espacios Amigables:
en Centro de Salud, Establecimiento Educacional, Itinerante, Hibrido y Remoto.

Porcentaje de cumplimiento Talleres Grupales
seglin temética.

4 TALLERES ANUALES

Porcentaje de actividades comunitarias realizadas
con Consejos Consultivos de Adolescentes y
Jovenes u otras instancias de participacién
juvenil.

4 ACTIVIDADES ANUALES

Porcentaje de actividades de promocion
realizadas a través de redes sociales de Espacios
Amigables.

4 ACTIVIDADES SEMESTRALES

Porcentaje de actividades de promociéon en
tematica factores protectores psicosociales
realizadas a adolescentes de 10 a 19 afios en
Espacio Amigable.

4 ACTIVIDADES ANUALES

Porcentaje de consultas nutricionales realizadas
por nutricionista en espacio amigable a
adolescentes de 10 a 19 afios

20% DEL TOTAL DE CONSULTAS

NUTRICIONALES DEBEN CORRESPONDER A

MALNUTRICION POR EXCESO.

Porcentaje de consejerias en SSR (incluye
consejerias en SSR, de Regulacion de Fertilidad y
Prevencion de VIH/ITS) realizadas a adolescentes
de 10 a 19 afios.

20% DEL TOTAL

Porcentaje de adolescentes hombres de 10 a 19 | L[NEA BASE ANO 2022.
afios que ingresan a Programa de Regulacién de
Fertilidad y Salud Sexual y acceden a preservativo
ara practica sexual segura (prevencidn VIH-ITS).
COMPONENTE | OBJETIVO INDICADOR FORMULA META PESO MEDIO i
ESPECIFICO RELATIVO | VERIFICACION
(N de Talleres|Al menos|25% REM Al9a,
grupales, segun | 16 seccién B.4.
Porcentaje de | tematica por | sesiones Columna B
cumplimiento Programa Espacio | de talleres (celdas
Talleres  Grupales | Amigable anuales. B160+B161+B
seglin_tematica por | realizados) 162)




Estrategias

promocién de
la Salud vy
participacion
juvenil

Desarrollar
actividades
orientadas a
fortalecer los
factores

protectores en
los @mbitos de
salud sexual y
reproductiva,
salud mental,
estilos de vida
saludable y
autocuidado.
Fortalecer el
desarrollo de
actividades
promocionales
a través de
Redes Sociales
de los Espacios
Amigables.

Programa Espacio|(N° de Talleres :
Amigable grupales, segun NOTA: Se
tematica por registra cada
Programa  Espacio sesion
Amigable realizada.
programados)*100
(N° de actividades
comunitarias Al menos 4 | 20% REM A19b,
realizadas con | actividade seccion B,
Consejos s anuales columna E.
Consultivos de
Porcentaje de | Adolescentes y
actividades Jévenes u otras
comunitarias instancias de
realizadas con | participacion
Consejos juvenil)
Consultivos de | (N° total de
Adolescentes Y | actividades
Jévenes u otras|comunitarias
instancias de | programadas  con
participacion juvenil | Consejos
Consultivos de
Adolescentes y
jovenes u otras
instancias de
participacion
juvenil)*100
REM Al9a,
seccion B.1.
. Columna C
(N° de actividades (celdas
realizadas a través C129+C133+C
de redes sociales de 137+C141)
Espacios Amigables. Para verificador
local:
realizar captura
de pantalla de
Porcentaje de las vistas y/o
actividades de reproducciones
promocion Al menos 8 , Y mantenerlas
realizadas a través| . . actividade | 5% vinculadas  al
de redes | N°® de actividades g 55 5)es perfil.
sociales de realizadas a traves NOTA: La
Espacios Amigables de redes sociales de actividad debe
Espacio Amigable ser en
programadas) *100 modalidad
sincrénica de al
menos 30
minutos de
duracion,
mediante
Facebook,
Instagram 0
YouTube.
Porcentaje de
actividades de| /no 2
promocion en g: de ;%'r\ggg%is REM Al9a,
tematica  Factores - 4 seccion B.1.
tematica  Factores
protectores Columna G
. . protectores Al menos 4
psicosociales : : 2 o (celdas
venlizadas s psmpsoaales actividade | 20% G129+G133+G
adolescentes de 10 Ei?)haz;gas Amigatflg s.anuales 137+G141)
a 19 afios en . .
Espacio  Amigable X/o‘ E%li“po Espacio
y/o Equipo Espacio miganie
Amigable.




Ne total de

actividades de
promocion en
tematica  Factores
protectores
psicosociales
programadas)*100
N° de consultas
realizadas por
profesional
nutricionista en
Espacio Amigable a
Porcentaje de | adolescentes de 10 gfc'\gién B A4,
consultas realizadas|a 19 afos por Numerad;)r'
por profesional | malnutricion por colds AR38-
nutricionista en | exceso 20% 10% Denarinstor:
Espacios Amigables | (N° total de caldas '
por malnutricion por | consultas realizadas K38+L38+M38
exceso. por profesional +N38
nutricionista a
adolescentes de 10
a 19 aflos por
malnutriciéon por
exceso) *100
(N° de consejerias
en el drea de SSR
realizadas a
adolescentes de 10
a 19 aflos en
Desarrollar Porcentaje de | Espacio  Amigable 20% REM A19a,
actividades consejerias en el|y/o Equipo Espacio|20% seccion A.1.
orientadas a la|drea de SSR (se|Amigable itinerante)
prevencién de|incluyen Consejerias Numerador:
conductas o|en: SSR, RF y VIH-| (N° total de columna AN
Atencién  de practicas  de|ITS) realizadas a c’:onsejerias en el (celdas AN58 a
Salud Integral riesgo en adolescente~s de 10| area de SSR AN75)
da adolesce,ntes a 19 afios en realizadas a .
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MONITOREO Y EVALUACION

El proceso de monitoreo del programa se realizara tres veces en el afio, emitiendo informes al 30
de abril, 31 agosto y 31 de diciembre. Dichos informes deberan ser enviados al Servicio de Salud
dentro de los primeros 10 dias de los meses de mayo, septiembre del afio en curso y enero del
afio siguiente.

‘La evaluacién del programa se efectuara en tres etapas:

o Primera evaluacién: Se efectuara con corte al 30 de abril del afio en curso, se deberd
informar de forma por medio del envio del Plan de Trabajo del EA para el afio en curso.
Este debe dar cuenta en qué seran usados los recursos, coordinaciones con el intersector,
planificacién de actividades masivas y talleres a realizar, como también la modalidad en
que se desarrollara el EA.

o Segunda evaluacién: Se efectuara con corte al 31 de agosto del afio en curso y, de acuerdo
con los resultados obtenidos en esta evaluacion, se hara efectiva la reliquidaciéon de la
segunda cuota en el mes de octubre, si es que su cumplimiento es inferior al 40%, de
acuerdo al siguiente cuadro:

PORCENTAJE DE | PORCENTAJE DE DESCUENTO

CUMPLIMIENTO DE RECURSOS 2° CUOTA DEL
30%

40% 0%

Entre 30% y 39,9% 50%

Entre 20% y 29,9% 75%

Menos del 20% 100%

0%

iEl incumplimiento de las metas comprometidas, dara lugar a la reliquidacién del
‘Programa.

- Excepcionalmente, cuando existan razones fundadas que imposibiliten el cumplimiento, la comuna
‘podré solicitar a la Direccién del Servicio de Salud respectivo, la no reliquidacién del Programa,
tadjuntando los antecedentes de respaldo y un Plan de Trabajo que incluya un cronograma para el
cumplimiento de las metas. El Servicio de Salud, una vez analizada la solicitud, remitira ésta y los
‘antecedentes al Ministerio de Salud, que resolvera la peticion.

e Tercera evaluacién: no obstante, la situacion excepcional indicada en el parrafo anterior,
el Servicio de Salud debe realizar la tercera evaluacién del Programa al 31 de diciembre
del afio en curso, y las comunas mantienen en toda circunstancia la obligatoriedad de la
rendicién financiera y evaluacién de las metas al final del periodo. El no cumplimiento de
las actividades y metas anuales, podra incidir en la menor asignacién de recursos para el
afio siguiente, segln exista continuidad del presente programa.

SEXTA:

Habiéndose cumplido las metas establecidas en el convenio y existiendo recursos disponibles
producto de una eficiente gestion, estos podran utilizarse en las estrategias y/o componentes
definidos en el programa, segln las necesidades de la comuna, previa autorizacién del referente
técnico del Servicio de Salud Maule.

SEPTIMA:

Los recursos seran transferidos por el Servicio, en 2 cuotas (70% - 30%), la 12 cuota contra total
tramitacion del dltimo acto administrativo y la 22 cuota en el mes de octubre contra el grado de
cumplimiento del Programa y la respectiva rendicién de cuenta mensual al Departamento de
Finanzas del Servicio.

OCTAVA:

El Servicio, requerira de la Municipalidad, los datos e informes relativos a la ejecucién del programa
y sus componentes especificados en la cldusula tercera, cuarta y quinta de este convenio, con los
detalles y especificaciones que estime del caso, debiendo efectuar una constante supervisién,
control y evaluacién del mismo. Igualmente, el Servicio, a través de su referente respectivo,

deberd impartir pautas técnicas para alcanzar en forma maés eficiente y eficaz los objetivos del
presente convenio.



NOVENA:

El Servicio debera velar por la correcta utilizacién de los fondos traspasados a la Municipalidad, en
cumplimiento a lo dispuesto en el articulo 5° de la ley N© 18.575, Organica Constitucional de Bases
Generales de la Administracion del Estado. Sin perjuicio de lo anterior estas transferencias de
recursos se rigen por las normas establecidas en la Resolucién N° 30 de 2015, de la Contraloria
General de la Republica, que dispone la obligacién de rendir mensualmente los recursos
transferidos, los primeros quince dias hébiles del mes siguiente al que se reporta, rendicién que
debera contar con la aprobacién del Referente Técnico y Financiero del Servicio.

El Servicio no entregard nuevos fondos, mientras la Municipalidad no haya cumplido con la
obligacion de rendir cuenta mensual de la inversién de los fondos ya concedidos como también
con la entrega de los informes de monitoreo.

Asimismo, se especifica que por razones de buen servicio, dado que la poblacién beneficiaria de
este convenio requiere de la realizacién de las prestaciones durante todo el afio y, por tratarse el
PROGRAMA DE ESPACIOS AMIGABLES PARA ADOLESCENTES 2022 de un programa de
continuidad en el sentido que se desarrolla durante todo el afio calendario, se deja establecido
que, en la rendicion de cuenta de los gastos efectuados en este programa, podra incluirse gastos
realizados, en el presente afio, con anterioridad a la total tramitacién de la resolucién que aprueba
el convenio, de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 13 de la Resolucién N° 30 de afio 2015 de la
Contraloria General de la Republica.

DECIMA: :

Finalizado el periodo de vigencia del presente convenio, la Municipalidad debera restituir a la
Tesoreria General de la Republica; el valor correspondiente a la parte pagada y no ejecutada, no
rendida o rechazada del Programa objeto de este instrumento, antes del 31 de enero del afio
siguiente, de acuerdo a lo dispuesto en la ley de presupuesto. Para estos efectos, el Departamento
de Recursos Financieros del Servicio informard, mediante oficio, a la Municipalidad los montos que
debe reintegrar correspondientes a las partidas sefialadas en esta cldusula. La Municipalidad por
su parte, debera enviar a este Servicio, copia del comprobante de pago efectuado a la Tesoreria
General de la Republica, con la validacién respectiva una vez que reintegre los fondos.

DECIMA PRIMERA: :
El Servicio no asume responsabilidad financiera mayor que la que en este convenio se sefala. Por
ello, en el caso que la Municipalidad se exceda de los fondos destinados por el Servicio para la

ejecucion del mismo, ella asumird el mayor gasto resultante, el que no podra verse reflejado en
las rendiciones respectivas.

DECIMA SEGUNDA:

El presente convenio comenzard a regir a partir de la total tramitacién del Ultimo acto
administrativo y se extenderd, para efectos de ejecucién, hasta el 31 de diciembre del 2022. Sin
perjuicio de lo anterior, la entrega de la rendicidn y revisién final, debera ser realizada hasta los
primeros quince dias hébiles del mes de enero de 2023.

La vigencia del presente acuerdo de voluntades se extendera hasta el completo cumplimiento de
las obligaciones que de él derivan, incluyendo aquellas que deban llevarse a efecto con
posterioridad al plazo fijado para su ejecucion.

Déjese establecido que este convenio, podra prorrogarse en forma automética en la medida que
el presente programa y sus respectivas modificaciones o aquella que se encuentre vigente a la
fecha de emision del presente acto administrativo, cuenten con disponibilidad presupuestaria
segun la Ley de Presupuestos del Sector PUblico del afio en curso. Para formalizar esta prorroga,
el Servicio deberd dictar una resolucién en la cual sefiale las metas y recursos disponibles para el
nuevo periodo.

En caso que la Municipalidad no esté de acuerdo con esta prérroga automatica, podrd manifestarlo
por escrito, en un plazo de 10 dias hébiles contados desde la recepcién de la respectiva resolucion,
de lo contrario se entenderd por aceptadas las nuevas condiciones.

DECIMA TERCERA:

El presente convenio sélo podrd ser modificado o revocado por acuerdo de las partes que lo
suscriben.

DECIMA CUARTA:

El presente convenio se firma en 2 ejemplares, quedando uno en poder del Servicio y uno en el
de la Municipalidad.



DECIMA QUINTA:

La Personeria Juridica de Sr. Nolasco Pérez Pérez, para representar al Servicio, consta en Decreto
‘Exento N° 35 de fecha 29 de marzo de 2022 del Ministerio de Salud y Resolucién Exenta RA
'433/221/2022 del 31 de marzo 2022 del Servicio de Salud Maule. La Personeria Juridica de Don
_Pablo Fuentes Vallejos, para representar a la I. Municipalidad de Villa Alegre, consta en Decreto
‘Alcaldicio N° 934 del 29 de junio 2021. Dichos documentos no se insertan por ser conocidos de
las partes.

II. IMPUTESE el gasto al subtitulo 24-03-298-002 del afio 2022 de esta Direcciéon de
Servicio.

ANOTESE Y COMUNIQUESE.

REZ
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CONVENIO
PROGRAMA ESPACIOS AMIGABLES PARA ADOLESCENTES 2022.

En Talca-a 14 de abril de 2022 entre el Servicio de Salud Maule, persona juridica de derecho publico,
domiciliado en calle 5 Oriente N° 1492, 2do piso Edificio Espafia Talca. renresentado por su Director
(S) Sr. NOLASCO PEREZ PEREZ, Administrador Publico, RUT N¢ del mismo domicilio,
o quien legalmente lo reemplace, en adelante el “Servicio” y la Ilustre Municipalidad de VILLA
ALEGRE, persona juridica de derecho publico domiciliado en Avenida Espafia N°196, Villa Alegre,
representada por su Alcalde Don PABLO FUENTES VALLEJOS, RUT. N¢ de ese mismo
domicilio, o quien legalmente lo reemplace, en adelante la “Municipalidad”, se ha acordado celebrar
un convenio, que consta de las siguientes clausulas:

PRIMERA:

El articulo 49 de la Ley N° 19.378 “Estatuto de Atencién Primaria de Salud Municipal” establece que
cada entidad de salud municipal recibird mensualmente un aporte estatal, el cual se determinard
anualmente mediante decreto fundado del Ministerio de Salud.

El articulo 56 de la citada ley, sefiala que con este aporte los establecimientos municipales de atencién
primaria cumpliran las normas técnicas, planes y programas que sobre la materia imparta el Ministerio
de Salud. Ademéds, agrega que en caso que las normas técnicas, planes y programas que se impartan
con posterioridad a la entrada en vigencia de esta ley impliquen un mayor gasto para la Municipalidad,
su financiamiento sera incorporado a los aportes establecidos en el articulo 49.

SEGUNDA:

En el marco de la Reforma de Salud, cuyos principios orientadores apuntan a la Equidad, Participacién,
Descentralizacién y Satisfaccion de los Usuarios, de las prioridades programaticas, emanadas del
Ministerio de Salud y de la modernizacion de la Atencién Primaria e incorporando a la Atencion Primaria
como area y pilar relevante en el proceso de cambio a un nuevo modelo de atencion, el Ministerio de
Salud, ha decidido impulsar el Programa “Espacios Amigables para Adolescentes 2022".

El referido Programa ha sido aprobado por Resolucién Exenta N° 926 de fecha 10 de diciembre de
2021 y la Resolucidén Exenta N° 137 de fecha 26 de enero del 2022 que aprueba los recursos, ambas
del Ministerio de Salud.

TERCERA.:

El Ministerio de Salud, a través del Servicio, conviene en asignar a la Municipalidad recursos destinados
a financiar las siguientes estrategias de Programa “Espacios Amigables para Adolescentes 2022",
esto dado a que evidencia cientifica y la literatura, respalda el desarrollo de acciones tempranas y
oportunas, para impactar positivamente en la salud de adolescentes que presentan factores y/o
conductas de riesgo o cuadros de morbilidad iniciales o incipientes.

Es por todo lo anterior que'se deben cumplir los siguientes objetivos por parte de la Municipalidad:

Objetivo General: mejorar el acceso de los y las adolescentes a la atencion de salud integral,
principalmente en los dmbitos de salud sexual y reproductiva, salud mental y nutricional, fortalecer
conductas protectoras, potenciar un desarrollo y crecimiento saludable e intervenir oportunamente
factores y conductas de riesgo.

Objetivos Especificos y Productos Esperados

Objetivo Especifico Producto Asociado

1. Desarrollar actividades orientadas a | Actividades promocionales de salud: Eventos
fortalecer los factores protectores en | masivos, talleres grupales, ferias de salud o
los ambitos de salud sexual y | campafias promocionales, en tematicas de actividad
reproductiva, salud mental, estilos de | fisica, alimentacion, ambiente libre humo de tabaco,
vida saludable y autocuidado. derechos humanos, salud sexual y prevencion

VIH/SIDA, factores protectores psicosociales,

autoestima y autocuidado, entre otras.

2. Promover |la participacién de | Actividades comunitarias realizadas con
adolescentes y jovenes; en Consejos | adolescentes que  participan en  Consejos
Consultivos, de Desarrollo Local, | Consultivos de Adolescentes y Jovenes u otras
diagnésticos locales y/u otros | instancias de participacion.
espacios de participacion.




3. Desarrollar actividades orientadas al | Consultas por distintos profesionales

autocuidado y a la prevencién de | Ingreso a Programa de Regulacion de la fertilidad.
conductas o practicas de riesgo en | Control de Salud Integral adolescentes de 10 a 19
adolescentes en los ambitos de la | afos.

salud sexual y reproductiva, salud | Consejerias en salud sexual y
mental y nutricional. reproductiva/Consejerias  en  regulacion  de
fertilidad/Consejerias en prevencion VIH/ITS.
Intervenciones motivacionales preventivas de uso
de sustancias en adolescentes.

Consejeria en prevencion consumo de drogas
Consulta Salud Mental.

Talleres promocionales en alimentacion/Consulta
nutricional/ Consejeria alimentacion saludable.

(En caso de ser necesario, las actividades pueden realizarse de modo remoto)

CUARTA: .

Conforme a lo sefialado en las cldusulas precedentes el Ministerio de Salud, a través del Servicio,
conviene en asignar a la Municipalidad, desde la fecha de total tramitacién del ultimo acto
administrativo, la suma de $13.206.423, para alcanzar el propésito y cumplimiento de las estrategias
sefialadas en la clausula anterior.

ESPACIO MODALIDAD EQUIPO DE PPROMOCION TOTAL
AMIGABLE PROFESIONALES Y/0 ;
PARTICIPACION
Villa Alegre Indicar en | 12.643.024 563.399 13.206.423
informe

Para lo que debera implementar la siguiente estrategia:

Espacios Amigables (para todas las modalidades de atencién)

- Conformacién del equipo bdsico de cada Espacio Amigable implementado en la comuna,
considerando para ello, la contratacion de 11 horas de profesional matrona/én, 11 horas de
profesional psicosocial y 11 horas de profesional nutricionista, para la atencién de adolescentes
de 10-19 afios (con formacién en adolescencia certificada)

- Implementacién: mesa redonda, sillas, diario mural, Tablet o notebook.

- Otros insumos que se requieran y que guarden relacién directa con la modalidad de atencién.

Los administradores locales podran adecuar el recurso humano y la distribucién de horas para la
ejecucion local del programa, de acuerdo a las necesidades que posean las comunas o las estrategias
implementadas en sus establecimientos, considerando las necesidades o requerimientos del
diagnéstico local, y en particular, de acuerdo a la realidad epidemioldgica, previa autorizacién de
encargado de Programa de Direccion de Servicio de Salud.

Actividades

Los administradores locales podran adecuar el recurso humano y la distribucion de horas para la
ejecucion local del programa, de acuerdo a las estrategias implementadas en sus establecimientos,
considerando las necesidades o requerimientos del diagnéstico local, y en particular, de acuerdo a la
realidad epidemioldgica.

a.

Actividades promocionales: principalmente en coordinacion con establecimientos educacionales
y/u otros espacios como centros comunitarios y centros SENAME, de su jurisdiccién y segun
necesidades formuladas por los adolescentes del lugar.

Consulta por profesionales no médicos: corresponde al nimero de consultas realizadas a
adolescentes en Espacios Amigables, por tipo de consulta y profesional que realiza la actividad.

Ingresos a programa de Regulacion de Fertilidad: énfasis en el aumento del uso de
preservativo en adolescentes hombres para una practica sexual segura.

Control de Salud Integral de Adolescentes de 10 a 19 afos: en caso de ser necesario se
podré realizar el Control de Salud via remota, de acuerdo a las recomendaciones enviadas en
documento *Recomendaciones Atencioén de Salud Remota para Adolescentes”, Minsal 2021.

Consejerias en Salud Sexual y Salud Reproductiva, realizadas por matrona, donde se abordan
temas especificos protocolizados en Guia préctica de Consejeria Salud Sexual y Reproductiva:
prevencion del embarazo no planificado, prevencion VIH/ e ITS, uso y empoderamiento del
preservativo y diversidad sexual.



f. Consultas, Consejerias e intervenciones motivacionales, realizadas por profesional
psicosocial, para la prevenciéon del consumo de alcohol y otras drogas y manejo inicial de
problemas de salud mental (incluye pesquisa y derivacién a niveles de mayor complejidad).

g. Actividades de Promociéon en tematica de alimentacién, consulta nutricional y/o
consejerias a adolescentes, realizada por profesional nutricionista. Se debe considerar 60% de
las horas para actividades promocionales y 40% para consultas y/o consejerias.

La Modahdad de Funcionamiento del Espacio Amigable lo determinara la comuna en base a las
tanto en el ambito de salud, como también la coordinacion que exista con
el intersector. Las posibilidades seran:

n el alud: el equipo profesional atiende a los y las adolescentes en el centro de salud,
en horarios adecuados y en un espacio fisico que asegure la privacidad y confidencialidad de la
atencion.

En establecimiento educacional: para la adecuada implementacién de esta modalidad, debe existir
disposicion del Departamento de Educacion Municipal o del Servicio Local de Educacién Publica, en
otorgar un espacio adecuado para la atencién de adolescentes, que dé garantias de privacidad y
confidencialidad, en algliin establecimiento educacional municipal de la comuna, que ademas
permita el acceso a los estudiantes de otros establecimientos educacionales municipales que no
cuente con Espacio Amigable.

ibrido; | Sal |_Est imient acional: la distribuciéon de horas de
atencion de los profesionales, deberd considerar la atencidn en el establecimiento educacional en
jornada escolar y horas para aquellas prestaciones que deban entregarse en el centro de salud.

Itinerante: en un esfuerzo por mejorar el acceso a la comunidad escolar, se propone la modalidad
itinerante que posibilite la atencion de los y las adolescentes de todos los establecimientos
educacionales municipales o de Servicios Locales de Educacién Publica de la comuna. El tiempo
destinado a cada establecimiento, sera distribuido proporcionalmente al nimero de matriculas en
cada establecimiento educacional, por lo que es vital seleccionar cuidadosamente a los beneficiarios
del programa, en base a las prestaciones ofrecidas.

Remota: Esta modalidad se podra ejecutar en caso de emergencia sanitaria, donde se adecuara la
ejecucion de las actividades del Programa via presencial y/o remota, las que se podrédn efectuar a
través de video llamadas, llamadas telefénicas y mensajeria de texto. Se sugiere revisar documento
“Recomendaciones Atencion de Salud Remota para adolescentes”, Minsal2021.

Las actividades que se realicen via remota, se homologan y deben ser registradas en REM habitual,

a excepcion del Control de Salud, que al realizarse de modo remoto se registra en REM A32 seccion
J.

QUINTA:
El detalle de las acciones a realizar seran las siguientes:

1. Ambito de Promocién de la Salud y Participacion Juvenil

1.1. Realizar actividades promocionales preventivas en establecimientos educacionales, centros
SENAME, centros comunales, centros deportivos, que potencien el autocuidado y desarrollo
saludable de los y las adolescentes.

1.2. Promover la participacion de adolescentes en Consejos Consultivos de Adolescentes y Jovenes,
en mesas intersectoriales para la promocion de los derechos de los NNA, en Consejo de Desarrollo
Local (CDL), Centro de Alumnos, colectivos, etc.

1.3. Realizacién y difusion de actividades a través de redes sociales de los Espacios Amigables.

2. Ambito de Atencién de Salud Integral
2.1. En Establecimientos de Salud:

- Atencioén de la demanda espontdnea y/o programada en Espacios Amigables de adolescentes
de 10°a 19 afios.

- Consultas por profesionales no médicos

- Control de Salud Integral a adolescentes de 10 a 19 afios

- Atencién en el Ambito de la Salud Sexual y reproductiva de adolescentes de 10 a 19 afios.

- Consejeria en el ambito de la Salud Sexual Reproductiva SSR: prevenciéon del embarazo,
prevencion ITS/VIH/SIDA, uso del condén, consejeria en Regulacion de la Fertilidad, consejeria
prevencion VIH e ITS.

- Consulta por anticoncepcion de emergencia.

- Ingreso a Regulacion de la Fertilidad.

- Aumento del uso de preservativo en adolescentes hombres para practica sexual segura.

- Atenciones psicosociales de adolescentes de 10 a 19 afos.

- Intervenciones motivacionales preventivas de uso de sustancias en adolescentes.

- Consulta Salud Mental.

- Consejeria en prevencion de consumo de drogas.



Consulta nutricional.

2.2 En Establecimientos Educacionales:

Para

Consejeria en el ambito de la Salud Sexual Reproductiva SSR de adolescentes de 10 a 19
afios: prevencion del embarazo, prevencion ITS/VIH/SIDA, uso del conddn, consejeria en
Regulacién de la Fertilidad, consejeria prevencion VIH e ITS.

Aumento del uso de preservativo en adolescentes hombres para practica sexual segura.
Consejeria en prevencién consumo de drogas en adolescentes de 10 a 19 afios (presencial o
remota).

Control de Salud Integral adolescentes de 10 a 19 afios.

Consulta nutricional.

las atenciones en Establecimientos educacionales se deben tener presente las siguientes

indicaciones:

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS Y DE FUNCIONAMIENTO A CONSIDERAR EN LAS ATENCIONES
EXTRAMURALES REALIZADAS POR EQUIPOS DE ESPACIOS AMIGABLES.

Las acciones en los establecimientos educacionales, deben estar bajo conocimiento del
Director/a del mismo y deberan ser coordinadas con el encargado de Convivencia Escolar o
quien determine el/la Director/a.

En el mismo contexto, si algin adolescente requiriere atencién en su Centro de Salud, se le
debe realizar una derivacion asistida, ayudando a conseguir la hora en el menor plazo posible
o establecido, segin el riesgo o problema de salud encontrado, cuidando los aspectos
relacionados con la confidencialidad de la atencién.

Se debe realizar seguimiento de grupos de riesgo y referir de manera asistida y oportuna, a
aquellos adolescentes con situaciones o condiciones que ameriten atencién clinica y resolucién
por profesionales del CESFAM, Espacio Amigable o de establecimientos de mayor complejidad.

Se debe velar por la éptima coordinacion con los centros de salud de la comuna, para entregar
en forma rapida y expedita, métodos de regulacién de fertilidad y preservativos a los y las
adolescentes que lo requieran, en pos de evitar embarazos no deseados e ITS, resguardando
lo sefialado en normativas y protocolos vigentes.

El equipamiento y mobiliario con el que debe contar el Espacio Amigable debe ser: Mesa
redonda,4 sillas de colores, diario mural (opcional), Balanza, tallimetro y huincha de medir,
Esfigmomanémetro, Notebook con red internet u Otro insumo que se requiera y que guarde
directa relacién con las modalidades de funcionamiento como por ejemplo la adquisiciéon de
minutos para celulares, planes de internet o proyectores para la realizacion de talleres.

Se considera adquisicién de minutos para celulares, planes de internet u otros, si fuese necesario en caso
de atencién remota.

*Se debe tener presente que afios anteriores ya se ha enviado recursos para la implementacion con estos
insumos, por lo deberédn priorizarse los recursos entregados en el item de promocion.

Los Indicadores para todas las modalidades de funcionamiento de Espacios Amigables: en
Centro de Salud, Establecimiento Educacional, Itinerante, Hibrido y Remoto.

Porcentaje de cumplimiento Talleres Grupales | 4 TALLERES ANUALES
seglin tematica.

Porcentaje de actividades comunitarias realizadas | 4 ACTIVIDADES ANUALES
con Consejos Consultivos de Adolescentes vy
Jévenes u otras instancias de participacién juvenil.

Porcentaje de actividades de promocién realizadas | 4 ACTIVIDADES SEMESTRALES
a través de redes sociales de Espacios Amigables.

Porcentaje de actividades de promocién en tematica | 4 ACTIVIDADES ANUALES
factores protectores psicosociales realizadas a
adolescentes de 10 a 19 afios en Espacio Amigable.

Porcentaje de consultas nutricionales realizadas por | 20% DEL TOTAL DE CONSULTAS
nutricionista en espacio amigable a adolescentes de | NUTRICIONALES DEBEN CORRESPONDER A
10z 19 abes MALNUTRICION POR EXCESO.

Porcentaje de consejerias en SSR (incluye | 20% DEL TOTAL
consejerias en SSR, de Regulacion de Fertilidad y
Prevenciéon de VIH/ITS) realizadas a adolescentes
de 10 a 19 afios.

Porcentaje de adolescentes hombres de 10 a 19 | L{NEA BASE ANO 2022.
aflos que ingresan a Programa de Regulacion de
Fertilidad y Salud Sexual y acceden a preservativo
para practica sexual segura (prevencion VIH-ITS).




COMPONENTE | OBJETIVO INDICADOR FORMULA META PESO MEDIO 3
ESPECIFICO RELATIVO | VERIFICACION
(N° de Talleres|Al menos|25% REM Al9a,
grupales, segin | 16 seccion B.4.
Porcentaje de | tematica por | sesiones Columna B
cumplimiento Programa Espacio | de talleres (celdas
Talleres  Grupales | Amigable anuales. B160+B161+B
segln temdtica por | realizados) 162)
Desarrollar Programa Espacio|(N° de Talleres
actividades Amigable grupales, seglin NOTA: Se
orientadas a temética por registra cada
fortalecer los Programa Espacio sesion
factores Amigable realizada.
protectores en programados)*100
Estrategias los ambitos de (N° de actividades
promocion de |salud sexual y comunitarias Al menos 4 | 20% REM A19b,
la Salud y|reproductiva, realizadas con | actividade seccion B,
participacion |salud mental, Consejos s anuales columna E.
juvenil estilos de vida Consultivos de
saludal?le Y | Porcentaje de | Adolescentes y
autocuidado. | actividades Jévenes u otras
Fortalecer el | comunitarias instancias de
desarrollo  de| realizadas con | participacién
actividades Consejos juvenil)
promocionales | Consuitivos de[(N°  total de
a través de|Adolescentes y | actividades
Redes Sociales|jovenes u otras | comunitarias
de los Espacios | instancias de | programadas  con
Amigables. participacién juvenil | Consejos
Consultivos de
Adolescentes y
jéovenes u otras
instancias de
participacién
juvenil)*100
REM Al9a,
seccion B.1.
Columna C
(N° de actividades (celdas
realizadas a través C129+C133+C
de redes sociales de 137+C141)
Espacios Amigables. Para verificador
local:
realizar captura
de pantalla de
Porcentaje de las vistas y/o
actividades de reproducciones
promocion Al menos 8 , Y mantenerlas
realizadas a través| o actividade | 5% vinculadas  al
de redes |N° de actividades| o oo perfil.
sociales de | realizadas a traves NOTA: La
Espacios Amigables de reqes soma!es de actividad debe
Espacio = Amigable ser en
programadas) *100 modalidad
sincrénica de al
menos 30
minutos de
duracion,
mediante
Facebook,
Instagram )
YouTube.
Porcentaje de
actividades de 5 .
promocion en g’: de ;ﬁ;‘r“’q'gzi%is REM  Al9a,
temdtica  Factores o ! seccioén B.1.
tematica  Factores
protectores Columna G
- : protectores Al menos 4
psicosaciales sicosociales actividade | 20% {celdes
realizadas alP lznd | ° G129+G133+G
adolescentes de 10 Eea JEHCAS i ] B HRYEES 137+G141)
= spacio  Amigable
a 19 “ahos en /o Equipo Espacio
Espacio  Amigable Y quip P

y/o Equipo Espacio
Amigable.

Amigable




Ne° total de

Atencién

Salud Integral

de

Adolescentes

Desarrollar
actividades
orientadas a la
prevencién de
conductas o
practicas de
riesgo en
adolescentes
en los ambitos
de la salud
sexual Y
reproductiva,
salud mental y
salud
nutricional

de

actividades de
promocion en
tematica  Factores
protectores

psicosociales

programadas)*100
N° de consultas
realizadas por
profesional

nutricionista en

Espacio Amigable a

Porcentaje de | adolescentes de 10 REM., B AD4,
consultas realizadas|a 19 afios por :leccnon d‘ .
por profesional | malnutricion por ulzjnefR;g'
nutricionista en | exceso 20% 10% cDeeng minader:
Espacios Amigables | (N° total de celdas '
por malnutricién por | consultas realizadas K38+L38+M38
exceso. por profesional +N38

nutricionista a

adolescentes de 10

a 19 afios por

malnutricién por

exceso) *100

(N° de consejerias

en el drea de SSR

realizadas a

adolescentes de 10

a 19 afios en
Porcentaje de | Espacio  Amigable 20% REM Al9a,
consejerias en el |y/o Equipo Espacio|20% seccion A.1.
drea de SSR (se|Amigable itinerante
incluyen Consejerias Numerador:
en: SSR, RF y VIH- | (N° total de columna AN
ITS) realizadas a|consejerias en el (celdas AN58 a
adolescentes de 10 | area de SSR AN75)
a 19 aflos en|realizadas a
Espacio Amigable. adolescentes de 10 Denominador:

a 19 afios en el columnas J-K-

centro de salud) L-M (filas 58 a

*100 75)

(N° de adolescentes

hombres de 10 a 19

afios) atendidos en

Espacio  Amigable REM AO05

que ingresan al seccion C.

Programa de | Linea base | N/A

Regulacion de Numerador:

Fertilidad y Salud celda Q51

Porcentaje de
adolescentes

hombres de 10 a 19
afios atendidos en

Espacio  Amigable
que ingresan al
Programa de
Regulacion de

Fertilidad y Salud
sexual y acceden a
preservativo  para
practica sexual
segura (prevencion
VIH-ITS)

sexual y acceden a
preservativo  para
practica sexual
segura (prevencion
VIH-ITS)

(No de
adolescentes
hombres de 10 a 19
afios que ingresan al
Programa
Regulacion de
Fertilidad y Salud
sexual y acceden a
preservativo  para
practica sexual
segura (prevencion
VIH-ITS) *100

Denominador:
celdas
D51+E51

MONITOREO Y EVALUACION

El proceso de monitoreo del pr:
abril, 31 agosto y 31 de diciem

La evaluacién del programa se efectuara en tres etapas:

ograma se realizard tres veces en el afio, emitiendo informes al 30 de
bre. Dichos informes deberan ser enviados al Servicio de Salud dentro

de los primeros 10 dias de los meses de mayo, septiembre del afio en curso y enero del afio siguiente.




e Primera evaluacion: Se efectuard con corte al 30 de abril del afio en curso, se deberd informar
de forma por medio del envio del Plan de Trabajo del EA para el afio en curso. Este debe dar
cuenta en qué seran usados los recursos, coordinaciones con el intersector, planificacion de
actividades masivas y talleres a realizar, como también la modalidad en que se desarrollara el
EA.

- _.Segunda evaluacién: Se efectuard con corte al 31 de agosto del afio en curso y, de acuerdo
con los resultados obtenidos en esta evaluacién, se hara efectiva la reliquidacion de la segunda
cuota en el mes de octubre, si es que su cumplimiento es inferior al 40%, de acuerdo al
siguiente cuadro:

PORCENTAIJE DE | PORCENTAJE DE

CUMPLIMIENTO DESCUENTO DE RECURSOS
2° CUOTA DEL 30%

40% 0%

Entre 30% y 39,9% 50%

Entre 20% y 29,9% 75%
Menos del 20% 100%
0%

El incumplimiento de las metas comprometidas, dara lugar a la reliquidacién del Programa.

Excepcionalmente, cuando existan razones fundadas que imposibiliten el cumplimiento, la comuna
podré solicitar a la Direccién del Servicio de Salud respectivo, la no reliquidacion del Programa,
adjuntando los antecedentes de respaldo y un Plan de Trabajo que incluya un cronograma para el
cumplimiento de las metas. El Servicio de Salud, una vez analizada la solicitud, remitira ésta y los
antecedentes al Ministerio de Salud, que resolvera la peticién.

e Tercera evaluacién: no obstante, la situacién excepcional indicada en el parrafo anterior, el
Servicio de Salud debe realizar la tercera evaluacion del Programa al 31 de diciembre del

afio en curso, y las comunas mantienen en toda circunstancia la obligatoriedad de la rendicién
financiera y evaluacion de las metas al final del periodo. El no cumplimiento de las actividades
y metas anuales, podra incidir en la menor asignacién de recursos para el afio siguiente, segun
exista continuidad del presente programa.

SEXTA:

Habiéndose cumplido las metas establecidas en el convenio y existiendo recursos disponibles producto
de una eficiente gestién, estos podrén utilizarse en las estrategias y/o componentes definidos en el
programa, segun las necesidades de la comuna, previa autorizacién del referente técnico del Servicio
de Salud Maule.

SEPTIMA:
Los recursos seran transferidos por el Servicio, en 2 cuotas (70% - 30%), la 12 cuota contra total
tramitacién del Ultimo acto administrativo y la 22 cuota en el mes de octubre contra el grado de

cumplimiento del Programa y la respectiva rendicién de cuenta mensual al Departamento de Finanzas
del Servicio.

OCTAVA:

El Servicio, requerira de la Municipalidad, los datos e informes relativos a la ejecucién del programa y
sus componentes especificados en la cldusula tercera, cuarta y quinta de este convenio, con los detalles
y especificaciones que estime del caso, debiendo efectuar una constante supervisién, control y
evaluacion del mismo. Igualmente, el Servicio, a través de su referente respectivo, debera impartir
pautas técnicas para alcanzar en forma mas eficiente y eficaz los objetivos del presente convenio.

NOVENA:

El Servicio debera velar por la correcta utilizacién de los fondos traspasados a la Municipalidad, en
cumplimiento a lo dispuesto en el articulo 5° de la ley N° 18.575, Orgdnica Constitucional de Bases
Generales de la Administracién del Estado. Sin perjuicio de lo anterior estas transferencias de recursos
se rigen por las normas establecidas en la Resolucién N° 30 de 2015, de la Contraloria General de la
Republica, que dispone la obligacién de rendir mensualmente los recursos transferidos, los primeros
quince dias habiles del mes siguiente al que se reporta, rendicién que debera contar con la aprobacion
del Referente Técnico y Financiero del Servicio.

El Servicio no entregard nuevos fondos, mientras la Municipalidad no haya cumplido con la obligacién
de rendir cuenta mensual de la inversion de los fondos ya concedidos como también con la entrega de
los informes de monitoreo.

Asimismo, se especifica que por razones de buen servicio, dado que la poblacién beneficiaria de este
convenio requiere de la realizacion de las prestaciones durante todo el afio y, por tratarse el
PROGRAMA DE ESPACIOS AMIGABLES PARA ADOLESCENTES 2022 de un programa de
continuidad en el sentido que se desarrolla durante todo el afio calendario, se deja establecido que,
en la rendicién de cuenta de los gastos efectuados en este programa, podra incluirse gastos realizados,
en el presente afio, con anterioridad a la total tramitacién de la resolucién que aprueba el convenio,
de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 13 de la Resolucion N° 30 de afio 2015 de la Contraloria
General de la Republica.



DECIMA:

Finalizado el periodo de vigencia del presente convenio, la Municipalidad deberd restituir a la Tesoreria
General de la Republica, el valor correspondiente a la parte pagada y no ejecutada, no rendida o
rechazada del Programa objeto de este instrumento, antes del 31 de enero del afio siguiente, de
acuerdo a lo dispuesto en la ley de presupuesto. Para estos efectos, el Departamento de Recursos
Financieros del Servicio informara, mediante oficio, a la Municipalidad los montos que debe reintegrar
correspondientes a las partidas sefialadas en esta clausula. La Municipalidad por su parte, deberd
enviar a este Servicio, copia del comprobante de pago efectuado a la Tesoreria General de la Repuiblica,
con la validacién respectiva una vez que reintegre los fondos.

DECIMA PRIMERA:

El Servicio no asume responsabilidad financiera mayor que la que en este convenio se sefiala. Por ello,
en el caso que la Municipalidad se exceda de los fondos destinados por el Servicio para la ejecucién
del mismo, ella asumird el mayor gasto resultante, el que no podra verse reflejado en las rendiciones
respectivas.

DECIMA SEGUNDA: :

El presente convenio comenzard a regir a partir de la total tramitacién del Gltimo acto administrativo
y se extenderd, para efectos de ejecucién, hasta el 31 de diciembre del 2022. Sin perjuicio de lo
anterior, la entrega de la rendicién y revision final, deberd ser realizada hasta los primeros quince dias
habiles del mes de enero de 2023.

La vigencia del presente acuerdo de voluntades se extendera hasta el completo cumplimiento de las
obligaciones que de él derivan, incluyendo aquellas que deban llevarse a efecto con posterioridad al
plazo fijado para su ejecucién.

Déjese establecido que este convenio, podré prorrogarse en forma automatica en la medida que el
presente programa y sus respectivas modificaciones o aquella que se encuentre vigente a la fecha de
emision del presente acto administrativo, cuenten con disponibilidad presupuestaria segin la Ley de
Presupuestos del Sector Plblico del afio en curso. Para formalizar esta prorroga, el Servicio deberd
dictar una resolucién en la cual sefiale las metas y recursos disponibles para el nuevo periodo.

En caso que la Municipalidad no esté de acuerdo con esta prérroga automatica, podré manifestario por
escrito, en un plazo de 10 dias habiles contados desde la recepcién de la respectiva resolucién, de lo
contrario se entendera por aceptadas las nuevas condiciones.

DECIMA TERCERA:
El presente convenio sélo podra ser modificado o revocado por acuerdo de las partes que lo suscriben.

DECIMA CUARTA:

El presente convenio se firma en 2 ejemplares, quedando uno en poder del Servicio y uno en el de la
Municipalidad.

DECIMA QUINTA:

La Personerfa Juridica de Sr. Nolasco Pérez Pérez, para representar al Servicio, consta en Decreto
Exento N° 35 de fecha 29 de marzo de 2022 del Ministerio de Salud y Resolucién Exenta RA
433/221/2022 del 31 Marzo 2022 del Servicio de Salud Maule. La Personerfa Juridica de Don Pablo
Fuentes Vallejos, para representar a la I. Municipalidad de Villa Alegre, consta en Decreto Alcaldicio
N° 934 del 29 de junio 2021. Dichos documentos no se insertan por ser conocidos de las partes.




ANEXO N°1:

Recomendaciones para la implementacién del convenio.

e Se realizardn atenciones de salud integral: control de salud integral, consejerias, control de
regulacion de fecundidad y actividades promocionales de salud.

e Cada atencién individual y actividad promocional deberd ser coordinada por el personal de
educacion, encargado de la coordinacion del programa en cada establecimiento (orientadora),
encargada/o programa o institucion, red SENAME u otro agente social, segun corresponda,
previo acuerdo con los profesionales de salud.

¢ Debe existir disposicién en otorgar un espacio adecuado para la atencién de adolescentes, que

dé garantias de privacidad y confidencialidad y que permita y facilite el acceso de las y los
adolescentes.

Para modalidades Hibrida, en establecimiento educacional e itinerante:

e Esfundamental respetar los horarios y prestaciones contempladas dentro del programa.

e No existe agenda espontanea, ni atencién de consultas que no se remitan a las prestaciones ya
mencionadas.

e Laatencion de adolescentes por parte de la matrona dura aproximadamente 20 minutos cuando
se trata de controles.

* No se atenderan urgencias o consejerias de otra indole no mencionada (ver cartera de
prestaciones).

* Queda a decisién del establecimiento/institucién, la forma en que el/la adolescente asistira a
su hora. El establecimiento decidiré si podra salir sin compafiia de la sala o debera hacerlo
acomparfiado del inspector u otro adulto, pero no serd trabajo del profesional ir a la sala u otro
lugar a buscarla/o.

e Los profesionales necesitan de un lugar adecuado para la realizacién de su atencién. Esto
corresponde a una sala que cuente con mesa, sillas, basurero, enchufe, cortinas y una puerta
que funcione correctamente. El establecimiento educacional/institucion debe resguardar la
limpieza del lugar y debera realizarse siempre el dia previo a la atencidn clinica. En caso de que
estas minimas condiciones no se cumplan, los profesionales no realizardn la atencidn
correspondiente al dia y se retiraran del establecimiento.

» En caso de que el equipo de salud pesquise un delito, especialmente un maltrato/abuso grave
o0 abuso sexual, debera informar al director/a del establecimiento educacional/institucion quien
deberd realizar la denuncia legal correspondiente. Si sélo es sospecha (no hay un relato directo
o lesiones fisicas constatables), se derivara al equipo psicosocial del establecimiento de salud
para continuidad de la atencién.

e Pesquisa de riesgo suicida® (ideacion o intento): En caso de que se hayan detectado sefiales
de alerta de riesgo de suicidio durante la entrevista o si se obtiene respuesta afirmativa en las
preguntas dispuestas en el item de situacion psicoemocional de la Ficha CLAP, se debe realizar
siempre un primer abordaje, y _nunca dejar ir a un o una adolescente que hava

ifestado int e icid
En caso de que él o la adolescente se encuentre en crisis y manifieste intencién de llevar a
cabo un plan para acabar con su vida durante la entrevista, es decir, exista un riesgo
inminente, se recomienda dar contencién, realizar intervencién en crisis y coordinar atencién
inmediata por el equipo de salud mental o en el servicio de urgencia correspondiente, e
informar al adulto responsable.

Siempre se debe prestar atencién a posibles sefiales de alerta o develacion explicita de
situaciones de vulneracion de derechos (bulling, maltrato fisico y/o psicoldgico, abuso sexual,
explotacién, vulnerabilidad sanitaria, situacién familiar de vulnerabilidad, entre otros) que
puedan estar ocurriendo en el entorno del o la adolescente y que estdn estrechamente
relacionados con la presencia de ideacion o intentos de suicidio. Ante estos casos, junto con
prestar apoyo y contencién, se deben activar inmediatamente los protocolos del
establecimiento de salud para iniciar acciones de denuncia y proteccién para la persona
afectada.

! Para mas informacion revisar https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2019/03/GUIA-PREVENCION-SUICIDIO-EN-
ESTABLECIMIENTOS-EDUCACIONALES-web.pdf



En caso de malos tratos de los adolescentes hacia los profesionales del programa Espacio
Amigable, se evaluara el “alta por conducta” de las atenciones para ser derivados a sus centros
de salud correspondientes.

El establecimiento educacional, debera informar con anticipacioén, al referente técnico de la
Direccién de Salud Municipal, si se presentaran movilizaciones en el sector educacion,
entendidas como toma o paro, tanto de docentes como de alumnos, ya que en estos dias no
se prestara atencién en el Espacio Amigable. Cuando la situacion se presente sin aviso previo,
cerraré sus atenciones durante el mismo dia.

Los profesionales de Espacio Amigable, solo atenderan pacientes agendados, entendiéndose
que sélo se podra agendar el mismo dia maximo dos sobrecupos, exclusivamente por solicitud
de PAE (pastilla anticonceptiva de emergencia).

Las profesionales podran retirarse del establecimiento una vez realizadas las atenciones
agendadas.

Se entenderd por hora perdida de atencién si el/la adolescente no se presenta a la hora
agendada. El profesional esperara 10 minutos, pasado este tiempo, el/la adolescente perderd
su hora. .

Cada contraparte del establecimiento educacional asignado debera enviar via correo electrénico
el dia habil anterior, el listado de adolescentes citados. Esto permitird programar la cantidad
de medicamentos (ACO) que se deberd llevar a la atencion.

Los recursos para la implementaciéon de modalidad Remota deberan utilizarse a lo menos
en la adquisicién de los siguientes insumos:

Médem para acceso a internet
Minutos, planes de internet para celulares.
Otros insumos necesarios que guarde directa relacién con esta modalidad.

Es importante considerar que cualquier estrategia gue se implemente, debe asegurar la
méxima proteccién de la salud de la poblacién. En este contexto y en caso de que se
requiera, es importante perfeccionar y optimizar las actividades via remota con
adolescentes, desde el centro de salud, teniendo presente los aprendizajes adquiridos
durante el afio 2020 y las orientaciones técnicas correspondientes.
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