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PROGRAMA: Apoyo a planes de tratamientos y rehabilitacién de personas con problemas
derivados del consumo de drogas ilicitas o psicotrépicos de Cesfam Jorge Del Campo

Amaro.
NOMBRE: Cinthya Baez Cabrera

CARGO: Psicéloga

-Favorecer un proceso personal y social.

-Establecer limites y determinar lo que podria ser nocivo para el
adicto.

-Guiar al paciente en su camino a medida que desarrolla
estrategias de defensa y autoconocimiento.

-Realizar terapia conductual, una forma de psicoterapia.
-Ayudar a los pacientes a reconocer, evitar y hacer frente a las
situaciones en las que es mas probable que consumas drogas.

ACTIVIDAD MEDIO DE FECHA
VERIFICACION

-Orientar y asesorar a los usuarios y sus familias. RELOJ Enero 2026

-Facilitar la desintoxicacién, deshabituacién y reinsercion. CONTROL
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Y/O PROGRAMA: s4s0yo a plance de tatamients y rehabilitacion de frensonas con
trobllemas denivados del consume de drogas dicitas o poicotrspicos, de CESFAM Jorge Del

Campo mare,
NOMBRE: inthya Patvicia Biey Catrera
CARGO: ?a’af(bya
FECHA ACTIVIDADES DESARROLLADAS
PSICOLOGA, de acuerdo a las prestaciones e indicaciones
que sefiala el Convenio “Programa Apoyo a planes de
Febrero . = Ml
2026 tratamiento y rehabilitacion de personas con problemas

derivados del consumo de drogas ilicitas o psicotrépicos,
2026”, en el siguiente trabajo especifico:

— Orientar y asesorar a los usuarios y sus familias.

— Facilitar la desintoxicacion, deshabituacion y reinsercion.

— Favorecer un proceso personal y social.

— Establecer limites y determinar lo que podria ser nocivo
para el adicto.

— Guiar al paciente en su camino a medida que desarrolla
estrategias de defensa y autoconocimiento.

— Realizar terapia conductual, una forma de psicoterapia.

— Ayudar a los pacientes a reconocer, evitar y hacer frente
a las situaciones en las que es mas probable que
consuman drogas.

— Ofras funciones que le encomiende su jefatura en el
ambito de las competencias del cargo.

DEPARTAMENTO COMUNAL
DE SALUD VILLA ALEGRE
AV, FRANCISCO ANTONIO ENCINA 141 %
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UNIDAD DE RECURSOS +
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