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DESAM

Datos Personales

Nombre Completo: Alejandra Eudolia Ortega Mdrquez (Trabajadora Social)

Establecimiento: SAR de Villa Alegre

Unidad-Programa-Convenio: Dupla Psicosocial SAR de Villa Alegre

Descripcion de Actividades

Fecha semana a reportar : 02-01-2026

Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencion con la finalidad de
evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por
parte de Dupla Psicosocial del SAR.

Se entrega material informativo sobre ansiedad, estrés, métodos preventivos, entre otros, con el fin de
promover el cuidado de la salud mental.

Se realizan llamados telefénicos a pacientes que ingresaron por VIF y salud mental en horario que no se
encontraba la Dupla Psicosocial en SAR.

Se realizan Informes de Casos VIF y se derivan a CESFAM.

Se realiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.

Se realiza registro de atenciones en Sismaule.

Fecha semana a reportar: 05-01-2026 a 09-01-2026

Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencion con la finalidad de
evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por
parte de Dupla Psicosocial del SAR.

Se entrega material informativo sobre ansiedad, estrés, métodos preventivos, entre otros, con el fin de
promover el cuidado de la salud mental.

Se realizan llamados telefdnicos a pacientes que ingresaron por VIF y salud mental en horario que no se
encontraba la Dupla Psicosocial en SAR.

Se realizan Informes de Casos VIF y se derivan a CESFAM.

Se realiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.

Se realiza registro de atenciones en Sismaule.
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Fecha semana a reportar: 12-01-2026 a 15-01-2026

- Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencion con la finalidad de
evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por
parte de Dupla Psicosocial del SAR.

- Se entrega material informativo sobre ansiedad, estrés, métodos preventivos, entre otros, con el fin de
promover el cuidado de la salud mental.

- Serealizan llamados telefénicos a pacientes que ingresaron por VIF y salud mental en horario que no se
encontraba la Dupla Psicosocial en SAR.

- Se realizan Informes de Casos VIF y se derivan a CESFAM.

- Se notifica en plataforma MIDAS a paciente que ingresa por intento de autolisis y se deriva a encargada de
CESFAM.

- Se realiza registro de atenciones en Sismaule.

- Se realiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.

Fecha semana a reportar: 19-01-2026 a 23-01-2026

- Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencion con la finalidad de

evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por
parte de Dupla Psicosocial del SAR.

- Se entrega material informativo sobre ansiedad, estrés, métodos preventivos, entre otros, con el fin de
promover el cuidado de la salud mental.

- Serealiza registro de atenciones en Sismaule.

- Serealiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.

- Serealizan llamados telefonicos a pacientes que ingresaron por VIF y salud mental en horario que no se
encontraba la Dupla Psicosocial en SAR.

- Serealizan Informes de Casos VIF y se derivan a CESFAM.

Fecha semana a reportar: 26-01-2026 a 30-01-2026
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Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencion con la finalidad de
evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por
parte de Dupla Psicosocial del SAR.

Se entrega material informativo sobre ansiedad, estrés, métodos preventivos, entre otros, con el fin de
promover el cuidado de la salud mental.

Se realizan llamados telefénicos a pacientes que ingresaron por VIF y salud mental en horario que no se
encontraba la Dupla Psicosocial en SAR.

Se realizan Informes de Casos VIF y se derivan a CESFAM.
Se realiza registro de atenciones en Sismaule.

Se realiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.




