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INFORME DE GESTION

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC

NOMBRE : YESENIA DIAZ.

CARGO : ASISTENTE DE CUIDADOS.

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria Sara 
Ramos, donde se realiza apoyo en la vestimenta, 
Manipulación y preparación de alimentos. Apoyo en 
las actividades significativas de la vida diaria. realiza 
ejercicios físicos. Prevención de caídas. Apoyo en la 
limpieza y mantenimiento de las unidades donde 
habita mayormente la PSDF. Estimulación cognitiva, 
sensorial y motora.

Servicio de atención domiciliaria para el usuario Elías 
Moraga. Se realiza baño en ducha, cambio de pañal, 
lubricación y cuidado de la piel, apoyo a la 
vestimenta. Prevención de caídas y apoyo en las 
actividades significativas de la vida diaria. 
Manipulación y preparación de alimentos, apoyo en 
la ingesta de alimentos y líquidos. Apoyo en la 
estimulación sensorial, cognitiva y motora. Apoyo y 
acompañamiento en actividades recreacionales. 
(Salida a pasear). Se retira antes del domicilio, 
autorizada por coordinación, por Reunión con 
psicóloga del CAPI de la UCM.

Registro de la 
organización

04 de Mayo
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Trabajo administrativo y en plataforma.

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria 
Sentímida Arce, donde se realiza manipulación y 
preparación de alimentos, apoyo en la limpieza y 
mantenimiento de las unidades donde habitan 
mayormente la PSDF, orden y cambio de ropa de 
cama. Prevención de caídas, apoyo en las actividades 
significativa de la vida diaria. Estimulación cognitiva y 
motora.

Registro de la 
organización

05 de Mayo

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria Sara 
Ramos, donde se realiza apoyo en la vestimenta, 
Prevención de caídas. Apoyo y acompañamiento en 
actividades recreacionales y servicios de salud. (Se 
acompaña a usuaria al SAR, por motivo que no se 
sentía bien de salud, autorizada por coordinación).

Suspensión de Servicio de atención domiciliaria, para 
el usuario Elías Moraga, con previo aviso de CP a 
coordinación. 

Registro de la 
organización

06 de Mayo

Trabajo administrativo y en plataforma.

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria 
Sentímida Arce, donde se realiza corte y arreglo de 
uñas, manipulación y preparación de alimentos, 
apoyo en la limpieza y mantenimiento de las 
unidades donde habitan mayormente la PSDF, orden 
y cambio de ropa de cama. Prevención de caídas, 
apoyo en las actividades significativa de la vida diaria. 
Estimulación cognitiva y motora.

Registro de la 
organización

07 de Mayo

 Desfile Aniversario de la Comuna 

Reunión de equipo PRLAC.

Registro de la 
organización

 08 de Mayo
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Servicio de atención domiciliaria para la usuaria Sara 
Ramos, donde se realiza apoyo en la vestimenta, 
Manipulación y preparación de alimentos. Apoyo en 
las actividades significativas de la vida diaria. realiza 
ejercicios físicos. Prevención de caídas. Apoyo en la 
limpieza y mantenimiento de las unidades donde 
habita mayormente la PSDF. Estimulación cognitiva, 
sensorial y motora.

Servicio de atención domiciliaria para el usuario Elías 
Moraga. Se realiza baño en ducha, cambio de pañal, 
lubricación y cuidado de la piel, apoyo a la 
vestimenta. Prevención de caídas y apoyo en las 
actividades significativas de la vida diaria. 
Manipulación y preparación de alimentos, apoyo en 
la ingesta de alimentos y líquidos. Apoyo en la 
estimulación sensorial, cognitiva y motora. Apoyo y 
acompañamiento en actividades recreacionales. 
(Salida a pasear).

Registro de la 
organización

11 de Mayo 

Trabajo administrativo y plataforma.

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria 
Sentímida Arce, donde se realiza manipulación y 
preparación de alimentos, apoyo en la limpieza y 
mantenimiento de las unidades donde habitan 
mayormente la PSDF, orden y cambio de ropa de 
cama. Prevención de caídas, apoyo en las actividades 
significativa de la vida diaria. Estimulación cognitiva y 
motora.

Registro de la 
organización

12 de Mayo
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Servicio de atención domiciliaria para la usuaria Sara 
Ramos, donde se realiza apoyo en la vestimenta, 
Manipulación y preparación de alimentos. Apoyo en 
las actividades significativas de la vida diaria. realiza 
ejercicios físicos. Prevención de caídas. Apoyo en la 
limpieza y mantenimiento de las unidades donde 
habita mayormente la PSDF. Estimulación cognitiva, 
sensorial y motora. Apoyo y acompañamiento en 
actividades recreacionales y servicios de salud. (Se 
lleva a usuaria a la casa de su hermana, por motivo de 
hora médica, autorizado por coordinación)

Suspensión de Servicio de atención domiciliaria, para 
el usuario Elías Moraga, con previo aviso de CP a 
coordinación.

Registro de la 
organización

  13 de Mayo

Trabajo administrativo y plataforma.

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria 
Sentímida Arce, donde se realiza manipulación y 
preparación de alimentos, apoyo en la limpieza y 
mantenimiento de las unidades donde habitan 
mayormente la PSDF, orden y cambio de ropa de 
cama. Prevención de caídas, apoyo en las actividades 
significativa de la vida diaria. Estimulación cognitiva y 
motora.

Registro de la 
organización

14 de Mayo

 Trabajo administrativo y plataforma.

Autocuidado de Equipo PRLAC.

Registro de la 
organización

15 de Mayo
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Servicio de atención domiciliaria para la usuaria Sara 
Ramos, donde se realiza apoyo en la vestimenta, 
Manipulación y preparación de alimentos. Apoyo en 
las actividades significativas de la vida diaria. realiza 
ejercicios físicos. Prevención de caídas. Apoyo en la 
limpieza y mantenimiento de las unidades donde 
habita mayormente la PSDF. Estimulación cognitiva, 
sensorial y motora 

Servicio de atención domiciliaria para el usuario Elías 
Moraga. Se realiza baño en ducha, cambio de pañal, 
lubricación y cuidado de la piel, apoyo a la 
vestimenta. Prevención de caídas y apoyo en las 
actividades significativas de la vida diaria. 
Manipulación y preparación de alimentos, apoyo en 
la ingesta de alimentos y líquidos. Apoyo en la 
estimulación sensorial, cognitiva y motora. Apoyo y 
acompañamiento en actividades recreacionales. 
(Salida a pasear).

Registro de la 
organización

  18 de Mayo

Trabajo administrativo y plataforma.

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria 
Sentímida Arce, donde se realiza manipulación y 
preparación de alimentos, apoyo en la limpieza y 
mantenimiento de las unidades donde habitan 
mayormente la PSDF, orden y cambio de ropa de 
cama. Prevención de caídas, apoyo en las actividades 
significativa de la vida diaria. Estimulación cognitiva y 
motora.

Registro de la 
organización

19 de Mayo
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Servicio de atención domiciliaria para la usuaria Sara 
Ramos, donde se realiza apoyo en la vestimenta, 
Manipulación y preparación de alimentos. Apoyo en 
las actividades significativas de la vida diaria. realiza 
ejercicios físicos. Prevención de caídas. Apoyo en la 
limpieza y mantenimiento de las unidades donde 
habita mayormente la PSDF. Estimulación cognitiva, 
sensorial y motora 

Servicio de atención domiciliaria para el usuario Elías 
Moraga. Se realiza baño en ducha, cambio de pañal, 
lubricación y cuidado de la piel, apoyo a la 
vestimenta. Prevención de caídas y apoyo en las 
actividades significativas de la vida diaria. 
Manipulación y preparación de alimentos, apoyo en 
la ingesta de alimentos y líquidos. Apoyo en la 
estimulación sensorial, cognitiva y motora. Apoyo y 
acompañamiento en actividades recreacionales. 
(Salida a pasear).

Registro de la 
organización

20 de Mayo

Trabajo administrativo y plataforma.

Reunión de equipo PRLAC.

Registro de la 
organización

22 de Mayo

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria Sara 
Ramos, donde se realiza apoyo en la vestimenta, 
Manipulación y preparación de alimentos. Apoyo en 
las actividades significativas de la vida diaria. realiza 
ejercicios físicos. Prevención de caídas. Apoyo en la 
limpieza y mantenimiento de las unidades donde 
habita mayormente la PSDF. Estimulación cognitiva, 
sensorial y motora 

Servicio de atención domiciliaria para el usuario Elías 
Moraga. Se realiza baño en ducha, cambio de pañal, 
lubricación y cuidado de la piel, apoyo a la 
vestimenta. Prevención de caídas y apoyo en las 

Registro de la 
organización

25 de Mayo
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actividades significativas de la vida diaria. Apoyo en la 
ingesta de alimentos y líquidos. Apoyo en la 
estimulación sensorial, cognitiva y motora. Apoyo y 
acompañamiento en actividades recreacionales.           
(Salida a pasear)

Trabajo administrativo y plataforma.

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria 
Sentímida Arce, donde se realiza manipulación y 
preparación de alimentos, apoyo en la limpieza y 
mantenimiento de las unidades donde habitan 
mayormente la PSDF, orden y cambio de ropa de 
cama. Prevención de caídas, apoyo en las actividades 
significativa de la vida diaria. Estimulación cognitiva y 
motora.

Registro de la 
organización

26 de Mayo

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria Sara 
Ramos, donde se realiza apoyo en la vestimenta, 
Manipulación y preparación de alimentos. Apoyo en 
las actividades significativas de la vida diaria. realiza 
ejercicios físicos. Prevención de caídas. Apoyo en la 
limpieza y mantenimiento de las unidades donde 
habita mayormente la PSDF. Estimulación cognitiva, 
sensorial y motora 

Servicio de atención domiciliaria para el usuario Elías 
Moraga. Se realiza baño en ducha, cambio de pañal, 
lubricación y cuidado de la piel, apoyo a la 
vestimenta. Prevención de caídas y apoyo en las 
actividades significativas de la vida diaria. Apoyo en la 
ingesta de alimentos y líquidos. Apoyo en la 
estimulación sensorial, cognitiva y motora. Apoyo y 
acompañamiento en actividades recreacionales.           
(Salida a pasear)

Registro de la 
organización

27 de Mayo
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Trabajo administrativo y plataforma.

Servicio de atención domiciliaria para la usuaria 
Sentímida Arce, donde se realiza manipulación y 
preparación de alimentos, apoyo en la limpieza y 
mantenimiento de las unidades donde habitan 
mayormente la PSDF, orden y cambio de ropa de 
cama. Prevención de caídas, apoyo en las actividades 
significativa de la vida diaria. Estimulación cognitiva y 
motora.

Registro de la 
organización

28 de Mayo

Trabajo administrativo y plataforma.

Reunión de equipo PRLAC.

Registro de la 
organización

29 de Mayo

                                                                YESENIA MAGDALENA DÍAZ RAMÍREZ    
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