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Programa: Apoyo a la Crianza y Competencias Parentales — Triple

Profesional: Licet Estefania Huichamdan Opazo.

Cargo: Coordinadora.

Mes Abril

A continuacidn, se presenta el resumen de actividades semanales del mes:

SEMANA DEL 24 AL 27 DE MARZO 2026

Actividad

Verificacion

Fecha

Se elabora el informe de actividades del Programa de
Apoyo a la Crianza y Competencias Parentales
correspondiente al ano 2025, con el objefivo de
sistematizar la gestion anual del programa, incluyendo
acciones ejecutadas, cobertura, avances vy
principales resultados. Este documento es remitido
para su incorporaciéon en la Cuenta Publica de la
comuna de Villa Alegre, contribuyendo a los procesos
de fransparencia, rendicion de cuentas vy visibilizacion
del impacto del programa a nivel comunal.

Ver informe en los
anexos.

24
marzo
2026.

de

Se lleva a cabo reunion de coordinacion con el Juez
Presidente, administradora y consejeras técnicas del
Tribunal de Familia de San Javier, junto a ambas
profesionales ejecutoras del programa, la instancia
tuvo como finalidad presentar el Programa Triple P,
dar a conocer su enfoque metodoldgico, niveles de
intervencion vy criterios de acceso, promoviendo su
articulacion con el sistema judicial. Asimismo, se buscd
fortalecer la generacion de alianzas estratégicas que
faciliten procesos de derivacion pertinentes y
oportunos en beneficio de las familias de la comuna.

Ver acta de
coordinacion.

25
marzo
2026.

de

Se participa en jornada de capacitacion del médulo
Sistema de Registro, Derivacion y Monitoreo (SRDM),
perteneciente al subsistema Chile Crece Mds, con el
propdsito de fortalecer competencias técnicas
asociadas al registro, seguimiento y monitoreo de las
intervenciones realizadas con las familias usuarias,

Copia de correo
electrénico.

25
marzo
2026.

de
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esta instancia permite asegurar la calidad de la
informacion ingresada al sistema y su coherencia con
los lineamientos institucionales.
Se sostiene reunion de implementacién con el | Copia de correo | 26 de
consultor del Programa Triple P, Cesar Aranda, | electrénico. marzo del
orientada a revisar el estado de avance de la 2026.
implementacion comunal, resolver dudas técnicas
respecto a la aplicacion del modelo y reforzar
lineamientos metodoldgicos, esta instancia
confribuye al aseguramiento de la fidelidad del
programa y a la mejora continua de la intervencion.
Se participa en reunidén convocada por profesional de 26 de
la OLN, en el marco de la coordinacion para la . marzo del
. . ., Ver copia del
participacion del programa en la “Escuela para 2026.
Padres” organizada por la Escuela Timoteo Araya de correo, .
. . . electronico.
la comuna de Villa Alegre, la instancia tuvo como
objetivo articular acciones de difusion y definir
estrategias de infervencidn conjunta con la
comunidad educativa, favoreciendo el acceso de
familias al programa.
Se readliza el envio del informe de refroalimentacion | Ver copia del | 26 de
correspondiente a usuaria derivada desde OLN, | correo marzo del
dirigido al gestor de caso responsable, con el fin de | electronico. 2026.
informar avances del proceso de intervencion vy
contribuir a la coordinaciéon interinstitucional. Esta
accion permite fortalecer la continuidad del
acompanamiento y la toma de decisiones
informadas respecto al caso.
Se disena y elabora presentacion en formato | Ver presentacion | 27 de
PowerPoint correspondiente al nivel 3 de intervencion | de power point. marzo del
(atencion primaria adolescente), con la finalidad de 2026.

contar con material de apoyo para instancias de
difusion,  especialmente en  establecimientos
educacionales, este recurso busca facilitar la
comprension del programa por parte de la poblacion
adolescente y promover su participacion.

SEMANA DEL 30 DE MARZO AL 03 DE ABRIL DEL 2026.

Actividad

Verificacion
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Se participa en reunidon de SAC (Sesion de Apoyo
entre Colegas), instancia orientada al andlisis reflexivo
de casos, abordaje de dificultades en los procesos de Copia de correo | 30 de
infervencién y fortalecimiento de competencias | glectrénico. marzo  del
profesionales, esta instancia permite compartir 2026
experiencias, generar retroalimentacion entre pares y '
resguardar la calidad técnica en la implementacién
del programa.
Se lleva a cabo reunidn con la contraparte municipal, | Acta de | 30 de
Srta. Yassna Puentes, con el objetivo de evaluar | coordinacion. marzo del
requerimientos asociados a solicitudes de compra, 2026.

revisar el estado de avance de la implementacion del
programa y coordinar aspectos administrativos
necesarios para su adecuado funcionamiento a nivel
comunal.

Se realiza difusién del Programa Triple P en el Liceo | Acta de difusiéon. | 30 y 31 de
Francisco Antonio Encina, enfocada en el nivel 3 de marzo del
atencion primaria individual extension adolescente, 2026.

esta actividad tuvo como finalidad dar a conocer la
oferta programdtica, sensibilizar a la comunidad
educativa respecto  a la importancia  del
fortalecimiento de competencias parentales vy
promover la captacién de potenciales usuarios para
procesos de intervencion.

Se lleva a cabo la confeccidon del informe de avance | Ver en los anexos. | 31 de
técnico del programa, sistematizando informacion marzo del
relevante respecto a la ejecucion, cobertura, 2026.

actividades realizadas y estado de implementacion.
Este documento permite dar cuenta del
cumplimiento de los lineamientos técnicos vy
administrativos exigidos por el programa.

Se establece contacto con wusuarios captados | No se adjunta por | 01 de abril
durante las instancias de difusidon, con el objetivo de | criterios de | del 2026.
iniciar procesos de intervencidn en el nivel de | confidencialidad.
atencion primaria adolescente, esta accidon permite
dar continuidad al proceso de ingreso, favoreciendo
el acceso oportuno al programa.

Se realiza coordinacién con profesional de la Escuela | Copia de correo | 02 de abril
de Vaqueria de San Javier, con la finalidad de | electronico. del 2026.
presentar el programa, dar a conocer sus objetivos y
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explorar posibles instancias de colaboracién para la
difusidon y derivaciéon de familias.

Se ejecuta el registro de intervenciones en el médulo
Sistema de Registro, Derivacion y Monitoreo (SRDM),
correspondiente a familias atendidas durante el ano
2025, asegurando la actualizacion de la informacién,
la trazabilidad de los procesos y el cumplimiento de
los lineamientos institucionales.

No se adjunta por
criterios de
confidencialidad.

02 de abril
del 2026.

Se realizan acciones de difusidn del programa en el
Jardin Infantil “Los Naranjitos” y en la “Escuela Ramén
Leiva” de la comuna de Villa Alegre, con el objetivo
de ampliar la cobertura del programa, fortalecer su
posicionamiento territorial y promover el acceso de
nuevas familias a la oferta de intervencion.

Copia del registro
de difusion.

02 de abril
del 2026.

SEMANA DEL 06 al 10 DE ABRIL DEL 2026

Actividad

Verificacion

Fecha

Se gestiona el envio del tercer informe de avance del
programa a la Secretaria Regional Ministerial de
Desarrollo Social y Familia de la comuna de Talca, con
el propdsito de dar cumplimiento a los requerimientos
técnicos y administrativos establecidos, informando el
estado de ejecucion, avances y principales acciones
desarrolladas en el periodo.

Copia del

informe.

06 de abril
del 2026.

Se realiza el registro de intervenciones en el médulo
Sistema de Registro, Derivaciéon y Monitoreo (SRDM),
correspondiente a familias atendidas durante el ano
2025, asegurando la actualizaciéon de la informacion y
lo adecuada ftrazabiidad de los procesos de
infervencion.

No se adjunta por
criterios de
confidencialidad.

06 de abril
del 2026.

Se solicita movilizacion para el dia 28 de abril a las
15:30 hrs, con la finalidad de realizar difusion del
programa en reunidn de apoderados del
establecimiento educacional “Escuela Ramén Leiva”,
a confra parte municipal.

Copia del correo
electrénico.

07 de abril
del 2026.

Se participa en reunion informativa con profesionales
del drea de Transformacioén Digital, con la finalidad de
presentar el programay, a su vez, recibir orientaciones
técnicas respecto a los procedimientos
administrativos vinculados a la solicitud de érdenes de

de
de

Copia
captura
pantalla.

07 de abril
del 2026.
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compra y tramitacién de oficios en la plataforma
municipal, esta instancia contribuye a optimizar los
procesos de gestion interna.

Se continla con el registro de intervenciones en el
modulo SRDM, fortaleciendo la sistematizacién de la
informacion y el seguimiento de los procesos de
atencién desarrollados con las familias.

No se adjunta por
criterios de
confidencialidad.

07 de abiril
del 2026.

Se realiza coordinacién con el programa de Familia
de Acogida de ADRA, con el objetivo de difundir el
Programa Triple P, dar a conocer sus lineas de
intervencion y generar alianzas estratégicas que
faciliten la derivacion y atencion de familias.

Copiade actade
coordinacion.

08 de abiril
del 2026.

Se lleva a cabo coordinacion con profesionales de la
Escuela de Vaqueria, con la finalidad de organizar
futuras instancias de difusion del programa vy
fortalecer el trabajo colaborativo con la comunidad
educativa.

Copia del correo
electrénico.

09 de abril
del 2026.

Se realiza el registro de intervenciones en el mddulo
SRDM correspondiente a familias del ano 2025,
asegurando la actuadlizacién continua de la
informaciéon y el cumplimiento de los lineamientos
técnicos del

No se adjunta por
criterios de
confidencialidad.

09 de abril
del 2026

Se ejecuta la sesion N°1 del nivel de atencidn primaria
adolescente, que incluye la aplicacion de
cuestionarios de ingreso, el encuadre del proceso de
intervencion, la explicacion de objetivos de la sesidon y
la presentacion del enfoque metodolégico del
programa, esta instancia permite iniciar formalmente
el proceso de acompanamiento con el usuario.

No se adjunta por
criterios de
confidencialidad.

09 de abril
del 2026.

Se readliza el envio de propuesta a la confraparte
municipal, con la finalidad de facilitar el acceso de
funcionarios municipales al programa, ya sed
mediante atencién primaria individual o participacion
en talleres grupales, promoviendo el bienestar y
fortalecimiento de competencias parentales en el
dmbito laboral.

Copia del correo
electréonico

10 de abril
del 2026.

Se redliza el registro de las intervenciones efectuadas
en el médulo SRDM, asegurando la sistematizacion de

No se adjunta por
criterios de

10 de abril
del 2026.
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la informacion y la trazabiidad de las acciones
desarrolladas en el proceso de intervencion

confidencialidad.

SEMANA DEL 13 al 17 DE ABRIL DEL 2026

Actividad

Verificacion

Fecha

Se confecciona certificado de atencidn solicitado por
usuario, en el marco del proceso de intervencion
correspondiente  al nivel de atencidn primaria
adolescente, con el objetivo de respaldar
formalmente su participacion en el programa y dar
respuesta  a requerimientos institfucionales o
personales asociados.

Copia del correo
electrénico.

13 de aboril
del 2026.

Se contacta a usuarios en proceso de intervencién,
readlizando el envio de material audiovisual
correspondiente a la “Guia de supervivencia para
padres, madres y cuidadores”, con la finalidad de
reforzar contenidos trabajados en sesidon, promover la
adherencia al proceso y fortalecer la comprension de
la metodologia Triple P.

No se adjunta por
criterios de
confidencialidad.

13 de abril
del 2026.

Se lleva a cabo la sesion N°3 con usuaria del nivel de
atencion primaria individual (0 a 12 anos), orientada
al monitoreo del plan de parentalidad previomente
establecido, revision de avances en las metas
propuestas y refuerzo de estrategias propias del
modelo Triple P, promoviendo el fortalecimiento de
competencias parentales.

No se adjunta por
criterios de
confidencialidad.

14 de abril
del 2026.

Se redliza el registro de intervenciones en el modulo
Sistema de Registro, Derivaciéon y Monitoreo (SRDM),
correspondiente a las  sesiones  efectuadas,
asegurando la actualizacién de la informacion, la
trazabilidad del proceso y el cumplimiento de los
lineamientos técnicos del programa.

No se adjunta por
criterios de
confidencialidad.

14 de abril
del 2026.

Se lleva a cabo reunion con la contraparte municipal,
con la finalidad de gestionar la solicitud de érdenes
de compra necesarias para la adecuada
implementacion del programa, incluyendo
habilitacion del rincén infantil, adquisicion de
colaciones para wusuarios, materiales diddcticos,
timbre institucional, alfombras de goma eva vy
equipamiento fecnolégico (impresora a color),

Ver
plataforma
municipal.

en

14y 15 de

abril
2026.

del
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contribuyendo al mejoramiento de las condiciones de
atencién.
Se participa en reunidn de la mesa de articulacién | Ver copia  de | 15 de abril
interinstitucional comunal, organizada porla OLN, con | acta de reunion | del 2026.
el objetivo de difundir el programa a profesionales del | realizada por la
drea de educacion, fortalecerredes de colaboracion | OLN.
y promover la derivacién de familias que requieran
apoyo en competencias parentales.
Se responde encuesta formativa y se revisa informe | Ver copia de | 16 de abril
técnico emitido por Triple P Latinoamérica, con la | correo del 2026.
finalidad de evaluar el proceso de implementacién y | electrénico.
confribuir a la mejora continua del programa en el
contexto local.
Se ejecuta la sesion N°2 con usuario del nivel 3 de | No se adjunta por | 16 de akbril
atencion primaria adolescente, enfocada en la | criterios de | del 2026.
elaboracion del plan de parentalidad, presentacion | confidencialidad.
de la hoja de consejos y entrega de cuadernillo para
padres, favoreciendo la adquisicion de herramientas
prdcticas para el manejo de situaciones coftidianas.
Se solicita movilizacion institucional para la realizaciéon | Ver  copia  de | 17 de abril
de actividades de difusion y seminarios del programa | correo del 2026.
en establecimientos educacionales de la comuna de | electronico.
Villa Alegre, con el propdsito de ampliar la cobertura
y fortalecer el acceso de la comunidad al programa.
Se realiza traspaso de informacion mediante planilla | Copia de correo | 17 de abril
Excel correspondiente a rendiciones de cuentas | electrénico. del 2026.
salariales docentes desde DAEM a  SLEP,
confribuyendo a la continuidad de los procesos
administrativos en el marco de la transicion
institucional.
SEMANA DEL 20 al 23 DE ABRIL DEL 2026
Actividad Verificacion Fecha
Se redliza el registro de intervenciones en el moédulo | No se adjunta por | 20 de abril
Sistema de Registro, Derivacion y Monitoreo (SRDM), | criterios de | del 2026.
correspondiente a las atenciones efectuadas, con el | confidencialidad.
objetivo de mantener actualizada la informaciéon de
los procesos de intervencion, asegurar su trazabilidad
y dar cumplimiento a los lineamientos técnicos del
programa.
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Se lleva a cabo la gestiéon y compra de colaciones
destinadas a usuarios del programa, con el propdsito
de favorecer condiciones adecuadas para el
desarrollo de las sesiones. Asimismo, se realiza el retiro
de la impresora adquirida, la cual queda en
resguardo en bodega municipal para la revision de
sus  especificaciones  técnicas, de manera
complementaria, se solicita la adquisicion de
materiales y Utiles de aseo necesarios para el
adecuado funcionamiento del espacio de atencién.

Copia
ordenes
compra.

de
de

21 de abril
del 2026.

Se elaboran y tramitan los oficios necesarios para
gestionar el pago de la factura correspondiente a los
servicios de capacitacion del Programa Triple P, los
cuales son remitidos al departamento de finanzas,
dando cumplimiento a los procedimientos
administrativos institucionales.

Copia de
oficios

conductor.

los

22 de abiril
del 2026.

Se participa en actividad de difusion del programa,
organizada por el CECOSF del sector Loma de las
Tortillas, en el marco de una jornada de promociéon
del deporte, en esta instancia se instala un espacio
informativo, con el objetivo de dar a conocer la oferta
programadtica a la comunidad, resolver consultas y
promover el acceso de nuevas familias al programa.

22 de abril
del 2026.

LICET ESTEFANIA HUICHAMAN OPAZO




