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INFORME DE GESTION 
 

 

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS – SNAC. 

NOMBRE : Camila Gutiérrez Fuentes. 

CARGO : ASISTENTE DE CUIDADOS. 
 
 

 

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA 

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza de su habitación, se 

realizan actividades de la vida diaria y 

actividades cognitivas y se le realiza 

control de S.V. 

_Tarde: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

12:40 a 15:40 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, lubricación 

corporal, prevención de caídas, apoyo 

en administración de medicamentos 

prescritos por orden médica y se le 

realiza control de S.V. 

 

Registro en el libro de Atención. 
 

01 de Abril. 

_ Mañana: uso de medio día de feriado 

legal. 

_tarde: trabajo administrativo en la 

oficina del programa PRLAC. 

Registro en el libro de 
Atención. 

02 de Abril. 
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_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene, cuidado personal y cuidado de 

la piel, apoyo de vestimenta, orden y 

limpieza, apoyo en transferencias y 

apoyo en medicamentos prescritos por 

orden médica y se le realiza control de 

S.V. 

_tarde: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

14:00 a 17:00 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza de su habitación, se 

realizan actividades de la vida diaria, 

actividades cognitivas y se le realiza 

control de S.V. 

 

 
 
 
 

Registro en el libro de Atención. 
 

06 de Abril. 

_ Mañana: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria flor López, de 9:30 

a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, apoyo en 

vestimenta, orden y limpieza de la 

unida, se realizan actividad cognitiva, 

sensorial y motora, apoyo en 

transferencias y apoyo en 

medicamentos prescritos por orden 

médica y se le realiza control de S.V. 

_tarde: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria Macarena moya, 

se realiza apoyo en arreglo de uñas de 

mano, apoyo en cuidado personal, 

actividades de la vida diaria, actividad 

cognitiva  y  acompañamiento  en 

actividades   que   favorezcan   la 

 

 
 

Registro en el libro de Atención. 
 

07 de Abril. 
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vinculación social y se le realiza control 

de S.V. 

  

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza de su habitación, se 

realizan actividades de la vida diaria y 

actividades cognitivas y se le realiza 

control de S.V. 

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

12:42 a 15:42 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, lubricación 

corporal, prevención de caídas, apoyo 

en administración de medicamentos 

prescritos por orden médica, apoyo en 

aseo en la unidad que habita 

mayormente y se le realiza control de 

S.V. 

 

 

Registro en el libro de Atención. 

 
 

08 de Abril. 

_ Mañana: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria flor López, de 9:30 

a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, apoyo en 

vestimenta, orden y limpieza de la 

unida, se realizan actividad cognitiva, 

sensorial y motora, apoyo en 

transferencias y apoyo en 

medicamentos prescritos por orden 

médica y se le realiza control de S.V. 

_tarde: trabajo administrativo en la 

oficina del programa PRLAC. 

 

Registro en el libro de Atención. 09 de Abril. 
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_Mañana: trabajo administrativo en la 

oficina del programa PRLAC. 

 

 
_Tarde: capacitación de equipo de SAD. 

Registro en el libro de 

Atención. 
 

 

10 de Abril. 

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene, cuidado personal y cuidado de 

la piel, apoyo de vestimenta, orden y 

limpieza, apoyo en transferencias y 

apoyo en medicamentos prescritos por 

orden médica y se le realiza control de 

S.V. 

_tarde: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

14:00 a 17:00 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza Donde habita 

mayormente , se realizan actividades de 

la vida diaria, actividades cognitivas y se 

le realiza control de S.V. 

 

Registro en el libro de 
Atención. 

 
 

 
 

13 de Abril. 

_ Mañana: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria flor López, de 9:30 

a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, apoyo en 

vestimenta, orden y limpieza de la 

unida, se realizan actividad cognitiva, 

sensorial  y  motora,  apoyo  en 

transferencias    y    apoyo    en 

Registro en el libro de Atención. 14 de Abril. 
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medicamentos prescritos por orden 

médica y se le realiza control de S.V. 

 tarde: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria Macarena moya, 

se realiza apoyo en arreglo de uñas de 

mano, apoyo en cuidado personal, 

actividades de la vida diaria, actividad 

cognitiva y acompañamiento en 

actividades que favorezcan la 

vinculación social y se le realiza control 

de S.V. 

 
 

 
 

 

Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza de su habitación, se 

realizan actividades de la vida diaria y 

actividades cognitivas y se le realiza 

control de S.V. 

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

12:45 a 15:45 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, lubricación 

corporal, prevención de caídas, apoyo 

en administración de medicamentos 

prescritos por orden médica y se le 

realiza control de S.V. 

 

Registro en el libro de Atención. 
 

 
 

15 de Abril. 

_ Mañana: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria flor López, de 9:30 

a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, apoyo en 

vestimenta, orden  y limpieza  de  la 

unida, se realizan actividad cognitiva, 

Registro en el libro de 
Atención. 

16 de Abril. 
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sensorial y motora, apoyo en 

transferencias y apoyo en 

medicamentos prescritos por orden 

médica y se le realiza control de S.V. 

_tarde: trabajo administrativo en la 

oficina del programa PRLAC. 

  

_Mañana: trabajo administrativo en la 

oficina del programa PRLAC. 

_Tarde: Reunión de equipo completo 

del programa PRLAC. 

Registro en el libro de 

Atención. 

17 de Abril. 

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene, cuidado personal y cuidado de 

la piel, apoyo de vestimenta, orden y 

limpieza, apoyo en transferencias y 

apoyo en medicamentos prescritos por 

orden médica y se le realiza control de 

S.V. 

_tarde: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

14:00 a 17:00 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza de su habitación, se 

realizan actividades de la vida diaria, 

actividades cognitivas y se le realiza 

control de S.V. 

Registro en el libro de 

Atención. 

20 de Abril. 

_ Mañana: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria flor López, de 9:30 

a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, apoyo en 

vestimenta, orden  y limpieza  de  la 

Registro en el libro de 

Atención. 

21 de Abril. 
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unida, se realizan actividad cognitiva, 

sensorial y motora, apoyo en 

transferencias y apoyo en 

medicamentos prescritos por orden 

médica y se le realiza control de S.V. 

_tarde: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria Macarena moya 

de 12:32 a 15:32 horas, se realiza apoyo 

en cuidado personal, actividades de la 

vida diaria, actividad cognitiva y 

acompañamiento en actividades que 

favorezcan el vinculación social y se le 

realiza control de S.V. 

  

Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza de su habitación, se 

realizan actividades de la vida diaria y 

actividades cognitivas y se le realiza 

control de S.V. 

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

14:00 a 17:00 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal , lubricación 

corporal, prevención de caídas, apoyo 

en administración de medicamentos 

prescritos por orden médica y se le 

realiza control de S.V. 

Registro en el libro de 

Atención. 

22 de Abril. 

_ Mañana: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria flor López, de 9:30 

a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, apoyo en 

Registro en el libro de 

Atención. 

23 de Abril. 
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vestimenta, orden y limpieza de la 

unida, se realizan actividad cognitiva, 

sensorial y motora, apoyo en 

transferencias y apoyo en 

medicamentos prescritos por orden 

médica y se le realiza control de S.V. 

_tarde: trabajo administrativo en la 

oficina del programa PRLAC. 

  

_ Mañana: trabajo administrativo en la 

oficina del programa PRLAC. 

_tarde: reunión de equipo SAD. 

Registro en el libro de 

Atención. 

24 de Abril. 

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene, cuidado personal y cuidado de 

la piel, apoyo de vestimenta, orden y 

limpieza, apoyo en transferencias y 

apoyo en medicamentos prescritos por 

orden médica y se le realiza control de 

S.V. 

_tarde: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

14:00 a 17:00 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza de su habitación, se 

realizan actividades de la vida diaria, 

actividades cognitivas y se le realiza 

control de S.V. 

Registro en el libro de 

Atención. 

27 de marzo. 

_ Mañana: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria flor López, de 9:30 

a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal, apoyo en 

Registro en el libro de 

Atención. 

28 de Abril. 
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vestimenta, orden y limpieza de la 

unida, se realizan actividad cognitiva, 

sensorial y motora, apoyo en 

transferencias y apoyo en 

medicamentos prescritos por orden 

médica y se le realiza control de S.V. 

_tarde: servicio de intervención 

domiciliaria a usuaria Macarena moya 

de 12:32 a 15:32 horas, se realiza apoyo 

en cuidado personal, actividades de la 

vida diaria, actividad cognitiva y 

acompañamiento en actividades que 

favorezcan el vinculación social y se le 

realiza control de S.V. 

  

Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda Pérez, de 

09:30 a 12:30 horas, se realiza apoyo en 

labores de limpieza de su habitación, se 

realizan actividades de la vida diaria y 

actividades cognitivas y se le realiza 

control de S.V. 

_Mañana: Servició de intervención 

domiciliaria a usuaria Hilda moya, de 

14:00 a 17:00 horas, se realiza apoyo de 

higiene y cuidado personal , lubricación 

corporal, prevención de caídas, apoyo 

en administración de medicamentos 

prescritos por orden médica y se le 

realiza control de S.V 

Registro en el libro de 

Atención. 

29 de Abril. 

_  Mañana:  servicio  de  intervención 

domiciliaria a usuaria flor López, de 9:30 

a 12:30 horas, se realiza apoyo de 

Registro en el libro de 

Atención. 

30 de Abril. 
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higiene y cuidado personal, apoyo en 

vestimenta, orden y limpieza de la 

unida, se realizan actividad cognitiva, 

sensorial y motora, apoyo en 

transferencias y apoyo en 

medicamentos prescritos por orden 

médica y se le realiza control de S.V. 

_tarde: trabajo administrativo en la 

oficina del programa PRLAC. 

  

 
 

 
Camila Gutiérrez fuentes 


