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INFORME DE GESTIÓN 

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC 

NOMBRE : SUSANA MARIBEL DIAZ RAMIREZ 
CARGO : ASISTENTE DE CUIDADOS 
   

 

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA 

 -Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Julieta 
Díaz, en donde se le realizan actividades cognitivas, 
motoras y apoyo funcional, Labores de higiene y 
cuidado personal (baño, aseo corporal, corte de uñas, 
lubricación de piel, peinado, aseo genital, cambio de 
pañal), apoyo en transferencia, prevención de caídas, 
manejo postural, apoyo en la administración de 
medicamentos y alimentación. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
margarita villar, donde se realizan actividades 
cognitivas, motoras, apoyo funcional, cuidado 
personal, como lavado de cabello, cara, manos y pies,  
aseo corporal. Apoyo en la micción y defecación, aseo 
genital. Apoyo en transferencia, manejo postural y 
prevención de caídas. Aseo y orden de la unidad, 
Apoyo en la preparación de alimento y organización 
de medicamentos. 

Registro de 
organización 

02 de febrero 

 -Servicio de intervención domiciliaria de don 
Benedicto Gómez, donde se realizan actividades 
cognitivas, cuidado personal, como afeitado, 
lubricación de piel, aseo genital, cambio de pañal, 
apoyo en el manejo postural, prevención de caídas, 
apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
líquidos, aseo y orden de la unidad, cambio de ropa 
de cama. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
Senobia Espinoza, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 

Registro de 
organización 

03 de febrero 



higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación de piel, apoyo en la vestimenta, aseo 
genital, cambio de pañal, apoyo en la micción y 
defecación. Apoyo en transferencias, manejo 
postural, prevención de caídas. Apoyo en la 
organización de medicamentos. Aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Julieta 
Díaz, en donde se le realizan actividades cognitivas, 
motoras y apoyo funcional, Labores de higiene y 
cuidado personal (baño, aseo corporal, corte de uñas, 
lubricación de piel, peinado, aseo genital, cambio de 
pañal), apoyo en transferencia, prevención de caídas, 
manejo postural, apoyo en la administración de 
medicamentos y alimentación. 
 
-Suspensión de domicilio por fallecimiento de usuario. 

Registro de 
organización 

04 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria de don 
Benedicto Gómez, donde se realizan actividades 
cognitivas, cuidado personal, como afeitado, 
lubricación de piel, aseo genital, cambio de pañal, 
apoyo en el manejo postural, prevención de caídas, 
apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
líquidos, aseo y orden de la unidad, cambio de ropa 
de cama. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
margarita villar, donde se realizan actividades 
cognitivas, motoras, apoyo funcional, cuidado 
personal, como lavado de cabello, cara, manos y pies,  
aseo corporal. Apoyo en la micción y defecación, aseo 
genital. Apoyo en transferencia, manejo postural y 
prevención de caídas. Aseo y orden de la unidad, 
Apoyo en la preparación de alimento y organización 
de medicamentos. 
 

Registro de 
organización 

05 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
Senobia Espinoza, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación de piel, apoyo en la vestimenta, aseo 
genital, cambio de pañal, apoyo en la micción y 
defecación. Apoyo en transferencias, manejo 
postural, prevención de caídas. Apoyo en la 

Registro de 
organización 

06 de febrero 
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organización de medicamentos. Aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama. 
 
-Reunión PRLAC. 
 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Julieta 
Díaz, en donde se le realizan actividades cognitivas, 
motoras y apoyo funcional, Labores de higiene y 
cuidado personal (baño, aseo corporal, corte de uñas, 
lubricación de piel, peinado, aseo genital, cambio de 
pañal), apoyo en transferencia, prevención de caídas, 
manejo postural, apoyo en la administración de 
medicamentos y alimentación. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
margarita villar, donde se realizan actividades 
cognitivas, motoras, apoyo funcional, cuidado 
personal, como lavado de cabello, cara, manos y pies,  
aseo corporal. Apoyo en la micción y defecación, aseo 
genital. Apoyo en transferencia, manejo postural y 
prevención de caídas. Aseo y orden de la unidad, 
Apoyo en la preparación de alimento y organización 
de medicamentos. 
 

Registro de 
organización 

09 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria de don 
Benedicto Gómez, donde se realizan actividades 
cognitivas, cuidado personal, como afeitado, 
lubricación de piel, aseo genital, cambio de pañal, 
apoyo en el manejo postural, prevención de caídas, 
apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
líquidos, aseo y orden de la unidad, cambio de ropa 
de cama. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
Senobia Espinoza, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación de piel, apoyo en la vestimenta, aseo 
genital, cambio de pañal, apoyo en la micción y 
defecación. Apoyo en transferencias, manejo 

Registro de 
organización 

10 de febrero 



postural, prevención de caídas. Apoyo en la 
organización de medicamentos. Aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama. 
 
 

-Suspensión de domicilio, cuidadora principal avisa 
con anticipación. 
 
- Teletrabajo, registro de actividad SAD en plataforma 
Mideso. 
 

Registro de 
organización 

11 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria de don 
Benedicto Gómez, donde se realizan actividades 
cognitivas, cuidado personal, como afeitado, 
lubricación de piel, aseo genital, cambio de pañal, 
apoyo en el manejo postural, prevención de caídas, 
apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
líquidos, aseo y orden de la unidad, cambio de ropa 
de cama. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
margarita villar, donde se realizan actividades 
cognitivas, motoras, apoyo funcional, cuidado 
personal, como lavado de cabello, cara, manos y pies,  
aseo corporal. Apoyo en la micción y defecación, aseo 
genital. Apoyo en transferencia, manejo postural y 
prevención de caídas. Aseo y orden de la unidad, 
Apoyo en la preparación de alimento y organización 
de medicamentos. 
 

Registro de 
organización 

12 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
Senobia Espinoza, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación de piel, apoyo en la vestimenta, aseo 
genital, cambio de pañal, apoyo en la micción y 
defecación. Apoyo en transferencias, manejo 
postural, prevención de caídas. Apoyo en la 
organización de medicamentos. Aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama. 
 
-Reunión SAD. 
 

Registro de 
organización 

13 de febrero 
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 -Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Julieta 
Díaz, en donde se le realizan actividades cognitivas, 
motoras y apoyo funcional, Labores de higiene y 
cuidado personal (baño, aseo corporal, corte de uñas, 
lubricación de piel, peinado, aseo genital, cambio de 
pañal), apoyo en transferencia, prevención de caídas, 
manejo postural, apoyo en la administración de 
medicamentos y alimentación. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
margarita villar, donde se realizan actividades 
cognitivas, motoras, apoyo funcional, cuidado 
personal, como lavado de cabello, cara, manos y pies,  
aseo corporal. Apoyo en la micción y defecación, aseo 
genital. Apoyo en transferencia, manejo postural y 
prevención de caídas. Aseo y orden de la unidad, 
Apoyo en la preparación de alimento y organización 
de medicamentos. 
 

Registro de 
organización 

16 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria de don 
Benedicto Gómez, donde se realizan actividades 
cognitivas, cuidado personal, como afeitado, 
lubricación de piel, aseo genital, cambio de pañal, 
apoyo en el manejo postural, prevención de caídas, 
apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
líquidos, aseo y orden de la unidad, cambio de ropa 
de cama. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
Senobia Espinoza, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación de piel, apoyo en la vestimenta, aseo 
genital, cambio de pañal, apoyo en la micción y 
defecación. Apoyo en transferencias, manejo 
postural, prevención de caídas. Apoyo en la 
organización de medicamentos. Aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama. 

Registro de 
organización 

17 de febrero 

 -Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Julieta 
Díaz, en donde se le realizan actividades cognitivas, 

Registro de 
organización 

18 de febrero 



motoras y apoyo funcional, Labores de higiene y 
cuidado personal (baño, aseo corporal, corte de uñas, 
lubricación de piel, peinado, aseo genital, cambio de 
pañal), apoyo en transferencia, prevención de caídas, 
manejo postural, apoyo en la administración de 
medicamentos y alimentación. 
 
- Teletrabajo, registro de actividad SAD en plataforma 
Mideso. 

-Servicio de intervención domiciliaria de don 
Benedicto Gómez, donde se realizan actividades 
cognitivas, cuidado personal, como afeitado, 
lubricación de piel, aseo genital, cambio de pañal, 
apoyo en el manejo postural, prevención de caídas, 
apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
líquidos, aseo y orden de la unidad, cambio de ropa 
de cama. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
margarita villar, donde se realizan actividades 
cognitivas, motoras, apoyo funcional, cuidado 
personal, como lavado de cabello, cara, manos y pies,  
aseo corporal. Apoyo en la micción y defecación, aseo 
genital. Apoyo en transferencia, manejo postural y 
prevención de caídas. Aseo y orden de la unidad, 
Apoyo en la preparación de alimento y organización 
de medicamentos. 

Registro de 
organización 

19 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
Senobia Espinoza, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación de piel, apoyo en la vestimenta, aseo 
genital, cambio de pañal, apoyo en la micción y 
defecación. Apoyo en transferencias, manejo 
postural, prevención de caídas. Apoyo en la 
organización de medicamentos. Aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama. 
 
- Teletrabajo, registro de actividad SAD en plataforma 
Mideso. 

Registro de 
organización 

20 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Julieta 
Díaz, en donde se le realizan actividades cognitivas, 
motoras y apoyo funcional, Labores de higiene y 
cuidado personal (baño, aseo corporal, corte de uñas, 

Registro de 
organización 

23 de febrero 
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lubricación de piel, peinado, aseo genital, cambio de 
pañal), apoyo en transferencia, prevención de caídas, 
manejo postural, apoyo en la administración de 
medicamentos y alimentación. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
margarita villar, donde se realizan actividades 
cognitivas, motoras, apoyo funcional, cuidado 
personal, como lavado de cabello, cara, manos y pies,  
aseo corporal. Apoyo en la micción y defecación, aseo 
genital. Apoyo en transferencia, manejo postural y 
prevención de caídas. Aseo y orden de la unidad, 
Apoyo en la preparación de alimento y organización 
de medicamentos. 

-Servicio de intervención domiciliaria de don 
Benedicto Gómez, donde se realizan actividades 
cognitivas, cuidado personal, como afeitado, 
lubricación de piel, aseo genital, cambio de pañal, 
apoyo en el manejo postural, prevención de caídas, 
apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
líquidos, aseo y orden de la unidad, cambio de ropa 
de cama. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
Senobia Espinoza, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación de piel, apoyo en la vestimenta, aseo 
genital, cambio de pañal, apoyo en la micción y 
defecación. Apoyo en transferencias, manejo 
postural, prevención de caídas. Apoyo en la 
organización de medicamentos. Aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama. 

Registro de 
organización 

24 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Julieta 
Díaz, en donde se le realizan actividades cognitivas, 
motoras y apoyo funcional, Labores de higiene y 
cuidado personal (baño, aseo corporal, corte de uñas, 
lubricación de piel, peinado, aseo genital, cambio de 
pañal), apoyo en transferencia, prevención de caídas, 
manejo postural, apoyo en la administración de 

Registro de 
organización 

25 de febrero 



medicamentos y alimentación. 
 
- Teletrabajo, registro de actividad SAD en plataforma 
Mideso. 

-Servicio de intervención domiciliaria de don 
Benedicto Gómez, donde se realizan actividades 
cognitivas, cuidado personal, como afeitado, 
lubricación de piel, aseo genital, cambio de pañal, 
apoyo en el manejo postural, prevención de caídas, 
apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
líquidos, aseo y orden de la unidad, cambio de ropa 
de cama. 
 
-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
margarita villar, donde se realizan actividades 
cognitivas, motoras, apoyo funcional, cuidado 
personal, como lavado de cabello, cara, manos y pies,  
aseo corporal. Apoyo en la micción y defecación, aseo 
genital. Apoyo en transferencia, manejo postural y 
prevención de caídas. Aseo y orden de la unidad, 
Apoyo en la preparación de alimento y organización 
de medicamentos. 

Registro de 
organización 

26 de febrero 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 
Senobia Espinoza, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación de piel, apoyo en la vestimenta, aseo 
genital, cambio de pañal, apoyo en la micción y 
defecación. Apoyo en transferencias, manejo 
postural, prevención de caídas. Apoyo en la 
organización de medicamentos. Aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama. 
 
-Reunión SAD. 

Registro de 
organización 

27 de febrero 

 

 

________________________ 

                                                                                                      SUSANA MARIBEL DIAZ RAMIREZ 

 


