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INFORME DE GESTIÓN 

 

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC 

NOMBRE : JENNIFER ALEGRIA PEREZ 

CARGO : ASISTENTE DE CUIDADOS 

   

 

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA 

MAÑANA: USO DE PERMISO FERIADO LEGAL 
TARDE:TELETRABAJO EN PLATAFORMA MIDESO 

Registro de 
organización           

02 DE ENERO 

MAÑANA: TELETRABAJO 
TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en 
Villa Alegre, de 13:00 a 17:00 horas. Se realiza baño en cama, 
lubricación y cuidado de la piel, limpieza y mantenimiento, 
orden de cama, apoyo en la micción y defecación, apoyo en la 
vestimenta y peinado, compañía y control de signos vitales. 
Usuaria de muy buen ánimo y buenas condiciones generales. 
Visita sin incidentes. 

Registro de 
organización           

05 DE ENERO 
 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge 

Hormazábal ubicado en Villa Alegre de las 09:30 horas hasta 

las 12:30 horas, dando apoyo en aseo corporal, lubricación y 

cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pañal, 

apoyo en la alimentación Y aseo dental y bucal y 

acompañamiento. Cambio de ropa de cama. Usuario en 

buenas condiciones generales al retirarme realizo control de 

signos vitales. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la usuaria Florencia 
Sepúlveda, ubicada en Estación de Villa Alegre de 13:00 horas 
a 16:00 horas, Se da apoyo en cambio de pañal, apoyo en la 
vestimenta, estimulación cognitiva, acompañamiento, apoyo 

       Registro de 
organización 

06 DE ENERO 
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en transferencia de un lugar a otro, Usuaria se observa de 
muy buen ánimo y colaboradora.  control de signos vitales. 
Visita sin incidentes. 

MAÑANA: Se Ingresa al domicilio de la señora Otilia Parra de 
09:00 a 12:00 horas ubicado en Lagunillas dando apoyo en 
baño en cama, lubricación de la piel, apoyo a la vestimenta, 
peinado. Apoyo en la preparación e ingesta de alimentos y 
administración de medicamentos. Al retirarme se realiza 
control de signos vitales.  
TARDE: TELETRABAJO EN PLATAFORMA MIDESO 

     Registro de 
organización 

07 DE ENERO 
 

MAÑANA: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado 
en Villa Alegre, de 09:00 a 13:00 horas. Se realiza baño en 
cama, lubricación y cuidado de la piel, limpieza y 
mantenimiento, orden de cama, apoyo en la micción y 
defecación, apoyo en la vestimenta y peinado, compañía y 
control de signos vitales. Usuaria de muy buen ánimo y 
buenas condiciones generales. Visita sin incidentes. 
Se adelanta domicilio de la tarde para la mañana ya que 
usuario de la mañana suspende visita. 
TARDE: teletrabajo en plataforma Mideso 

Registro de 
organización 

08 DE ENERO 

AUTOCUIDADO EQUIPO PERLAC Registro de 
organización 

09 DE ENERO 
 
 

MAÑANA: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado 

en Villa Alegre, de 09:30 a 13:30 horas. Se realiza baño en 

cama, lubricación y cuidado de la piel, limpieza y 

mantenimiento, orden de cama, apoyo en la micción y 

defecación, apoyo en la vestimenta y peinado, compañía y 

control de signos vitales. Usuaria de muy buen ánimo y 

buenas condiciones generales. Visita sin incidentes. 

TARDE: TELETRABAJO EN PLATAFORMA MIDESO 

       Registro de  
organización 

     

12 DE ENERO 
 
 

MAÑANA:USO DE PERMISO DE FERIADO LEGAL 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la usuaria Florencia 

Sepúlveda, ubicada en Estación de Villa Alegre de 13:00 horas 

a 16:00 horas, Se da apoyo en cambio de pañal, apoyo en la 

vestimenta, estimulación cognitiva, acompañamiento, apoyo 

en transferencia de un lugar a otro, Usuaria se observa de 

muy buen ánimo y colaboradora.  control de signos vitales. 

Visita sin incidentes. 

Registro de 
organización 

13 DE ENERO 
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MAÑANA: Se Ingresa al domicilio de la señora Otilia Parra de 
09:00 a 12:00 horas ubicado en Lagunillas dando apoyo en 
baño en cama, lavado de cabello, lubricación de la piel, apoyo 
a la vestimenta, peinado y traslado de un lado a otro. Apoyo 
en la preparación e ingesta de alimentos y administración de 
medicamentos. Al retirarme se realiza control de signos 
vitales. Usuaria en buenas condiciones generales. 

TARDE: se ingresa al domicilio del usuario Elías Moraga 

ubicado en Rincón de lobos norte de las 14:30 horas a las 

18:00 horas, dando apoyo en la vestimenta, apoyo en la 

micción y cambio de pañal, estimulación sensorial y motora, 

apoyo en la ingesta de alimentos, acompañamiento en 

actividades recreacionales de la vida. control de signos vitales. 

Usuario en buenas condiciones generales 

Registro de 
Organización 

14 DE ENERO 
 
 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio de la usuaria Carlina Fuentes 

a las 09:00 a 13:00 en villa alegre, usuario se observa en 

buenas condiciones generales, se da apoyo en aso corporal, 

lubricación y cuidado de la piel, vestimenta, aseo bucal, 

cambio de sábanas y limpieza del entorno, se da compañía y 

control de signos vitales, visita sin incidencias. Usuaria. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en 
Villa Alegre, de 13:10 a 17:10 horas. Se realiza baño en cama, 
lubricación y cuidado de la piel, limpieza y mantenimiento, 
orden de cama, apoyo en la micción y defecación, apoyo en la 
vestimenta y peinado, compañía y control de signos vitales. 
Usuaria de muy buen ánimo y buenas condiciones generales. 
Visita sin incidentes. 

Registro de 
organización        

15 DE ENERO 
 
 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge 

Hormazábal ubicado en Villa Alegre de las 09:30 horas hasta 

las 12:30 horas, dando apoyo en baño en cama, lubricación y 

cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pañal, 

apoyo en la alimentación Y aseo dental y bucal y 

acompañamiento. Cambio de ropa de cama. Usuario en 

buenas condiciones generales al retirarme realizo control de 

signos vitales. 

TARDE:REUNION EQUIPO PERLAC 

Registro de 
Organización 

16 DE ENERO 
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  MAÑANA: Se Ingresa al domicilio de la señora Otilia Parra de 
09:00 a 12:00 horas ubicado en Lagunillas dando apoyo en 
baño en ducha, lubricación de la piel, apoyo a la vestimenta, 
peinado y traslado de un lado a otro. Apoyo en la preparación 
e ingesta de alimentos y administración de medicamentos. Al 
retirarme se realiza control de signos vitales. Usuaria en 
buenas condiciones generales. 
TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en 
Villa Alegre, de 12:30 a 16:30 horas. Se realiza baño en cama, 
lubricación y cuidado de la piel, limpieza y mantenimiento, 
orden de cama, apoyo en la micción y defecación, apoyo en la 
vestimenta y peinado, compañía y control de signos vitales. 
Usuaria de muy buen ánimo y buenas condiciones generales. 
Visita sin incidentes. 

Registro de 
Organización 

19 DE ENERO 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge 

Hormazábal ubicado en Villa Alegre de las 09:30 horas hasta 

las 12:30 horas, dando apoyo en aseo corporal, lubricación y 

cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pañal, 

apoyo en la alimentación Y aseo dental y bucal y 

acompañamiento. Cambio de ropa de cama. Usuario en 

buenas condiciones generales al retirarme realizo control de 

signos vitales. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la usuaria Florencia 
Sepúlveda, ubicada en Estación de Villa Alegre de 13:00 horas 
a 16:00 horas, Se da apoyo en cambio de pañal, apoyo en la 
vestimenta, estimulación cognitiva, acompañamiento, apoyo 
en transferencia de un lugar a otro, Usuaria se observa de 
muy colaboradora.  control de signos vitales. Visita sin 
incidentes. 

Registro de 
Organización 

20 DE ENERO 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio de la usuaria Carlina Fuentes 

a las 09:00 a 13:00 en villa alegre, usuario se observa en 

buenas condiciones generales, se da apoyo en baño en ducha, 

lubricación y cuidado de la piel, vestimenta, aseo bucal, 

cambio de sábanas y limpieza del entorno, se da compañía y 

control de signos vitales, visita sin incidencias. Usuaria. 

TARDE: Se Ingresa al domicilio de la señora Otilia Parra de 
13:30 a 16:30 horas ubicado en Lagunillas dando apoyo en 
baño en cama, lavado de cabello, lubricación de la piel, apoyo 
a la vestimenta, peinado y traslado de un lado a otro. Apoyo 
en la preparación e ingesta de alimentos y administración de 
medicamentos. Al retirarme se realiza control de signos 
vitales. Usuaria en buenas condiciones generales. 
 

Registro de 
Organización 

21 ENERO 



     REPÚBLICA DE CHILE 
         PROVINCIA DE LINARES 
I. MUNICIPALIDAD DE VILLA ALEGRE 
 

USO DE PERMISO DE FERIADO LEGAL Registro de 
Organización 

22 DE ENERO 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge 

Hormazábal ubicado en Villa Alegre de las 09:30 horas hasta 

las 12:30 horas, dando apoyo en baño en cama, lavado de 

cabello, lubricación y cuidado de la piel, apoyo en la 

vestimenta, cambio de pañal, apoyo en la alimentación Y aseo 

dental y bucal y acompañamiento. Cambio de ropa de cama. 

Usuario en buenas condiciones generales al retirarme realizo 

control de signos vitales. 

TARDE: TELETRABAJO EN PLATAFORMA MIDESO 

Registro de 
Organización 

23 DE ENERO 

MAÑANA: Se Ingresa al domicilio de la señora Otilia Parra de 
09:00 a 12:00 horas ubicado en Lagunillas dando apoyo en 
baño en cama, lubricación de la piel, apoyo a la vestimenta, 
peinado y traslado de un lado a otro. Apoyo en la preparación 
e ingesta de alimentos y administración de medicamentos. Al 
retirarme se realiza control de signos vitales. Usuaria en 
buenas condiciones generales. 
TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en 
Villa Alegre, de 12:30 a 16:30 horas. Se realiza baño en cama, 
lubricación y cuidado de la piel, limpieza y mantenimiento, 
orden de cama, apoyo en la micción y defecación, apoyo en la 
vestimenta y peinado, compañía y control de signos vitales. 
Usuaria en buenas condiciones generales. Visita sin 
incidentes. 
 

Registro de 
Organización 

26 DE ENERO 
 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge 

Hormazábal ubicado en Villa Alegre de las 09:30 horas hasta 

las 12:30 horas, dando apoyo en baño en cama, lubricación y 

cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pañal, 

apoyo en la alimentación Y aseo dental y bucal y 

acompañamiento. Cambio de ropa de cama. Usuario se 

observa muy desanimado. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la usuaria Florencia 
Sepúlveda, ubicada en Estación de Villa Alegre de 13:00 horas 
a 16:00 horas, Se da apoyo en cambio de pañal, apoyo en la 
vestimenta, estimulación cognitiva, acompañamiento, apoyo 
en transferencia de un lugar a otro, orden del entorno y orden 
de cama. Usuaria se observa de muy colaboradora.  control 
de signos vitales. Visita sin incidentes. 

Registro de 
Organización 

27 DE ENERO 
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                                                                                                                ___________________________ 

                                                                                                                         JENNIFER ALEGRÍA PÉREZ 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio de la usuaria Carlina Fuentes 

a las 09:00 a 13:00 en villa alegre, usuario se observa en 

buenas condiciones generales, se da apoyo en baño en ducha, 

lubricación y cuidado de la piel, vestimenta, aseo bucal, 

cambio de sábanas y limpieza del entorno, se da compañía y 

control de signos vitales, visita sin incidencias. Usuaria. 

TARDE: Se Ingresa al domicilio de la señora Otilia Parra de 
13:30 a 16:30 horas ubicado en Lagunillas dando apoyo en 
baño en cama, lavado de cabello, lubricación de la piel, apoyo 
a la vestimenta, peinado y traslado de un lado a otro. Apoyo 
en la preparación e ingesta de alimentos y administración de 
medicamentos. Al retirarme se realiza control de signos 
vitales. Usuaria en buenas condiciones generales 

Registro de 
Organización 

28 DE ENERO 

  MAÑANA: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado 
en Villa Alegre, de 09:00 a 13:00 horas. Se realiza baño en 
cama, lubricación y cuidado de la piel, limpieza y 
mantenimiento, orden de cama, apoyo en la micción y 
defecación, apoyo en la vestimenta y peinado, compañía y 
control de signos vitales. Usuaria en buenas condiciones 
generales. Visita sin incidentes. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la usuaria Florencia 
Sepúlveda, ubicada en Estación de Villa Alegre de 13:30 horas 
a 16:30 horas, Se da apoyo en cambio de pañal, apoyo en la 
vestimenta, estimulación cognitiva, acompañamiento, apoyo 
en transferencia de un lugar a otro, orden del entorno y orden 
de cama. Usuaria se observa de muy colaboradora.  control 
de signos vitales. Visita sin incidentes. 

Registro de 
Organización 

29 DE ENERO 

MAÑANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge 

Hormazábal ubicado en Villa Alegre de las 09:30 horas hasta 

las 12:30 horas, dando apoyo en baño en cama, lubricación y 

cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pañal, 

apoyo en la alimentación Y aseo dental y bucal y 

acompañamiento. Usuario en buenas condiciones generales 

al retirarme realizo control de signos vitales. 

TARDE: TELETRABAJO EN PLATAFORMA MIDESO 

Registro de 
Organización 

30 DE ENERO 


