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Datos Personales

Nombre Completo: Alejandra Eudolia Ortega Mérquez (Trabajadora Social)

Establecimiento: SAR de Villa Alegre

Unidad-Programa-Convenio: Dupla Psicosocial SAR de Villa Alegre

Descripcion de Actividades

Fecha semana a reportar: 03-03-2025 a 07-03-2025

Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencién con la finalidad de

evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por
parte de Dupla Psicosocial del SAR.

Se realiza registro de atenciones en Sismaule.

Se realiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.

Se realiza contencion a pacientes que ingresan por ideacién suicida y a sus familiares, brindandoles
acompafiamiento, validando sus emociones y ofreciendo un espacio seguro para expresar sus sentimientos.
Ademas, se entregan orientaciones sobre la importancia de buscar apoyo psicolégico y mantener un
seguimiento continuo.

Se notifica en plataforma Midas a paciente que ingresa por ideacidn y/o intento suicida y se deriva a
encargada de Cesfam

Fecha semana a reportar: 10-03-25 a 14-03-25

Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencién con la finalidad de
evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por
parte de Dupla Psicosocial del SAR.

Se realiza pesquisa activa de necesidad de atencién de salud mental y/o social mediante conversacién con
paciente.

Se realiza registro de atenciones en Sismaule.

Se realiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.

Se realizan llamados telefénicos a pacientes que ingresaron por VIF y salud mental en horario que no se
encontraba la Dupla Psicosocial en SAR.

Se realizan Informes de Casos VIF y se derivan a CESFAM.

Se notifica en plataforma Midas a paciente que ingresa por ideacion y/o intento suicida y se deriva a
encargada de Cesfam
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Se realiza intervencién a paciente victima de VIF

Se realiza intervencion y educacién a adulto mayor sin redes de apoyo.

Fecha semana a reportar: 17-03-2025 a 21-03-2025

Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencién con la finalidad de
evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por
parte de Dupla Psicosocial del SAR.

Se realiza pesquisa activa de necesidad de atencién de salud mental y/o social mediante conversacién con
paciente.

Se realiza registro de atenciones en Sismaule.

Se realiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.

Se realiza contencidn a paciente con ideacidn suicida y aplica escala SAD persons

Se realiza seguimiento a través de llamado telefdnico a pacientes de salud mental.

Fecha semana a reportar: 24-03-2025 a 31-03-2025

Se realizan llamados telefénicos a pacientes que ingresaron por VIF e intento suicida en horario que no se
encontraba la Dupla Psicosocial en SAR.

Se realizan Informes de Casos VIF y se derivan a CESFAM.

Se notifican en plataforma Midas a pacientes que ingresaron por ideacién y/o intento suicida.

Se realiza pesquisa activa de necesidad de cuidado de Salud Mental en box de atencién con la finalidad de
evaluar la presencia de sintomas depresivos. Se aplica Cuestionario sobre la salud del paciente (PHQ-9) por

parte de Dupla Psicosocial del SAR.

Se realiza pesquisa activa de necesidad de atencién de salud mental y/o social mediante conversacion con
paciente.

Se realiza registro de atenciones en Sismaule.

Se realiza registro de atenciones en Planilla Excel interna de registro de usuarios atendidos por Dupla
Psicosocial SAR.




