REGISTRO DE ACTIVIDADES
PROGRAMA ELIGE VIDA SANA
Nombre Completo: MILAGRO POBLETE
Establecimiento: Cesfam Jorge Amaro del Campo
Unidad-Programa-Convenio: Programa Elige Vida Sana
Descripcion de Actividades Agosto

Fecha semana a reportar : 04-08-2025 a 08-08-2025

Reunioén de equipo
Registro Mensual de Actividades
Registro en planilla Vida Sana 2025

Planificaciéon y programacion de sesiones de actividad fisica

Planificacién y programacion de actividades motrices para pre basicos.
Clases de Actividad Fisica Nivel Pre Basico Kinder y Pre-Kinder
Clases de Actividad Fisica Primer Ciclo Basico

Clases de Actividad Fisica Adulto Gimnasio Municipal

Fecha semana a reportar: 11-08-2025 a 15-08-2025

Atencion usuario clases grupales gimnasio Municipal

Registro Mensual de Actividades

Registro en planilla Vida Sana 2025

Planificacién y programacion de sesiones de actividad fisica
Planificacion y programacion de actividades motrices para prebdsicos
Clases de Actividad Fisica Nivel Pre Basico Kindery Pre-Kinder

Clases de Actividad Fisica Primer Ciclo Basico

Clases de Actividad Fisica Adulto Gimnasio Municipal




18-08-2025 a 22-08-2025

Fecha semana a reportar:
Reunion de Equipo
Atencion usuario clases grupales gimnasio Municipal
Registro Mensual de Actividades

Registro en planilla Vida Sana 2025

Planificacion y programacion de sesiones de actividad fisica ler Ciclo Basico

Planificacién y programacion de sesiones de Actividad Fisica para Adultos
Clases de Actividad Fisica Nivel Pre Basico Kinder y Pre-Kinder

Clases de Actividad Fisica Primer Ciclo Basico

Clases de Actividad Fisica Adulto Gimnasio Municipal

Actividad Masivo Cecof la Loma

Planificacién y programacion de actividades motrices para prebasicos (Kinder y Pre-

Kinder)

Fecha semana a reportar: 25-08-2025 a 29-08-2025

Atencién usuario clases grupales gimnasio Municipal

Registro Mensual de Actividades

Registro en planilla Vida Sana 2025

Planificacion y programacion de sesiones de actividad fisica 1er Ciclo Basico
Planificacion y programacion de actividades motrices para pre basicos

Planificacién y programacion de sesiones de Actividad Fisica para Adﬁ@
/

Clases de Actividad Fisica Adulto Gimnasio Municipal

;/o



Alejandra Perez
Rectángulo

Alejandra Perez
Rectángulo

Alejandra Perez
Rectángulo


