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INFORME DE GESTION

) UNIDAD DE TRABAJO

Y/O PROGRAMA: Elige Vida Sana de CESFAM Jorge Del Campo mare,
)  NOMBRE: Francisca Barakona Retamal
) CARGO: 7lutricionista

 FECHA
noviembre NUTRICIONISTA, de acuerdo a las prestaciones e indicaciones que
de 2025 sefiala el Convenio “Programa Elige Vida Sana, 2025”, en el

siguiente trabajo especifico:

— Realizar trabajo clinico y comunitario en los ambitos promocional,
preventivo y curativo, promoviendo estilos de vida saludables,
disefiando, desarrollando y evaluando programas alimentario -
nutricionales, y otras actividades afines.

—  Proyectar su quehacer en actividades individuales, familiares y
comunitarias, buscando lineamientos que favorezcan la solucién
de los problemas alimentario-nutricional de la poblaciéon en
general.

— Ejecutar el “Programa Vida Sana” segun las orientaciones y
lineamientos técnicos, realizando intervenciones individuales y
grupales.

—  Colaborar con la gestion del convenio del programa en plazos
estipulados por MINSAL.

__  Realizar mediciones antropométricas y calificacién nutricional.

—  Evaluacién nutricional por edades.

__ Reforzar cambios conductuales y el plan de alimentacion
consensuado.

— Participar de reuniones y videoconferencias convocadas por el
nivel central.

__ Contribuir a las evaluaciones de los indicadores del programa.

— Registrar en ficha clinica de los/las usuarios(as) (electrénica o
papel, segun corresponda) las intervenciones realizadas.

__ Mantener al dia el registro en la plataforma del programa.

__ Garantizar la calidad de la informacién que ingresa a la plataforma
del programa.
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