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Nombre profesional Licet Estefania Huichamdan Opazo.

Mes Noviembre

A continuacion, se presenta el resumen de actividades semanales del mes.

SEMANA DEL 22 AL 24 OCTUBRE DEL 2025
Actividad

Verificacion

Revision exhaustiva del Manual del Participante para
preparacioén de la acreditaciéon Nivel 3 — Extensidn
Adolescente. Se profundizd en contenidos
metodoldgicos, conceptualizacion del rol del
facilitador, componentes del modelo, etapas de
intervencion vy criterios de evaluacién del nivel, con
el propdsito de asegurar un adecuado dominio
técnico previo al proceso de certificacion.

Manual leido.

Elaboraciéon y carga del Informe Técnico de Avance
en la plataforma SIGEC, el proceso implico la revision
de indicadores, sistematizacion del trabajo realizado,
validacion  de  informacién  sobre  difusion,
intervenciones, coordinaciones y avances generales,
asegurando la actualizacién del sistema y el
cumplimiento administrativo del programa.

Pantallazo de la
plataforma del SIGEC.

Andlisis y actualizacion del catastrado comunal de
jardines infantiles Integra y JUNJI, con el fin de
planificar acciones de difusidon, identificar territorios
con mayor presencia de familias con NNA vy
proyectar futuras intfervenciones comunitarias.

Ver mapa de difusion

SEMANA DEL 27 AL 30 DE OCTUBRE DEL 2025

octubre). Se abordaron contenidos relacionados con
competencias centrales del programa, andlisis de
casos, estructura de sesiones, criterios de calidad
para la implementacion y resolucién de dudas. La
instancia permitié fortalecer conocimientos técnicos
y metodoldgicos para enfrentar el proceso de

Actividad Verificacion
Participacion en Taller de Pre-acreditacion Atencion
Primaria — Extension Adolescente (27 y 28 de

Copia del correo
electrénico donde
contiene el enlace a la
conexion.
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acreditacion.

Estudio personal y revision de apuntes para reforzar
contenidos centrales del nivel 3. El estudio incluyd
revision de estrategias parentales, pautas de
retroalimentacion, uso del cuaderno del
parficipante, secuencia del modelo y enfoque
colaborativo aplicado en adolescentes.

Ver el cuaderno de
apuntes de los
participantes, en
dependencias de la
oficina.

Difusion del Programa Triple P en Junta de Vecinos
Unidn Comunal, se entregd informacion detallada
sobre la oferta programdatica, beneficios del enfoque
y modalidades de participacion. Esta instancia
permiti® acercar el programa a dirigentas/es y
promover la articulacion comunitaria.

Ver acta de difusion.

Acompanamiento en el Seminario “El poder de la
parentalidad positiva”, apoyando Ila gestidon
logistica, distribucidn de materiales, orientacion a
asistentes y fortalecimiento del posicionamiento del
programa dentro del contexto escolar y comunitario.

Ver en hojas de respuesta
de satisfaccion parental,
disponible en oficina.

SEMANA DEL 3 AL 7 DE NOVIEMBRE DEL 2025

Actividad

Verificacion

Reunion con Srta. Yassna para planificacion del taller
del 18 de noviembre. Se revisaron requerimientos
logisticos  (espacio, materiales, coffee break),
lineamientos del SIGEC y andlisis de derivaciones
actuales, se definieron acciones de mejora vy
continuidad del proceso.

Acta de coordinacion.

Participacidon en primera sesibn de apoyo entre
colegas, este  espacio permiti6  compartir
experiencias, revisar casos complejos, fortalecer
habilidades comunicativas y generar una red interna
de apoyo profesional entre programas comunales.

Copia del correo
electronico.

Supervisidn regional con Sabrina (SEREMI Desarrollo
Social y Familia), se revisaron indicadores de avance,
cumplimiento de estrategias de difusidon, desarrollo
de sesiones, registros administrativos y desafios para
el cierre del ano, se recibieron orientaciones técnicas
para fortalecer el proceso local.

Copia de correo.

Reunidn de retroalimentacion con Srta. Yassna
posterior a supervision, se expuso el contenido
revisado, observaciones, compromisos adquiridos y
tareas a ejecutar previo a la siguiente visita regional.

Ver copia de acta de
coordinacion

Solicitud formal de espacios en escuelas y jardines
infantiles para calendarizar nuevas instancias de
difusion del programa, fortaleciendo articulacion

Copia del correo
electrénico.
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con establecimientos educacionales y asegurando
presencia territorial.

Avance en la redaccion del Informe SIGEC,
incluyendo revision de indicadores, coherencia
interna, andlisis de metas y explicacion de | Copia del correo
dificultades técnicas, especialmente en secciones | electrénico.

que no corresponden al municipio (FIPI'y Aprende a
Crecer) a encargad Regional de Chile Crece Md&s.
Ensayo de competencias 1 y 2 y preparacion del
examen tedrico, practicando habilidades clave tales
como establecimiento de metas, retroalimentacién | Ver correo y guion.
positiva, andlisis de conductas y modelamiento
verbal.

Sesidbn con usuaria C.B. y su pareja, abordando
estrategias parentales desde metodologia Triple P, se
trabajé en clarificacidon de objetivos, identificacion | Infformacién confidencial.
de comportamientos a modificar y seleccion de
herramientas adecuadas.

Difusion del programa en CECOSF Loma de las
Tortillas, generando coordinacion con profesionales
de salud para futuras intervenciones.

Difusion del programa en Racimitos de Amor, | Ver acta de difusion del
reforzando la presencia en primera infancia programa.

SEMANA DEL 10 AL 14 NOVIEMBRE DEL 2025

Ver acta de difusion del
programa.

Actividad Verificacion

Rendicidén de examen de acreditacion Atencion

Primaria - Adolescente. Durante la jornada se | Ver copia del correo que
evaluaron conocimientos tedricos, manejo | contiene le link de la

metodoldgico y competencias prdacticas necesarias | sesion.
para la certificacion.

Confeccién del Protocolo de Accidon ante Maltrato
Infantil y/o Abuso, elaborado desde un enfoque de
proteccion, considerando normativa  vigente, | Ver copia del protocolo.
lineamientos institucionales y acciones
intersectoriales articuladas.

Difusién del programa en Escuela Timoteo Araya,
entregando informacién a directivos, docentes vy
familias, ampliando el alcance fterritorial del
programa.

Difusion del programa en jardines y colegios de la
comuna, reforzando la promocién del enfoque de
parentalidad  positiva  y  coordinando  futuras
infervenciones grupales.

Ver acta de difusion.

Ver acta de difusion.
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Participacion en Seminario “Volver a mirar la primera
infancia”, la instancia permitié actualizar | Copia del correo
conocimientos sobre desarrollo infantil, apego, | electrénico.

vinculo temprano y factores protectore
Coordinacion con Chris Estephania Cancino,
profesional de linea juridica especializada, para | Copia del correo
andlisis de situaciones familiares y articulacion de | electrénico.

acciones intersectoriales.

Reunidn con Srta. Yassna para revision del Informe de
Avance y andlisis de redistribucion presupuestaria, | Ver copia de correo
definiendo criterios de uso responsable de recursos | electrénico.

del programa.

SEMANA DEL 17 AL 21 NOVIEMBRE DEL 2025

Actividad Verificacion

Difusidon del programa en Escuela de Lenguaqje Las
Nieves. Durante esta jornada se readlizd una
presentacion detalloda o equipo educativo,
asistentes de aula y profesionales de apoyo,
explicando los objetivos del Programa Triple P, su
enfoque en la parentalidad positiva, los niveles de
infervencion y las modalidades disponibles para | Acta de difusion.
familias de la comuna. Se resolvieron dudas respecto
a derivaciones, tiempos de intervencion y criterios de
participacion.  Ademds, se entregd material
informativo y se coordind la posibilidad de realizar
una futura intervencion grupal con padres y madres
del establecimiento.

Sesidn con usuaria M.M. bajo metodologia Triple P. En
esta sesibn se abordaron estrategias parentales
centradas en el refuerzo positivo, la regulaciéon
emocional y la organizacién de rutfinas diarias. Se
trabajé el andlisis de conductas especificas,
identificacion de factores desencadenantes vy
establecimiento de metas conductuales
alcanzables. Ademds, se revisaron avances desde
las sesiones anteriores y se definid un plan de
seguimiento, manteniendo una escucha activa,
contencién emocional y acompanamiento en la
implementacion de nuevas prdcticas de crianza.
Acompanamiento en el Primer Taller Grupal 0-12
anos, impartido por la profesional Tae Traslavina
Munoz. Durante la actividad se colaboré en | Informacion confidencial.
aspectos logisticos, recepcidn de familias, entrega
de materiales, registro de asistencia. Esta actividad

Informacidén confidencial.
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permitié reforzar el trabagjo colaborativo entre
profesionales y fortalecer la instalacion del programa
en espacios comunitarios.

Coordinacion para la organizacion del stand para la
Feria de Derechos de NNA organizada por la OLN. Se
realizd planificaciéon previa considerando recursos
materiales, mensajes clave a difundir, estructura del
stand, orden de presentaciéon, distribucion del
material informativo, graficas de apoyo y estrategia
de llegada a la comunidad. También se revisaron
orientaciones institucionales vinculadas a enfoque
de derechos, accesibilidad y pertinencia cultural,
asegurando que el stand represente
adecuadamente el trabajo municipal y del
programa.

Acta de coordinacion.

Reunidn de implementacién con César Aranda,
donde se revisaron avances del proceso de
intervencion, dificultades detectadas durante el mes,
necesidades de coordinacion con otras dreas
municipales y estrategias para mejorar la llegada
territorial  del programa. Se analizaron casos
particulares que requieren seguimiento, se revisaron
lineamientos técnicos y se evaluaron aqjustes
metodoldgicos que permitan mejorar la ejecucion
del programa en el corto y mediano plazo.

Copia de correo
electrénico.

Creacién de un formulario en Google Forms para el
registro sistemdtico de las respuestas de padres,
madres y cuidadores tras la visualizacion de los
videos de Parentalidad Positiva contenidos en la
Guia de Supervivencia para Padres, Madres vy
Cuidadores, segun lineamientos metodoldgicos del
Programa Triple P. Esta herramienta fue disenada
con el objetivo de estandarizar la recoleccion de
informaciéon, facilitar el seguimiento de los
aprendizajes, evaluar la comprension de los
contenidos entregados y sistematizar percepciones,
dudas y avances reportados por las familias.

Ver formulario de Google.

Difusion del Programa Triple P en el Jardin Infantil Villa
Alegria, durante la jornada se readlizé una
presentacion dirigida al equipo educativo, asistentes
de pdrvulos y profesionales del establecimiento,
entregando informacién  detallada  sobre  los
principios del Programa Triple P, su enfoque
preventivo y las modalidades disponibles para el
acompanamiento a padres, madres y cuidadores.

Acta de difusion.
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Ademds, se abordaron temdticas relacionadas con
el fortalecimiento de competencias parentales, la
importancia del refuerzo positivo en la primera
infancia y las oportunidades que genera el
programa para el trabajo colaborativo con las
familias. Se coordind la enfrega de material
informativo, se respondieron consultas del equipo y
se dejo abierta la posibilidad de articular futuras
acciones de intervencion grupal con la comunidad
educativa del jardin.

LICET ESTEFANIA HUICHAMAN OPAZO.



