REPUBLICA DE CHILE
PROVINCIA DE LINARES

Va avavt

VILLA
ALBGRE

INFORME DE GESTION

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC

NOMBRE : JENNIFER ALEGRIA PEREZ
CARGO ¢ ASISTENTE DE CUIDADOS
ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA

USO DE FERIADO LEGAL

Registro de 01 DE JULIO
organizacion

MANANA:TELETRABAJO

TARDE: se ingresa al domicilio del usuario Elias Moraga
ubicado en Rincén de lobos norte de las 14:30 horas a las
18:00 horas dando apoyo en la vestimenta, aseo genital y
cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la piel. Acompafio
a terapia a sede con terapeuta y fonoaudiéloga del programa.
Control de signos vitales.

Registro de 02 DE JULIO
organizacion

MARNANA: Se ingresa a domicilio de la usuaria Carlina Fuentes
a las 09:00 a 13:00 en villa alegre, usuario se observa en
buenas condiciones generales, se da apoyo en lavado de
cabello, aseo corporal, aseo genital, lubricacién y cuidado de
la piel, apoyo en la vestimenta, aseo bucal, apoyo en ingesta
de alimento, cambio de sabanas y limpieza del entorno, se da
compafiia y control de signos vitales, usuaria se observa de
muy buen @nimo,

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:10 a 17:10 horas, Se realiza bafio en cama,
lubricacién y cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta,
peinado y maquillaje, limpieza y mantenimiento del entorno,

Registro de 03 DE JULIO
organizacion
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orden de cama, apoyo en la miccidn y defecacién, compafiia
y control de signos vitales, usuaria en buenas condiciones
generales. visita sin incidentes.

MANANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge
Hormazabal ubicado en Villa Legre de las 09:30 horas hasta
las 12:30 horas dando apoyo en aseo genital, lubricacién y
cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pafial,
apoyo en aseo dental y bucal, cambio de sabanas y orden de
cama y el entorno, apoyo en la alimentacién vy
acompafiamiento, usuario en buenas condiciones generales.
al retirarme le hago control de signos vitales y queda con su
esposa.

TARDE: REUNION EQUIPO SAD

Registro de 04 DE JULIO
organizacion

MANANA: Teletrabajo

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:00 a 17:00 horas. Se realiza bafio en cama,
lubricacion y cuidado de la piel, limpieza y mantenimiento del
entorno, orden de cama, apoyo en la miccién y defecacién,
apoyo en la preparacion de alimentos y control de signos
vitales, visita sin incidentes. Usuaria en buenas condiciones
generales

Registro de 07 DE JULIO
organizacion

MANANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge
Hormazabal ubicado en Villa Legre de las 09:30 horas hasta
las 12:30 horas dando apoyo en aseo genital, lubricacién y
cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de padal,
apoyo en la alimentacién Y aseo dental y bucal y
acompafiamiento. Usuario en buenas condiciones generales
al retirarme realizo control de signos vitales.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la usuaria Florencia
Sepulveda, ubicada en Estacion de Villa Alegre de 13:00 horas
a 16:00 horas, dando apoyo a Camila Opazo. Se da apoyo en
cambio de pafial, apoyo en la vestimenta, orden de cama y el
entorno estimulaciéon cognitiva, acompafiamiento y control
de signos vitales. Visita sin incidentes.

Registro de 08 DE JULIO
organizacion
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MARNANA: TELETRABAJIO

TARDE: se ingresa al domicilio del usuario Elias Moraga
ubicado en Rincdn de lobos norte de las 14:30 horas a las
18:00 horas dando apoyo en la vestimenta, aseo genital y
cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la piel. Acompafio
a terapia a sede con terapeuta y fonoaudiéloga del programa.
Control de signos vitales.

Registro de
organizacion

09 DE JULIO

MANANA: Se ingresa a domicilio de la usuaria Carlina Fuentes
a las 09:00 a 13:00 en villa alegre, usuario se observa en
buenas condiciones generales, se da apoyo en aseo genital,
lubricacién y cuidado de la piel, vestimenta, lavado de cabello,
aseo bucal, apoyo en ingesta de alimento, cambio de séabanas
y limpieza del entorno, se da compaiiia y control de signos
vitales, usuaria se observa de muy buen animo,

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:10 a 17:10 horas. Se realiza bafio en cama,
lubricaciéon y cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta,
peinado y maquillaje, limpieza y mantenimiento del entorno,
orden de cama, apoyo en la miccién y defecacién, apoyo en
transferencia de un lugar a otro, compafiia y control de signos
vitales, usuaria en buenas condiciones generales. visita sin
incidentes.

Registro de
Organizacién

10 DE JULIO

MANANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge
Hormazdbal ubicado en Villa Legre de las 09:30 horas hasta
las 12:30 horas dando apoyo en aseo genital, lubricacion y
cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pafial,
cambio de sabanas y orden de camay el entorno, apoyo en la
preparacion de alimentos y acompafiamiento. Usuario en
buenas condiciones generales.

TARDE: REAUNION EQUIPO PRLAC, AUTOCUIDADO.

Registro de
organizacion

11 DEJULIO

MARNANA: Se Ingresa al domicilio de Don Manuel Retamal,
ubicado en Rincén de Lobos Norte, de 09:30 horas a 12:30
horas, se da apoyo en lubricacién y cuidado de la piel, apoyo
en la vestimenta, orden de cama, apoyo en la preparacién e
ingesta de alimentos compafiia y control de signos vitales.
Usuario totalmente dependiente y muy decaido. Me retiro del
domicilio sin incidentes.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:00 a 17:00 horas. Se realiza bafio en cama,
lubricacién y cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta,

Registro de
Organizacion

14 DE JULIO
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peinado y maquillaje, limpieza y mantenimiento del entorno,
orden de cama, apoyo en la miccién y defecacién, compafiia
y control de signos vitales, visita sin incidentes. Usuaria en
buenas condiciones generales.

MANANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge Registro de 15 DE JULIO
Hormazabal ubicado en Villa Legre de las 09:30 horas hasta Organizacién
las 12:30 horas dando apoyo en lubricacién y cuidado de la
piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pafial y aseo genital,
apoyo en la preparacion de alimento, aseo dental y bucal,
rasurado de rostro y acompafamiento. Usuario en buenas
condiciones generales al retirarme realizo control de signos
vitales. Visita sin incidentes.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la usuaria Florencia
Sepulveda, ubicada en Estacién de Villa Alegre de 13:00 horas
a 16:00 horas, dando apoyo a comparfiera Camila Opazo. Se da
apoyo en cambio de pafial, apoyo en la vestimenta, apoyo en
transferencia de un lugar a otro, orden de cama y el entorno
estimulacion cognitiva, acompafiamiento. Usuaria se observa
de muy buen animo. control de signos vitales. Visita sin
incidentes.

MARNANA: Se ingresa a domicilio de la usuaria Carlina Fuentes Registro de 17 DE JULIO
a las 09:00 a 13:00 en villa alegre, usuario se observa en Organizacion
buenas condiciones generales, se da apoyo en bafio en ducha,
lubricacién y cuidado de la piel, vestimenta, lavado de cabello,
aseo bucal, apoyo en ingesta de alimento, cambio de sdbanas
y limpieza del entorno, se da compafiia y control de signos
vitales, usuaria se observa de muy buen animo, visita sin
incidentes

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:10 a 17:10 horas. Se realiza bafio en cama,
lubricacién y cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta,
peinado y maquillaje, limpieza y mantenimiento del entorno,
orden de cama, apoyo en la miccién y defecacion, compafiia
y control de signos vitales, usuaria en buenas condiciones
generales. visita sin incidentes.

MARNANA: Se ingresa a domicilio del usuario lorge Registro de 18 DE JULIO
Hormazabal ubicado en Villa Legre de las 09:30 horas hasta Organizacion
las 12:40 horas dando apoyo en cambio de pafial, aseo
corporal, lubricacién y cuidado de la piel, apoyo en la
vestimenta, y orden de cama y el entorno, apoyo en la
alimentacién y acompafiamiento. Usuario en buenas
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condiciones generales al retirarme le hago control de signos
vitales.
TARDE: REUNION EQUIPO SAD

MANANA: Se Ingresa al domicilio de Don Manuel Retamal, Registro de 21 DE JULIO
ubicado en Rincén de Lobos Norte, de 09:30 horas a 12:30 Organizacién
horas, se da apoyo en aseo corporal, lubricacién y cuidado de
la piel, apoyo en la vestimenta, en orden de cama y cambio de
ropa de cama, compafiia y control de signos vitales. Usuario
se encuentra adolorido debido a escara en talén. Me retiro
del domicilio sin incidentes.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:00 a 17:00 horas. Se realiza bafio en cama,
lubricacién y cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta,
peinado y maquillaje, limpieza y mantenimiento del entorno,
orden de cama, apoyo en la miccién y defecacién, compafiia
y control de signos vitales, visita sin incidentes. Usuaria en
buenas condiciones generales.

MANANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge Registro de 22 DE JULIO
Hormazébal ubicado en Villa Legre de las 09:30 horas hasta Organizacion
Jas 12:30 horas dando apoyo en aseo genital, lubricacion y
cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pafial y
aseo genital, aseo dental y bucal y acompafiamiento. Usuario
en buenas condiciones generales al retirarme realizo control
de signos vitales. Visita sin incidentes.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la usuaria Florencia
Sepllveda, ubicada en Estacion de Villa Alegre de 13:00 horas
a 16:00 horas, dando apoyo a compafiera Camila Opazo. Se da
apoyo en cambio de pafial, apoyo en la vestimenta, orden de
cama y el entorno estimulacién cognitiva, acompafiamiento,
apoyo en transferencia de un lugar a otro, Usuaria se observa
de muy buen é@nimo y colaboradora. control de signos vitales.
Visita sin incidentes.

MARNANA: Se Ingresa al domicilio de Don Manuel Retamal, Registro de 23 DE JULIO
ubicado en Rincén de Lobos Norte, de 09:30 horas a 12:30 Organizacion
horas, se da apoyo en la vestimenta, cambio de pafial, en
orden de cama y cambio de ropa de cama, compafiia y control
de signos vitales, Usuario se encuentra desanimado y decaido.
control de signos vitales. Me retiro del domicilio sin
incidentes.

TARDE: se ingresa al domicilio del usuario Elfas Moraga
ubicado en Rincén de lobos norte de las 14:30 horas a las
| 18:00 horas, dando apoyo en la vestimenta, apoyo en la

miccién y cambio de pafial, estimulacién sensorial y motora,
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apoyo en la ingesta de alimentos, acompafiamiento en
actividades recreacionales de la vida. control de signos vitales.

—

MANANA: Se ingresa a domicilio de la usuaria Carlina Fuentes
a las 09:00 a 13:00 en villa alegre, usuario se observa en
buenas condiciones generales, se da apoyo en bafio en ducha,
lubricaciéon y cuidado de la piel, vestimenta, aseo bucal,
cambio de sabanas y limpieza del entorno, se da compafiia y
control de signos vitales, visita sin incidencias

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:10 a 17:10 horas. Se realiza bafio en cama,
lubricacion y cuidado de la piel, limpieza y mantenimiento,
orden de cama, apoyo en la miccién y defecacién, apoyo en la
vestimenta y peinado, compafiia y control de signos vitales.
Usuaria de muy buen animo y buenas condiciones generales.

Registro de
Organizacién

24 DE JULIO

CAPACITACION EN TEMATICA PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLOGICOS Y MANEJO DE SITUACIONES COMPLEJAS EN
HOGARES ENFOCADO EN EL ROL DE ASITENTES DE CUIDADO,
POR CONSULTORA PROTALENT

Registro de
Organizacion

25 DE JULIO

MANANA: Se Ingresa al domicilio de Don Manuel Retamal,
ubicado en Rincén de Lobos Norte, de 09:30 horas a 12:30
horas, se da apoyo en aseo corporal, lubricacion y cuidado de
la piel, apoyo en la vestimenta, en orden de cama, compafiia,
apoyo en la preparacion e ingesta de alimentos y control de
signos vitales. Usuario en buenas condiciones generales. Me
retiro del domicilio sin incidentes.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:00 a 17:00 horas. Se realiza bafio en cama,
lubricacién y cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta,
peinado y maquillaje, limpieza y mantenimiento del entorno,
orden de cama, apoyo en la miccién y defecacion, compafiia
y control de signos vitales, visita sin incidentes.

Registro de
Organizacion

28 DE JULIO

MARNANA: Se ingresa a domicilio del usuario Jorge
Hormazabal ubicado en Villa Legre de las 09:30 horas hasta
las 12:30 horas dando apoyo en aseo genital, lubricacién y
cuidado de la piel, apoyo en la vestimenta, cambio de pafial y
aseo genital, rasurado de rostro, aseo dental y bucal y
acompafiamiento. Usuario en buenas condiciones generales y
de muy buen &nimo, al retirarme realizo control de signos
vitales. Visita sin incidentes.

TARDE: 1 CAPI UCM

Registro de
Organizacion

29 DE JULIO
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MARNANA: Se Ingresa al domicilio de Don Manuel Retamal, Registro de 30 DE JULIO
ubicado en Rincén de Lobos Norte, de 09:30 horas a 12:30 Organizacién
horas, se da apoyo en la vestimenta, cambio de pafal, en
orden de cama, compaififa y control de signos vitales. Usuario
se encuentra decaido y adolorido debido a estar solo en la
cama ya que no tiene fuerzas para esta levantado. control de
signos vitales. Me retiro del domicilio sin incidentes.

TARDE: se ingresa al domicilio del usuario Elias Moraga
ubicado en Rincén de lobos norte de las 14:30 horas a las
18:00 horas, dando apoyo en la vestimenta, apoyo en la
miccién y cambio de pafial, estimulacion sensorial y motora,
apoyo en la ingesta de alimentos, acompafiamiento en
actividades recreacionales de la vida. control de signos vitales.

MARNANA: Se ingresa a domicilio de la usuaria Carlina Fuentes Registro de 31 DE JULIO
a las 09:00 a 13:00 en villa alegre, usuario se observa en Organizacion
buenas condiciones generales, se da apoyo en bafio en ducha,
lubricacién y cuidado de la piel, vestimenta, aseo bucal,
cambio de sédbanas y limpieza del entorno, se da compafiia y
control de signos vitales, visita sin incidencias. Usuaria, muy
colaboradora.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Cecilia Bandelli, Ubicado en
Villa Alegre, de 13:10 a 17:10 horas. Se realiza bafio en cama,
lubricacién y cuidado de la piel, limpieza y mantenimiento,
orden de cama, apoyo en la miccidn y defecacién, apoyo en la
vestimenta y peinado, compafiia y control de signos vitales.
Usuaria de muy buen dnimo y buenas condiciones generales.

JE ALEGRIA PEREZ
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