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PROGRAMA: RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC

NOMBRE: CAMILA OPAZO PEREZ

CARGO: ASISTENTE DE CUIDADO

NFORME DE GESTION

ACTIVIDAD

MEDIO DE
VERIFICACION

FECHA

oxigeno, (electrodependiente)
viene en camino. Realizo apoy
retirarme queda con oxigeno.

MARNANA: Se ingresa al domicilio del usuario Erasmo Sepulveda,
ubicado en Certenejas de 10:00/a 13:00 hrs. Usuario se encuentra
en regulares condiciones generales, se observa decaido,
cansado, con poca alimentagion, ya que se encuentra sin

se estd a la espera de oxigenoque
o en control de signos vitales, y al
Visita sin incidentes.

TARDE: Suspensién de domicilip. Teletrabajo.

Registro de
Organizacion

02 DE JUNIO

MARNANA: Se ingresa al domici

vitales. Al retirarse queda al cu

Alegre, de 13:00 a 16:00h

ingesta de alimento y liquido
pafial, orden y limpieza de h

Coordinadora Carla Menesesy
Realizo control de signos vitale

de su cuidadora principal.

compafiia de Jennifer Alegria

lio de usuaria Otilia Parra ubicado

en Llagunillas de 09:00 a 12:00 hrs. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, cooperadora, con
buena alimentacion. Se da apoyo en bafio en ducha, cambio de
pafial, lubricacién y cuidado de la piel, apoyo en limpieza y
mantenimiento, orden de cama. Apoyo en control de signos

dado de cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda, en

Ubicado en Estaciéon de Villa
rs horas. Usuaria en buenas

condiciones generales, se observa tranquila, con buen @animo y
buena alimentacién, estimulacién motora y cognitiva, apoyo en

y cambio de ropa y cambio de
abitacion, me retiro antes a las

15:00hrs por control médico, avisado y autorizado por

lennifer queda hasta las 16:00hrs.
5. Al retirarse queda en compaiiia

Registro de
Organizacion

03 DE JUNIO

MANANA: Teletrabajo
TARDE: Teletrabajo

Registro de
Organizacion

04 DE JUNIO
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" 11ANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas, en compafiia de Jennifer
/\legria. Usuaria en buenas condiciones generales, se observa
tranquila, alimentacién bien tolerada. Se da apoyo en bafio en
cucha, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la piel,
edministracion de alimentosy liquido. Control de Signos Vitales.
4\l retirarse queda al cuidado de CP. Sin observaciones.
|_TARDE: Suspensién de Domicilio, Teletrabajo.

Registro de
Organizacién

05 DE JUNIO

MANANA:Se i ingresa al domicilio de Don Jose Mufioz, ubicado en
Estacion de Villa Alegre, de 10:00 a 13:00 hrs. Usuario en buenas
condiciones generales, se observa tranquilo, con buen dnimo y
kuen apetito, realizo apoyo en alimentacién, orden y aseo de
Fabitacién y entorno, apoyo en estimulacién motoray cognitiva,
visita sin incidentes, al retirarme queda al cuidado de su
cuidadora principal.

' TARDE: Reunién Equipo Sad

Registro de
Organizacion

06 DEJUNIO

NANANA: Se ingresa al domicilio del usuario Erasmo Sepulveda,
ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas. Usuario en
niejores condiciones generales, se observa tranquilo,
samnoliento, buen apetito, refiere sentirse un poco cansado. Se
da apoyo en la administracion de medicamentos, ingesta de
aimentos vy liquidos. Se realizan actividades de la vida diaria.
Apoyo en Control de signos vitales. Al retirarme queda con
¢ lidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, alingresar al domicilio, usuaria se
encuentra acostada. Se da apoyo en ingesta de alimento y
lijuido, orden del entorno. Al retirarme queda acostada, al
| cuiidado de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

09 DI JUNIO

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 hrs. Usuaria en buenas
condiciones generales, su alimentacidon bien tolerada. Se da
asoyo enbafioen ducha, cambio de pafial, lubricacién y cuidado
dz la piel, administracién de alimentos y liquido y medicamentos,
orden del entorno. Apoyo en control de Signos Vitales. Al
retirarse queda al cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Seplveda. Ubicado
en Estacién de Villa Alegre, de 13:00a 16:00 horas, en compaiiia
d 2 Jennifer Alegria. Usuariaen buenas condiciones generales, se
oasserva tranquila, con buen animo y buena alimentacion,
e:timulacion motora y cognitiva, apoyo en ingestade alimentoy
liquido y cambio de pafial. Realizo control de signos vitales. Al
retirarse queda en compafiia de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacién

10 DE JUNIO

MANANA:Sei ingresa al domicilio del usuario Erasmo Sepulveda,
usicadoen Certenejas de 09:00a 12:00 hrs. Usuario se encuentra
e1 buenas condiciones generales, se encuentra acostado al
|_m omento de la visita, de mejor dnimo, con buena alimentacién,

Registro de
Organizacion

11 DE JUNIO
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medicamentos orales, bien toleérados. Realizo apoyo en control
de signos vitales. Visita sin incidentes.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales,|con buen apetito, cooperadora,
refiere dolor en sus brazos, se da apoyo en alimentacién y
motora. Apoyo en Control de signos vitales. Visita sin incidentes.
Al retirarme queda acostada durmiendo.

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Llagunillas de 09:00 a 12;00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se obsgrva tranquila, alimentacion bien
tolerada. Se da apoyo en bafio en cama, cambio de pafial,
lubricacién y cuidado de la piel, administracion de alimentosy
liquido, y actividades de vida diaria. Apoyo en Control de Signos
Vitales. Al retirarse queda al cuidado de la cuidadora principal.
TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado
en Estacion de Villa Alegre, de|14:30 a 17:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, refiere
sentirdolor en sus piernas, se da apoyo en ingestade alimentoy
liquido, cambio de pafial, estimulacién motora y orden de
entorno. Realizo control de signos vitales. Al retirarse queda en
compafiia de su cuidadora pringipal.

Registro de
Organizacion

12 DE JUNIO

MARNANA: Se ingresa al domicilio de Don Jose Mufioz, ubicado en
Estacion de Villa Alegre, de 10:00 a 13:00 hrs. Usuario se observa
tranquilo, en buenas condiciones generales, con buen animo y
buena alimentacidn, realizo apoyo en alimentacion, ordeny aseo
de habitacidn y entornoy acompafio a banco estado, consu hija.
Visita sin incidentes, al retirarme queda al cuidado de su
cuidadora principal.
TARDE: Capacitacion de Informatica en la Ucam.
Autocuidado.

Registro de
Organizacion

13 DE JUNIO

MARNANA: Trabajo en Plataforma.
TARDE: Trabajo en plataforma

Registro de
Organizacion

16 DEJUNIO

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se| observa tranquila, buena
alimentacién. Se da apoyo en pafio en cama, cambio de pafal,
lubricacién y cuidado de la piel, administracién de alimentosy
liquido. Control de Signos Vitales. Al retirarse queda con C.P.
Visita sin observaciones.
TARDE: Se ingresa al domicllio de Florencia Sepdlveda, en

compafifa de lennifer Alegria. Ubicado en Estacion de Villa
Alegre, de 13:00 a 15:00 horas. Usuaria en buenas condiciones

Registro de
Organizacion

17 DE JUNIO
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:;eneraies, se observa tranquila, con buen animo y buena
¢ limentacion, se da apoyo en ingesta de alimento y liquido y
cambio de paiial. Realizo control de signos vitales, nos retiramos
éntes ya que usuaria tiene compromisos y saldra. Visita sin
icidentes.

1MANANA: Se ingresa al domicilio del usuario Erasmo Sepulveda,
t bicado en Certenejas de 09:00a 12:00 hrs. Usuario se encuentra
en buenas condiciones generales, se encuentra acostado al
riomento de la visita, se observa tranquilo, muy somnoliento,
con poca alimentacion, medicamentos orales, bien tolerados.
F ealizo apoyo en control de signos vitales. Visita sin incidentes.
TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
L bicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
k uenas condiciones generales, se encuentra acostada, con buen
¢petito, cooperadora, refiere doloren sus brazos, se da apoyo en
¢limentaciony motora. Apoyo en Control de signos vitales. Visita
sin incidentes. Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora
|_krincipal.

Registro de
Organizacion

18 DE JUNIO

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Llagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones  generales, se observa tranquila, buena
alimentacion. Se da apoyo en bafio en ducha, cambio de pafial,
lubricacién y cuidado de la piel. Control de Signos Vitales. Al
r:tirarse queda con cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado
en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, con buen
animo y buena alimentacion, realizo apoyo delentornoy cambio
de pafial, se recibe visita de Kinesidlogo. Realizo control de signos
v tales. Alretirarse queda en compafiiade su cuidadora principal.

Registro de
Organizacién

19 D= JUNIO

NANANA: Se ingresa al domicilio del Usuario Erasmo Sepulveda
de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado en Certenejas. Usuario en buenas
candiciones generales, se observa de buen animo, con buena
a imentacion. Realizo apoyo en alimentacién, medicamentos y
atividades de vida diaria. Apoyo en control de signos vitales.
Visita sin incidentes. Al retirarme queda con su cuidadora
principal y el usuario queda acostado. Sin incidentes.

_ TARDE: CAPI UCM

Registro de
Organizacion

23 DE JUNIO

NARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
e Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, alimentacién bien
tolerada. Se da apoyo en bafio en cama, cambio de pafial,
I bricacién y cuidado de la piel, administracién de alimentos y
lijuido, y actividades de vida diaria. Apoyo en Control de Signos
V tales. Al retirarse queda al cuidado de cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

24 DE JUNIO
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TARDE: Se ingresa al domicilio ¢
en Estacion de Villa Alegre, de 1
Jennifer Alegria. Usuaria en bu
observa tranquila, con buen an
alimento y liguido, cambio de
orden de entorno. Realizo cont
queda en compafiia de su cuida

de Florencia Sepulveda. Ubicado
3:00 a 16:00 hrs en compaiiia de
enas condiciones generales, se
imo, se da apoyo en ingesta de
pafal, estimulacién cognitiva y
rol de signos vitales. Al retirarse
dora principal.

MARNANA: Se ingresa al domicili
de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado er
condiciones generales, se obse
alimentacion. Realizo apoyo en
vida diaria. Apoyo en contro
incidentes. Al retirarme queda
usuario queda acostado. Sin in¢

0 del Usuario Erasmo Sepulveda
Certenejas. Usuario en buenas
rva de mejor animo, con buena
medicamentos y actividades de

de signos vitales. Visita sin
con su cuidadora principal y el
dentes.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, con buen apetito, cooperadorg,
se observa de buen danimo, tranquila, se da apoyo en
alimentacion y estimulacién motora. Apoyo en Control de signos
vitales. Visita sin incidentes. Alretirarme queda al cuidado de su
cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

25 DE JUNIO

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, alimentacién bien
tolerada. Se da apoyo en bafip en ducha, cambio de pafial,
lubricacién y cuidado de la piel} administraciéon de alimentos y
liquido, y actividades de vida diaria. Apoyo en Control de Signos
Vitales. Al retirarse queda al cuidado de CP.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado
en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, con buen
animo, se da apoyo eningesta de alimento y liquido, cambio de
pafial, estimulacién motoray orden de entorno. Realizo control
de signos vitales. Al retirarse quedaen compaiiia de su cuidadora
principal.

Registro de
Organizacion

26 DE JUNIO

MANANA: Se ingresa al domicilid de Don Jose Mufioz, ubicado en
Estacion de Villa Alegre, de 10:00 a 13:00 hrs. Usuario se observa
tranquilo, en buenas condiciones generales, con buen dnimo y
buena alimentacion, realizo apoyo en alimentacién, orden y aseo
de habitacion y entorno. Visitasin incidentes, alretirarme queda
al cuidado de su cuidadora pringipal.

TARDE: Reunién Equipo Sad.

Registro de
Organizacion

27 DEJUNIO
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MARNANA: Se ingresaal domicilio del Usuario Erasmo Sepulveda
de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado en Certenejas. Usuario en buenas
condiciones generales, se observa tranquilo, con buena
alimentacidn. Realizo apoyo en medicamentos y actividades de
vida diaria. Apoyo en control de signos vitales. Visita sin
incidentes. Al retirarme queda con su cuidadora principal y el
usuario queda acostado. Sin incidentes.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, con buen apetito, cooperadorg,
se observa de buen animo, tranquila, se da apoyo en
alimentacién y estimulacion motora. Apoyo en Control de signos
vitales. Visita sin incidentes. Alretirarme quedaal cuidado de su

cuidadora principal.

Registro de
Organizacién

3C DEJUNIO

NOMBRE DEL PROFESIONAL

CAMILA OPAZO PEREZ




