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INFORME DE GESTION

PROGRAMA: Red Local de Apoyos y cuidados SNAC Villa Alegre

NOMBRE: Oscar Torres Reyes

CARGO: Psicdlogo

Mes mayo 2025
Nombre usuario/a ACTIVIDAD MEDIO DE FECHA
VERIFICACION
Permiso administrativo Hoja de registro, 2 de mayo
medio digitales. 2025
Olga Sepulveda Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro, 6 de mayo
terapéutico a trabajar. medio digitales. 2025

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacidn de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboracién de
situaciones traumaticas
asociadas a dafio emocional
que psicomatizan en patologia
fisica. Abordaje duelo reciente.

Herminda Morales

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.
Incorporaciéon de herramientas
de resolucién de conflictos
pacifica.

Hoja de registro,
medio digitales.

Sentimida Arce

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.
Resolucién y

adecuado de conflictos

abordaje

Hoja de registro,
medio digitales.

Margarita Villar

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacién y visualizacidon de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboracién de
situaciones traumaticas

Hoja de registro,
medio digitales.
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asociadas a dafio emocional
gue psicomatizan en patologia
fisica.

Blanca Ayala

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacién y visualizacidn de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboracién de
situaciones traumaticas
asociadas a dafo emocional
gue psicomatizan en patologia
fisica.

Hoja de registro,
medio digitales.

7 de mayo
2025

Sylvia Cancino

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.
Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacidn de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboraciéon de
situaciones traumaticas
asociadas a dafio emocional
gue psicomatizan en patologia
fisica. Abordaje duelo reciente.

Hoja de registro,
medio digitales.

Hilda Moya

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Abordaje interventivo,
objetivo terapéutico a trabajar.
Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacidn de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboracién de
situaciones traumaticas
asociadas a daflo emocional
gue psicomatizan en patologia
fisica..

Hoja de registro,
medio digitales.

Valdemira Verdugo

Abordaje interventivo, primer
objetivo terapéutico a trabajar.

Resolucion adecuada de
conflicto, comunicacion
afectiva.

Hoja de registro,
medio digitales.

Ana Candia

Abordaje interventivo, objetivo

Hoja de registro,

9 de mayo
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terapéutico a trabajar.

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacidn de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboracién de
situaciones traumaticas
asociadas a dafio emocional
gue psicomatizan en patologia
fisica.

medio digitales. 2025

Yosselin Arroyo

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.
Resolucién adecuada de
conflictos, herramientas de
comunicacion asertiva.

Hoja de registro,
medio digitales.

Lidia Quiroz

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacidn de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboracién de
situaciones traumaticas
asociadas a dafo emocional
que psicomatizan en patologia
fisica.

Hoja de registro,
medio digitales.

Adriana Aguirre

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacién y visualizacidon de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboraciéon de
situaciones traumaticas
asociadas a dafio emocional
gue psicomatizan en patologia
fisica.

Hoja de registro, 13 de
medio digitales. mayo 2025

Macarena Moya

Abordaje interventivo, objetivo

Hoja de registro,
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terapéutico a trabajar.
Resolucién adecuada de
conflictos, autocuidado y
autovaludacidon emocional.

medio digitales.

Maria Verdugo

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Resolucion adecuada de
conflictos, autocuidado
emocional.

Hoja de registro,
medio digitales.

Claudina Galdamez

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacidn de
técnicas de control emocional.
Junto con la reelaboracién de
situaciones traumaticas
asociadas a dafo emocional
gue psicomatizan en patologia
fisica.

Hoja de registro,
medio digitales.

Permiso administrativo Hoja de registro, 14 de
(feriado legal) medio digitales. mayo 2025
Permiso administrativo Hoja de registro, 16 de
(feriado legal) medio digitales. mayo 2025
Adelaida Escobar Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro, 20 de

terapéutico a trabajar. medio digitales. mayo 2025

Abordaje interventivo, objetivo

terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de

situaciones de estrés,

incorporacién y visualizacidon de

técnicas de control emocional.
Samuel Arriagada Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,

terapéutico a trabajar. medio digitales.

Comunicacién asertiva,

resolucidn adecuada de

conflictos.
Gladys Gonzélez Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,

terapéutico a trabajar. medio digitales.

Comunicacién afectiva,

autocuidado.
Armandina Esquivel Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,

terapéutico a trabajar. medio digitales.

Comunicacién afectiva,

autocuidado.
Lidia Quiroz Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro, 23 de
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terapéutico a trabajar. medio digitales. mayo 2025
Autoreconocimiento de su
historia, mantener sentido de
realidad conservado.

Alejandra Lara Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,
terapéutico a trabajar. medio digitales.
Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacidn de
técnicas de control emocional.

Deivid Espinoza Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro, 27 de
terapéutico a trabajar. medio digitales. mayo 2025
Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacién y visualizacidon de
técnicas de control emocional.
Autocuidado parental.

Marisa Ramirez Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,
terapéutico a trabajar. medio digitales.
Autocuidado, autovalidacion
emocional.

Clara Verdugo Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,
terapéutico a trabajar. medio digitales.
Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacidn de
técnicas de control emocional.

Humicinda Vergara Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,
terapéutico a trabajar. medio digitales.
Sesién de devolucidn.

Gladys Albornoz Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro, 28 de
terapéutico a trabajar. medio digitales. mayo 2025
Se presenta profesional.

Carmen Meza Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,
terapéutico a trabajar. medio digitales.
Se presenta profesional

Ivonne Pinochet Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,
terapéutico a trabajar. medio digitales.
Se presenta profesional.

Sebastian Biondi Abordaje interventivo, objetivo Hoja de registro,
terapéutico a trabajar. medio digitales.
Comunicacion asertiva.
Autocuidado.
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Flor Lépez

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.
Reconocimiento de su historia,
mantener juicio de realidad
conservado.

Hoja de registro,
medio digitales.

30 de
mayo 2025

Gabriela Castro

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.
Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacién y visualizacidn de
técnicas de control emocional.

Hoja de registro,
medio digitales.

Maria Cofré

Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.
Abordaje interventivo, objetivo
terapéutico a trabajar.

Se trabaja en el abordaje de
situaciones de estrés,
incorporacion y visualizacién de
técnicas de control emocional.

Hoja de registro,
medio digitales.

Oscar Torres Reyes

NOMBRE DEL PROFESIONAL




