REPUBLICA DE CHILE
PROVINCIA DE LINARES
1. MUNICIPALIDAD DE VILLA ALEGRE

2 M
t@l S 7

VILLA
ALEGRE

INFORME DE GESTION
PROGRAMA: RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC.
NOMBRE: Francisco Alonso Rodriguez Coria.

CARGO: Kinesidlogo.

FECHA: Mayo, 2025.

Fecha Actividad Registro
verificador
02 Mayo. | Josefa Vallejos | Control de tronco en sedente con apoyoy | Registro de la
asistencia total. organizacion.
Daniel Vergara | Sedente borde cama, respiracion Registro de la
diafragmatica y movilidad activa de EE. II. organizacion.
Marta Brito Masoterapia, movilidad activa de EE. SS. Registro de la
organizacion.
05 Mayo. | Senobia Fortalecimiento muscular de EE. Il, marcha | Registro de la
Espinoza con ayuda técnica y asistencia parcial. organizacion.
Adelaida Movilidad activa de EE. Il con pedalera. Registro de la
Escobar organizacion.
Armandina Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la
Esquivel parcial, fortalecimiento muscular de EE. Il | organizacion.
y EE. SS con mancuerna y banda elastica.
06 Mayo. | Carlina Marcha con asistencia total. Movilidad Registro de la
Fuentes activa asistida de EE. Il en sedente. organizacion.
Raquel Valdés | Valoracidn general de salud. Movilidad Registro de la
pasiva de EE. Il y EE. SS en cama. organizacion.
Manuel Fortalecimiento cardiorrespiratorio. Registro de la
Retamal Inhaloterapia. organizacion.
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Lidia Quiroz

Bipedestacidon con ayuda técnicay
asistencia parcial. Fortalecimiento
muscular de EE. Il y EE. SS en sedente silla.

Registro de la
organizacion.

Ana Candia

Marcha con ayuda técnica sin asistencia.
Movilidad activa de EE. Il con apoyo en
silla.

Registro de la
organizacion.

07 Mayo. | Teresa Toloza Movilidad activa asistida de EE. Il en silla. Registro de la
Bipedestacidn con asistencia total. organizacion.
Fernando Control de tronco en silla con apoyo sin Registro de la
Verdugo asistencia. Movilidad activa de EE. SS. organizacion.
Jaime Aguayo | Fortalecimiento muscular de EE. Il con Registro de la
banda elastica y baldn terapéutico. organizacion.
Transferencias silla rueda — silla.
Ana Pinochet Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la
parcial. organizacion.
08 Mayo. | Joaquin Técnica Bobath, control de tronco en balén | Registro de la
Gutiérrez terapéutico, control de cabeza cuello. organizacion.
Herminda Fortalecimiento muscular de EE. Il con Registro de la
Morales banda elastica y baldn terapéutico. organizacion.
Hugo Yaiez Fortalecimiento muscular de EE. SS con Registro de la
mancuerna. Movilidad activa asistida de organizacion.
EE. Il
Carolina Sdez Marcha con ayuda técnica con asistencia Registro de la
parcial. Movilidad activa de EE. SS con organizacion.
pedalera.
09 Mayo. | Eva Brito Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la
parcial. Equilibrio estatico con apoyo. organizacion.
Erasmo Fortalecimiento cardiorrespiratorio, Registro de la
Sepulveda respiracion diafragmatica. organizacion.
Jorge Movilidad activa asistida de EE. I, control Registro de la
Hormazabal de tronco en sedente borde cama sin organizacion.
apoyo.
12 Mayo. | Ruth Rojas Movilidad activa de EE. SS con pedalera. Registro de la

Fortalecimiento muscular de EE. Il con
balén.

organizacion.
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José Muioz

Marcha con ayuda técnica con asistencia
parcial.

Registro de la
organizacion.

13 Mayo. | Erika Garrido Control de tronco sedente borde cama con | Registro de la
apoyo y asistencia parcial. organizacion.
Miguel Control de tronco sedente silla sin apoyo. Registro de la
Fuentes Movilidad activa de EE. SS. organizacion.
Sentimida Arce | Equilibrio estatico y dindmico. Registro de la
Fortalecimiento muscular de EE. Il con organizacion.
pedalera.
14 Mayo. | Claudina Movilidad activa de EE: SS con balény Registro de la
Galdames pedalera. Fortalecimiento muscular de EE. | organizacidn.
Il en sedente.
Domingo Carga y descarga de peso en sedente. Registro de la
Aguirre Fortalecimiento muscular de hemicuerpo organizacion.
derecho.
Floridor Masoterapia en zona cervical y Registro de la
Faundez toracolumbar. organizacion.
15 Mayo. | Otilia Parra Movilidad pasiva de EE. Il y EE. SS. Sedente | Registro de Ia
borde cama. organizacion.
Samuel Marcha sin ayuda técnica con asistencia Registro de la
Maureira total. organizacion.
Teresa Toloza Bipedestacidn con asistencia total. Registro de la
organizacion.
16 Mayo. | Margarita Fortalecimiento muscular de EE. Il con Registro de la
Villar ayuda técnica y asistencia parcial. organizacion.
Raquel Valdés | Valoracidn general de salud. Movilidad Registro de la
pasiva de EE. Il y EE. SS en cama. organizacion.
19 Mayo. | Senobia Movilidad activa de EE. Il y EE. SS. Marcha | Registro de la
Espinoza con ayuda técnica y asistencia total. organizacion.
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20 Mayo. | Lidia Quiroz Bipedestacidn con asistencia. Registro de la
Fortalecimiento muscular de EE. SS con organizacion.
banda.
Fernando Movilidad pasiva de EE. Il y EE. SS en cama. | Registro de la
Torres organizacion.
Manuel Inhaloterapia. Fortalecimiento Registro de la
Retamal cardiorrespiratorio. organizacion.
Domingo Bipedestacidén y marcha con asistencia Registro de la
Aguirre total. organizacion.
Luis Pérez Equilibrio dindmico con barra de sujecién. | Registro de la

Movilidad activa de EE. SS con pedalera. organizacion.

22 Mayo. | Flor Lépez Fortalecimiento muscular de EE. Il con Registro de la
banda elastica. Equilibrio estatico con organizacion.
apoyo.

Ana Pinochet Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la
parcial. organizacion.
Florencia Control de cabeza y cuello, control de Registro de la
Sepulveda tronco en sedente silla. organizacion.
Armandina Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la
Esquivel parcial, fortalecimiento muscular de EE. II organizacion.
y EE. SS con mancuerna y banda elastica.
23 Mayo. | Joaquin Control de cabeza y cuello en suelo. Registro de la
Gutiérrez Control de tronco en baldn. organizacion.
Eva Brito Equilibrio dindmico y estatico. Registro de la
Fortalecimiento muscular de EE. Il con organizacion.
banda elastica.
Jorge Control de tronco en sedente borde cama. | Registro de la
Hormazabal Movilidad activa asistida de EE. II. organizacion.
26 Mayo. | Walkyria Control de cabeza y cuello en decubito Registro de la
Alcayaga prono. Técnica Bobath. organizacion.
Hilda Moya Valoracion general de salud. Registro de la

Fortalecimiento cardiorrespiratorio.

organizacion.
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Claudina Control de tronco en sedente borde cama. | Registro de la

Galdames Movilidad activa de EE. II. organizacion.

27 Mayo. | Erika Garrido Control de tronco en sedente borde cama | Registro de la
con apoyo. Movilidad activa de EE. II. organizacion.

Sentimida Arce | Equilibrio estatico y movilidad activa de EE. | Registro de la
Il con pedalera. organizacion.

Eduardo Bravo | Movilidad activa de EE. SS con pedalera. Registro de la
Fortalecimiento muscular de EE. SS con organizacion.
mancuerna.

Miguel Control de tronco en sedente sin apoyo. Registro de la

Fuentes Movilidad activa EE. SS. organizacion.

28 Mayo. | Maria Espinoza | Valoracion estado general de salud. Registro de la
organizacion.

Gabriela Lara Control de tronco en sedente borde cama. | Registro de la
Bipedestacién. Fortalecimiento muscular organizacion.
de EE. II.

Marta Brito Movilidad activa asistida de EE. SS . Registro de la

organizacion.

Adolfo Munoz | Marcha con barra sujecién y asistencia Registro de la
total. Bipedestacidn con asistencia parcial. | organizacién.

29 Mayo. | Huyo Yaiiez Bipedestacidén con apoyo y asistencia Registro de la
parcial. Movilidad activa de EE. SS con organizacion.
baloén.

Carolina Sdez Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la
parcial. Movilidad activa de EE. SS con organizacion.
pedalera.

Maria Cofré Masoterapia. Equilibrio estatico y Registro de la
dinamico. organizacion.

30 de Josefa Vallejos | Control de tronco en balén. Movilidad Registro de la
Mayo. pasiva de EE. Il organizacion.
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Daniel Vergara

Control de tronco en sedente borde cama.

Movilidad activa de EE. II.

Registro de la
organizacion.

Cecilia Bandelli

Control de tronco en cama.
Fortalecimiento muscular de EE. Il con
banda elastica.

Registro de la
organizacion.

Francisco Rodriguez Coria




