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INFORME DE GESTION
PROGRAMA: RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS — SNAC.
NOMBRE: CAROLINA ANDREA RIVAS VERGARA

CARGO: FONOAUDIOLOGA DE SERVICIOS ESPECIALIZADOS.

ACTIVIDAD MEDIO DE FECHA
VERIFICACION

Feriado, Dia del trabajador ACTA DE | Jueves 01 de
REUNION. mayo de 2025

En conjunto con la Oficina de la Juventud se realizé una actividad en | ACTA DE | Viernes 02 de
el domicilio De Macarena Moya en la Loma, con la finalidad de llevar | REUNION. mayo de 2025
una actividad recreativa y celebrar su cumpleafios por motivos de
integracion y subir su estado animico.

ACTA DE | Miércoles 07 de
Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias: | REUNION. mayo de 2025

Joaquin Gutiérrez: Se trabajé en la estimulacion -deglutoria no
nutritiva y la estimulacidon orofacial, la sesion estuvo enfocada en
fortalecer las funciones relacionadas con la alimentacién y el control
motor oral con bajos resultados dado que el usuario se encuentra un
poco resfriado y con bajo estimulo producia reflujo.

Lidia Quiroz: Se realizo sesion con la finalidad de fortalecer aspectos
cognitivos de la usuaria especificamente atencién y memoria, en esta
sesidon se trabajé con su nieta de 5 afos, con medianos resultados
dado que se encuentra desanimada y sin ganas de trabajar.

Raquel Valdés: Se visito para realizar una evaluacién deglutoria a la
usuaria, ademas se entrego estrategias alimentarias a la cuidadora.
Senobia Espinoza: se realizd trabajo de estimulacion cognitiva, con
baja respuesta debido a que no se encontraba de buen animo. Se
incluyo a la actividad al cuidador y al realizar grupo de 3 se obtuvieron
mejores resultados, pero aun asi la usuaria se encontraba con frio y
no queria trabajar.

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias: ACTA DE | Jueves 08 de
REUNION. mayo de 2025
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Macarena Moya: Se trabajo en la estimulacidn cognitiva y la
comprensidn lectora, con medianos resultados, dado que la usuaria
se desconcentra muy rapido, se preocupa de su entorno y le da
verglienza que la familia la esté mirando. Se le deja tarea.

Miguel Angel Fuentes: Se trabajé en estimulacién cognitiva,
especificamente en atencién y memoria, obteniendo buenos
resultados que reflejan avances en su desempefio, ademas se
estimuld categoria semantica con clasificacién de colores y formas, se
le deja tarea para realizar durante las semanas antes de la préxima
intervencion.

Valdemira Verdugo: Se trabajé en la estimulaciéon cognitiva, con
énfasis en reforzar aspectos relacionados con la atencién y la
memoria, favoreciendo su desempefio en actividades cotidianas, lo
realizo con buenos resultados.

Se llevé a cabo una reunién con el kinesiélogo, psicdlogo, terapeuta
ocupacional y coordinador del equipo. El objetivo principal fue
analizar los casos atendidos durante la semana y optimizar la
organizacién de las visitas domiciliarias para garantizar una mejor
coordinacion y atencién integral a los usuarios.

Luego se realizd trabajo administrativo, revisando carperas vy
subiendo informacidn al sistema.

En la jornada se realizd reunién con equipo de PRLAC con la finalidad
de hablar de los usuarios e ingresos nuevos posterior a esto se realizd
visita a Don Erasmo Sepulveda: con quien se trabajé en estimulacion
cognitiva, atencién y memoria, con muy bajos resultados, desde su
ultima hospitalizacién ha disminuido su estado cognitivo.

ACTA
REUNION.

DE

Viernes 09 de
mayo de 2025

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias:

Miguel Angel Fuentes: Se trabajé en estimulacién cognitiva,
atencion y categorias semanticas, con buenos resultados, se observa
un avance en el usuario de tiempo y respuesta en cada actividad
ademas de su inteligibilidad.

Elias Moraga: Se trabajé en estimulacién cognitiva, seguimiento de
instrucciones mediante con muy buenos resultados, Elias comprende
mas las instrucciones y coopera en las actividades.

Javier de Aguirre: Se prepararon actividades enfocadas en atencion
y seguimiento de drdenes y de circuitos no se obtuvieron buenos
resultados dados que Javier no coopera en las actividades, escupe y
se altera.

ACTA
REUNION.

DE

Miércoles 14 de
mayo de 2025
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Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias:

Lidia Quiroz: Se realizé actividad cognitiva, de lenguaje, calculo,
atencién y memoria mediante un listado de compras de
supermercado. Ademas, se trabajé en reconocimiento de emociones
para lograr que cuente lo que le esta afectando su estado de dnimo.
Jorge Hormazabal: Se visito al usuario para realizar una evaluacién
integral tanto de deglucidn como cognicidén, con la finalidad de
conocer su estado para preparar futuras sesiones de intervencién.
Se tenia agendada una sesién con Deivid Espinoza la cual fue
reagendada para semanas siguientes por parte de la cuidadora.

ACTA
REUNION.

DE

Jueves 15 de

mayo de 2025

Se llevd a cabo una reunidn con el kinesiélogo, psicdlogo, terapeuta
ocupacional y coordinador del equipo. El objetivo principal fue
analizar los casos atendidos durante la semana y optimizar la
organizacién de las visitas domiciliarias para garantizar una mejor
coordinacion y atencién integral a los usuarios.

Luego se realizd trabajo administrativo, revisando carperas vy
subiendo informacidn al sistema.

Posterior se tenia visita agendada con el sefior Patricio Pinochet, pero
fue suspendida por su cuidadora por encontrarse con nheumonia.

ACTA
REUNION.

DE

Viernes 16 de
mayo de 2025

Feriado

ACTA
REUNION.

DE

Miércoles 21 de
mayo de 2025

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias:
Joaquin Gutiérrez: Se trabajé en la estimulacion -deglutoria no
nutritiva y la estimulacidon orofacial, la sesion estuvo enfocada en
fortalecer las funciones relacionadas con la alimentacién y el control
motor oral.

Macarena Moya: Se trabajo estimulacidon cognitiva, precisamente
con juegos de encaje para trabajar atencién, con memorice se trabajo
memoria, ademds de comprensién de lectura, se revisan tareas
entregadas anteriormente y se le entregaron nuevas tareas a peticion
de ella misma.

Patricio Pinochet: Se visita al usuario con la finalidad de hacer una
evaluacidn fonoaudiolégica completa.

ACTA
REUNION.

DE

Jueves 22 de

mayo de 2025
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Se llevd a cabo una reunién con el kinesidlogo, psicélogo, y
coordinador del equipo. El objetivo principal fue analizar los casos
atendidos durante la semana y optimizar la organizacion de las visitas
domiciliarias para garantizar una mejor coordinaciéon y atencion
integral a los usuarios.

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias:

Fernando Torres: Se trabajé en la educaciéon deglutoria con la
cuidadora, entregando orientaciones para mejorar el manejo en la
alimentacién y prevenir complicaciones.

Manuel Retamal y Juanita Retamal: Se desarrollaron actividades de
estimulacion cognitiva y sensorial, adaptadas a las necesidades
especificas de cada uno para favorecer sus capacidades funcionales,
con don Manuel se trabaja atencidn, memoria y seguimiento de
ordenes complejas, mientras que con juanita se trabaja ordenes
simples con juegos de su interés, sesion fue realizada con bajo
entusiasmo por parte de don Manuel dado que no se encuentra muy
bien de salud.

Florencia Sepllveda: se trabajo en comprensién lectora vy
lectoescritura. Con medianos resultados, se trabaja dictados, juegos
de escritura y deletreo de palabras.

ACTA
REUNION.

DE

Viernes

23

mayo de 2025

de

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias:

Lidia Quiroz: Se realizo sesion con la finalidad de fortalecer aspectos
cognitivos de la usuaria especificamente atencién y memoria, con
medianos resultados, se trabajo con juego de cara de papa para
trabajar coordinacién, reconocimiento visual y seguimiento de
instrucciones con bajo rendimiento.

Elias Moraga: Se trabajé en estimulacién cognitiva, seguimiento de
instrucciones y actividad de categorizacién semantica con medianos
resultados.

Javier de Aguirre: Se prepararon actividades enfocadas en atencién
y seguimiento de érdenes con bajos resultados.

Deivid Espinoza: se trabajé en la estimulacion cognitiva y la
comprension, favoreciendo el fortalecimiento de sus habilidades
intelectuales y comunicativas.

ACTA
REUNION.

DE

Miércoles 28 de
mayo de 2025

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias:

Miguel Angel Fuentes: Se trabajé en estimulacién cognitiva,
especificamente en atencién y memoria, obteniendo buenos
resultados, ademads se comenzd a realizar tarjeta para los bomberos.

ACTA
REUNION.

DE

Jueves

29

mayo de 2025

de
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Erasmo Sepulveda: Se trabajé en estimulacion cognitiva, atencion y
memoria, con bajos resultados dado que desde su Uultima
hospitalizacién presenta mayor cansancio.

Erika Garrido: Se realiza trabajo cognitivo de orientacién y memoria,
ademas de educacion deglutoria a su cuidadora principal.

Gabriela Lara: Se trabajé en estimulacién cognitiva de atencion,
mediante laminas de rompecabezas de animales y objetos. también,
se realizd una revisidn auditiva debido a una molestia en su oido
izquierdo, para evaluar posibles causas.

Se llevd a cabo una reunidn con el kinesiélogo, psicdlogo, terapeuta
ocupacional y coordinador del equipo. El objetivo principal fue
analizar los casos atendidos durante la semana y optimizar la
organizacién de las visitas domiciliarias para garantizar una mejor
coordinacion y atencién integral a los usuarios.

Luego se realizd trabajo administrativo, revisando carperas vy
subiendo informacidn al sistema.

Luego se realizo visita a la Sefiora Rita Fernandez y Teresa Toloza, con
la finalidad de realizar una evaluacién fonoaudiolégica completa.

Viernes 30 de
mayo de 2025

CAROLINA ANDREA RIVAS VERGARA
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