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         I N F O R M E   D E   G E S T I Ó N 

PROGRAMA: RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS – SNAC. 

NOMBRE: CAROLINA ANDREA RIVAS VERGARA 

CARGO: FONOAUDIOLOGA DE SERVICIOS ESPECIALIZADOS. 

ACTIVIDAD  MEDIO DE 
VERIFICACIÓN  

FECHA 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 

Joaquín Gutiérrez: Se trabajó en la estimulación -
deglutoria no nutritiva y la estimulación orofacial, la 
sesión estuvo enfocada en fortalecer las funciones 
relacionadas con la alimentación y el control motor oral. 

 
Lidia Quiroz: Se realizo sesión con la finalidad de 
fortalecer aspectos cognitivos de la usuaria 
específicamente atención y memoria, con medianos 
resultados, en este punto se trabajó con fotos de la 
usuaria, generando recuerdos y reconocimiento de 
miembros de la familia que según su cuidadora los tenia 
olvidados.  
 
Miguel Ángel Fuentes: Se trabajó en estimulación 
cognitiva, específicamente en atención y memoria, 
obteniendo buenos resultados que reflejan avances en su 
desempeño, además se estimuló categoría semántica con 
clasificación de colores y formas.  
Además, se realizó actividad manual preparada para el 
día de carabineros. 

 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 02 
de abril de 
2025 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 

  
Elías Moraga: Se trabajó en estimulación cognitiva, 
seguimiento de instrucciones y actividad de 
categorización semántica con medianos resultados. 
 
 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 03 de 
abril de 2025 



               Javier de Aguirre: Se prepararon actividades enfocadas    
               en atención y seguimiento de órdenes, con el propósito  
               de trabajar el reconocimiento de emociones y fomentar  
               habilidades socioemocionales, se tuvieron medianos   
               resultados. 

Macarena Moya: Se trabajó en la estimulación cognitiva 
y la comprensión lectora, con medianos resultados, dado 
que la usuaria se desconcentra muy rápido, se preocupa 
de su entorno y le da vergüenza que la familia la este 
mirando. Se le deja tarea.  
Deivid Espinoza: Se realizo reevaluación, luego se trabajó 
en la estimulación cognitiva y la comprensión, 
favoreciendo el fortalecimiento de sus habilidades 
intelectuales y comunicativas. 

 

Se llevó a cabo una reunión con el kinesiólogo, psicólogo, 
terapeuta ocupacional y coordinador del equipo. El objetivo 
principal fue analizar los casos atendidos durante la semana y 
optimizar la organización de las visitas domiciliarias para 
garantizar una mejor coordinación y atención integral a los 
usuarios. 
Luego se realizó trabajo administrativo, revisando carperas y 
subiendo información al sistema.  

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 04 de 
abril de 2025 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 

 
José Muñoz: Se llevaron a cabo actividades de 
estimulación cognitiva, atención, memoria y cálculo, 
logrando resultados positivos que evidenciaron avances 
significativos. 
Senobia Espinoza: Aunque inicialmente se intentó 
trabajar en estimulación cognitiva, la sesión presentó 
baja respuesta debido a que no se encontraba de buen 
ánimo. Se incluyo a la actividad al cuidador y al realizar 
grupo de 3 se obtuvieron mejores resultados.  

 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 09 
de abril de 
2025 

Durante la jornada de la mañana se participo en la actividad Dia 
mundial de la actividad física, concienciación del autismo y 
convivencia escolar, en esta actividad se realizaron actividades 
para los estudiantes, en el gimnasio municipal de villa alegre. 
Durante la jornada de la tarde se realizó una visita a:  

 
Florencia Sepúlveda: se trabajó en comprensión lectora 
y lectoescritura. Con bajos resultados, Florencia presenta 
una disminución en su comprensión lectora, por lo cual 
se comienza a trabajar en dictados y comprensión dos 
veces al mes. 

 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 10 de 
abril de 2025 
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Se llevó a cabo una reunión con el kinesiólogo, psicólogo, 
terapeuta ocupacional y coordinador del equipo. El objetivo 
principal fue analizar los casos atendidos durante la semana y 
optimizar la organización de las visitas domiciliarias para 
garantizar una mejor coordinación y atención integral a los 
usuarios. 
              Miguel Ángel Fuentes: Se trabajó en estimulación  
              cognitiva, atención y categorías semánticas, con buenos  
              resultados, se observa un avance en el usuario de tiempo  
              y respuesta en cada actividad. Se continúa trabajando con   
              carta para carabineros, con la finalidad de generar un  
               reconocimiento de parte de miguel y fortalecer su  
               lenguaje y comprensión.  

Erasmo Sepúlveda: Se trabajó en estimulación cognitiva, 
atención y memoria, con muy bajos resultados, desde su 
última hospitalización ha disminuido su estado cognitivo.  

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 11 de 
abril de 2025 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 

 
Lidia Quiroz: Se realizó actividad cognitiva, de lenguaje, 
calculo, atención y memoria mediante un listado de 
compras de supermercado, con la tarea de que su hija 
debía acompañarla a comprar, para favorecer su 
memoria – lenguaje además de ayudarla a salir de su 
estado depresivo en el que se encuentra. 
Joaquín Gutiérrez: Suspende sesión por estado de salud, 
cuidadora menciona que usuario se encuentra con 
vómitos y amigdalitis.  
 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 16 
de abril de 
2025 

Autocuidado con equipo PRLAC ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 17 de 
abril de 2025 

Feriado, Viernes Santo  ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 18 de 
abril de 2025 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 
 

Erika Garrido: Se realiza trabajo cognitivo de orientación 
y memoria con bajos resultados, además de educación 
deglutoria a su cuidadora principal.  
Fernando Torres: Se trabajó en la educación deglutoria 
con la cuidadora, entregando orientaciones para mejorar 
el manejo en la alimentación y prevenir complicaciones. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 23 
de abril de 
2025 



Elías Moraga: Se trabajó en estimulación cognitiva, 
seguimiento de instrucciones y actividad de 
categorización semántica con medianos resultados. 
Gabriela Lara: Se trabajó en estimulación cognitiva de 
atención, mediante laminas de rompecabezas de 
animales y objetos. también, se realizó una revisión 
auditiva debido a una molestia en su oído izquierdo, para 
evaluar posibles causas. 

 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 

 
Macarena Moya: Se trabajo estimulación cognitiva, 
precisamente con juegos de encaje para trabajar 
atención, con memorice se trabajó memoria, además de 
comprensión de lectura, se revisan tareas entregadas 
anteriormente. 
 
Erasmo Sepúlveda: Se trabajó en estimulación cognitiva, 
atención y memoria, desarrollando una actividad en 
compañía de su hija, lo que fortaleció el vínculo familiar y 
el compromiso en el proceso con bajos resultados.  
 
Manuel Retamal y Juanita Retamal: Se desarrollaron 
actividades de estimulación cognitiva y sensorial, 
adaptadas a las necesidades específicas de cada uno para 
favorecer sus capacidades funcionales, con don Manuel 
se trabaja atención, memoria y seguimiento de ordenes 
complejas, mientras que con juanita se trabaja ordenes 
simples con juegos de su interés. 
Florencia Sepúlveda: se trabajó en comprensión lectora 
y lectoescritura. Con medianos resultados, se trabaja 
dictados, juegos de escritura y deletreo de palabras.  

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 24 de 
abril de 2025  

   Se llevó a cabo una reunión con el kinesiólogo, psicólogo, y 
coordinador del equipo. El objetivo principal fue analizar los casos 
atendidos durante la semana y optimizar la organización de las 
visitas domiciliarias para garantizar una mejor coordinación y 
atención integral a los usuarios. 
 
Javier de Aguirre: Se prepararon actividades enfocadas    
               en atención y seguimiento de órdenes, con el propósito  
               de trabajar el reconocimiento de emociones y fomentar  
               habilidades socioemocionales 

Josefa Vallejos: Se realizó un plan de estimulación 
sensorial enfocado en promover respuestas adaptativas 
y mejorar su calidad de vida. 

 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 25 de 
abril de 2025  
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CAROLINA ANDREA RIVAS VERGARA 

 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 

 
Valdemira Verdugo: Se trabajó en la estimulación 
cognitiva, con énfasis en reforzar aspectos relacionados 
con la atención y la memoria, favoreciendo su 
desempeño en actividades cotidianas. 
Joaquín Gutiérrez: Se trabajó en la estimulación -
deglutoria no nutritiva y la estimulación orofacial, 
enfocándose en fortalecer las funciones relacionadas con 
la alimentación y el control motor oral. 

 
Erasmo Sepúlveda: Se trabajó en estimulación cognitiva, 
atención y memoria, desarrollando una actividad en 
compañía de su hija, lo que fortaleció el vínculo familiar y 
el compromiso en el proceso. 
Elías Moraga: Se trabajó en estimulación cognitiva, 
seguimiento de instrucciones y actividad de 
categorización semántica con medianos resultados. 
Lidia Quiroz: Se trabajo en la creación de un álbum 
fotográfico con la finalidad de trabajar cognición 
memoria atención y funciones ejecutivas.  

 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 30 
de abril de 
2025 


