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INFORME DE GESTION

PROGRAMA: RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC
NOMBRE: CAMILA OPAZO PEREZ

CARGO: ASISTENTE DE CUIDADO

ACTIVIDAD

MEDIO DE
VERIFICACION

FECHA

MANANA: Se ingresa al domicilio del usuario Erasmo Sepulveda,
ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas. Usuario en
regulares condiciones generales, se observa decaido con poco
apetito. Se da apoyo administracion de medicamentos, apoyo en
transferencias y prevencion de caidas, ingesta de alimentos y
liguidos, apoyo en la miccién y defecacién. Se realizan
actividades de la vida diaria y estimulacién motora. Apoyo en
Control de signos vitales. Al retirarme queda con cuidadora
principal. Visita sin observaciones.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, de buen animo, buen apetito,
cooperadora. Se da apoyo en estimulacién cognitiva y motora,
apoyo en ingesta de alimento y liquido. Apoyo en control de
signos vitales. Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora
principal.

Registro de
Organizacion

03 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, cooperadora, con
buen apetito. Se da apoyo en bafio en ducha, cambio de paial,
lubricacidn y cuidado de la piel, administracion de alimentos y
liguido, apoyo en limpieza y mantenimiento, orden de cama.
Control de signos vitales. Al retirarse queda al cuidado de su
cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado
en Estacién de Villa Alegre, de 13:00 a 16:00 hrs. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, con buen
animo y buena alimentacién, se da apoyo en la transferencia,
estimulacion motora y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y

Registro de
Organizacion

04 DE
FEBRERO
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liquido y cambio de ropa y cambio de pafal. Realizo control de
signos vitales. Se recibe visita de Kinesidlogo. Al retirarse queda
en compafiia de su cuidadora principal.

MANANA: Se ingresa al domicilio del usuario Erasmo Sepulveda,
ubicado en Certenejas, y usuario se encuentra en el Sar, informo
a Coordinadora Carla Menenes y realizo retiro del domicilio, sin
incidentes.

TARDE: Se ingresa antes al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 10:00 a 13:00 horas. Usuaria
en buenas condiciones generales, buen apetito, un poco
somnolienta. Se da apoyo en estimulacién cognitiva y motora,
apoyo en ingesta de alimento y liquido. Al retirarme queda al
cuidado de su cuidadora principal, realizo control de signos
vitales. Visita sin observaciones.

Registro de
Organizacion

05 DE
FEBRERO

Uso de permiso feriado legal.

Registro de
Organizacion

06 DE
FEBRERO

Uso de permiso feriado legal.

Registro de
Organizacion

07 DE
FEBRERO

MANANA: Se ingresa al domicilio del Usuario Erasmo Sepulveda
de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado en Certenejas. Usuario en regulares
condiciones generales, se observa decaido, cansado, con buen
apetito. Realizo apoyo en alimentacién, medicamentos y
actividades de vida diaria. Apoyo en control de signos vitales.
Visita sin incidentes. Al retirarme queda con su cuidadora
principal y el usuario queda acostado en su habitacion.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, con buen apetito, cooperadora,
se observa de buen animo, se da apoyo en alimentacién y
motora. Apoyo en Control de signos vitales. Visita sin incidentes.
Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

10 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, alimentacion bien
tolerada. Se da apoyo en bafio en ducha, cambio de pafial,
lubricacién y cuidado de la piel, administraciéon de alimentos y
liguido. Control de Signos Vitales. Al retirarse queda al cuidado
de su cuidadora principal.

TARDE: TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 13:00 a 16:00 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se observa tranquila,
con buen animo y buena alimentacién, se da apoyo en la
transferencia, estimulacion motora y cognitiva, apoyo en ingesta
de alimento y liquido y cambio de ropa y cambio de pafial.
Realizo control de signos vitales. Al retirarse queda en compaiiia
de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

11 DE
FEBRERO




REPUBLICA DE CHILE
PROVINCIA DE LINARES

. MUNICIPALIDAD DE VILLA ALEGRE

ot e g
1%

T Fi

VILLA
ALEGRE

MANANA: Se ingresa al domicilio del Usuario Erasmo Sepulveda
de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado en Certenejas. Usuario en regulares
condiciones generales, se observa decaido, cansado, con buen
apetito. Realizo apoyo en alimentacién, medicamentos y
actividades de vida diaria. Apoyo en control de signos vitales.
Visita sin incidentes. Al retirarme queda con su cuidadora
principal y el usuario queda acostado en su habitacion.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, con buen apetito, cooperadora,
se observa de buen dnimo, se da apoyo en alimentacién vy
motora. Apoyo en Control de signos vitales. Visita sin incidentes.
Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

12 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, cooperadora, con
buena alimentaciéon. Se da apoyo en bafio en ducha, cambio de
panal, lubricacién y cuidado de la piel, administracion de
alimentos y liquido, apoyo en limpieza y mantenimiento, orden
de cama. Control de signos vitales. Al retirarse queda al cuidado
de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado
en Estacién de Villa Alegre, de 13:00 a 16:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, con buen
animo y buena alimentacién, se da apoyo en la transferencia,
estimulacion motora y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y
liguido y cambio de ropa y cambio de pafial. Realizo control de
signos vitales. Se recibe visita de Fonoaudiologa. Al retirarse
queda en compaiiia de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

13 DE
FEBRERO

MANANA: Se ingresa al domicilio de Don Jose Mufioz, ubicado en
Estacion de Villa Alegre, de 10:00 a 13:00 hrs. Usuario se observa
tranquilo, en buenas condiciones generales, con buen animo y
buena alimentacion, realizo apoyo en alimentacion, orden y aseo
de habitacién y entorno, apoyo en estimulacion motora y
cognitiva, visita sin incidentes, al retirarme queda al cuidado de
su cuidadora principal.

TARDE: Reunidn Equipo Sad.

Registro de
Organizacion

14 DE
FEBRERO
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MARNANA: Se ingresa al domicilio del usuario Erasmo Sepulveda,
ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas. Usuario en
regulares condiciones generales, se observa cansado,
somnoliento, queda acostado. Se da apoyo en la administracion
de medicamentos, apoyo en la ingesta de alimentos y liquidos,
apoyo en la miccién y defecacién. Se realizan actividades de la
vida diaria. Apoyo en Control de signos vitales. Al retirarme
gueda al cuidado de cuidadora principal. Sin observaciones.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, buen apetito, un poco
somnolienta. Se da apoyo en estimulacién cognitiva y motora,
apoyo en ingesta de alimento y liquido. Al retirarme queda

Registro de
Organizacion

17 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, cooperadora, con
buen apetito. Se da apoyo en bafio en ducha, cambio de paiial,
lubricacion y cuidado de la piel, administracién de alimentos y
liguido, apoyo en limpieza y mantenimiento, orden de cama.
Control de signos vitales. Al retirarse queda al cuidado de su
cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado
en Estacién de Villa Alegre, de 13:00 a 16:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, con buena
alimentacién, se da apoyo en la transferencia, estimulacion
motora y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y liquido y
cambio de ropa y cambio de pafial. Orden y mantenimiento.
Realizo control de signos vitales. Al retirarse queda en compaiiia
de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

18 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio del usuario Erasmo Sepulveda,
ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas. Usuario en buenas
condiciones generales, se observa de mejor animo, con buen
apetito. Se da apoyo en la administracion de medicamentos,
ingesta de alimentos y liquidos. Se realizan actividades de la vida
diaria. Apoyo en Control de signos vitales. Al retirarme queda con
cuidadora principal. Visita sin observaciones.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, de buen animo, buen apetito,
cooperadora. Se da apoyo en estimulacién cognitiva y motora,
apoyo en ingesta de alimento y liquido. Apoyo en control de
signos vitales. Al retirarme queda al cuidado de su CP.

Registro de
Organizacion

19 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, alimentacion bien

Registro de
Organizacion

20 DE
FEBRERO
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tolerada. Se da apoyo en bafio en cama, cambio de pafal,
lubricacion y cuidado de la piel, administracién de alimentos y
liguido. Control de Signos Vitales. Al retirarse queda al cuidado
de su sobrina.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado
en Estacion de Villa Alegre, de 14:00 a 16:00 horas, ya que al
llegar a domicilio, no se encontraban en la casa, se da aviso a
coordinadora. Usuaria en buenas condiciones generales, se
observa tranquila, con buen dnimo, se da apoyo en ingesta de
alimento y liquido. Realizo control de signos vitales. Al retirarse
gueda en compaiiia de su cuidadora principal.

MARNANA: Se ingresa al domicilio de Don Jose Mufioz, ubicado en
Estacidn de Villa Alegre, de 10:00 a 13:00 hrs. Usuario se observa
tranquilo, con buen animo y buen apetito, en buenas
condiciones generales, realizo apoyo en alimentacion, orden y
aseo de habitacién y entorno, apoyo en estimulacién motora y
cognitiva, visita sin incidentes, al retirarme queda al cuidado de
su cuidadora principal.

TARDE: Reunidn Equipo Sad

Registro de
Organizacion

21 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio del Usuario Erasmo Sepulveda
de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado en Certenejas. Usuario en mejores
condiciones generales, se observa de mejor animo, con buen
apetito. Realizo apoyo en alimentacion, medicamentos vy
actividades de vida diaria. Apoyo en control de signos vitales.
Visita sin incidentes. Al retirarme queda con su cuidadora
principal y el usuario queda acostado en su habitacion.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, con buen apetito, cooperadora,
se observa de buen animo, se da apoyo en alimentacién y
motora. Apoyo en Control de signos vitales. Visita sin incidentes.
Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

24 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, alimentacion bien
tolerada. Se da apoyo en bafio en ducha, cambio de paiial,
lubricacién y cuidado de la piel, administracion de alimentos y
liguido. Control de Signos Vitales. Al retirarse queda al cuidado
de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado

en Estacién de Villa Alegre, de 13:00 a 16:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, con buen
animo y buena alimentacién, se da apoyo en la transferencia,

Registro de
Organizacion

25DE
FEBRERO
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estimulaciéon motora y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y
liquido y cambio de ropa y cambio de pafal. Realizo control de
signos vitales. Al retirarse queda en compafiia de su cuidadora
principal.

MANANA: Se ingresa al domicilio del Usuario Erasmo Sepulveda
de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado en Certenejas. Usuario en buenas
condiciones generales, se observa de mejor dnimo, con buena
alimentacion, bien tolerada. Realizo apoyo en alimentacidn,
medicamentos y actividades de vida diaria. Apoyo en control de
signos vitales. Visita sin incidentes. Al retirarme queda con su
cuidadora principal y el usuario queda acostado en su habitacién.
TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda Morales,
ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, con buen apetito, cooperadora,
se observa de buen dnimo, se da apoyo en alimentacién vy
motora. Apoyo en Control de signos vitales. Visita sin incidentes.
Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

26 DE
FEBRERO

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra ubicado
en Lagunillas de 09:00 a 12:00 hrs. Usuaria en buenas
condiciones generales, se observa tranquila, cooperadora, con
buena alimentaciéon. Se da apoyo en bafio en ducha, cambio de
pafial, lubricacion y cuidado de la piel, apoyo en limpieza y
mantenimiento, orden de cama. Apoyo en control de signos
vitales. Al retirarse queda al cuidado de cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda. Ubicado

en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, con buen
animo y buena alimentacién, se da apoyo en la transferencia,
estimulacion motora y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y
liguido y cambio de ropa y cambio de paial, orden y limpieza de
habitacion. Realizo control de signos vitales. Al retirarse queda
en compafiia de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

27 DE
FEBRERO

MANANA: Se ingresa al domicilio de Don Jose Mufioz, ubicado en
Estacion de Villa Alegre, de 10:00 a 13:00 hrs. Usuario en buenas
condiciones generales, se observa tranquilo, con buen animo y
buen apetito, realizo apoyo en alimentacion, orden y aseo de
habitacidn y entorno, apoyo en estimulacién motora y cognitiva,
visita sin incidentes, al retirarme queda al cuidado de su
cuidadora principal.

TARDE: Reunidn Equipo Sad

Registro de
Organizacion

28 DE
FEBRERO

NOMBRE DEL PROFESIONAL

CAMILA OPAZO PEREZ




REPUBLICA DE CHILE
PROVINCIA DE LINARES
1. MUNICIPALIDAD DE VILLA ALEGRE

Pégina7 |1



