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         I N F O R M E   D E   G E S T I Ó N 

PROGRAMA: RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS – SNAC. 

NOMBRE: CAROLINA ANDREA RIVAS VERGARA 

CARGO: FONOAUDIOLOGA DE SERVICIOS ESPECIALIZADOS. 

ACTIVIDAD  MEDIO DE 
VERIFICACIÓN  

FECHA 

Feriado por año nuevo  ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 01 
de enero de 
2024 

Durante la jornada, se realizaron labores administrativas, 
enfocándose en la organización de planes, horarios y carpetas de 
los usuarios, con el objetivo de optimizar la gestión y seguimiento 
de cada caso. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 02 de 
enero de 
2024 
 

Durante la jornada, se realizaron labores administrativas, las 
cuales incluyeron la programación de sesiones semanales y la 
preparación de materiales necesarios para el desarrollo de las 
actividades en dichas sesiones. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 03 de 
enero de 
2024 
 
 

Durante la jornada de la mañana, se realizaron labores 
administrativas, incluyendo la gestión de llamados telefónicos 
para agendar visitas programadas para los  días jueves y viernes. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 08 
de enero de 
2024 
 

Durante la jornada de la mañana, se realizaron las siguientes 
visitas domiciliarias: 
Miguel Ángel Fuentes: Se trabajó en estimulación cognitiva, 
específicamente en atención y memoria, obteniendo buenos 
resultados que reflejan avances en su desempeño. 
Lidia Quiroz: Se enfocó el trabajo en estimulación cognitiva, 
particularmente en memoria, pero los resultados fueron bajos 
debido a que la usuaria no se encontraba de ánimo para trabajar 
en ese momento. 
En la jornada de la tarde: 
Javier de Aguirre: Al llegar al domicilio, se encontró que el usuario 
estaba en medio de una crisis, la cual no pudo ser controlada por 
su cuidadora, por lo que la visita fue suspendida. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 09 de 
enero de 
2024 
 



Gabriela Lara: Se trabajó en estimulación cognitiva de atención, 
con resultados medianos debido a que la usuaria se encontraba 
somnolienta. Además, se realizó una revisión auditiva debido a 
una molestia en su oído izquierdo, para evaluar posibles causas. 

Se llevó a cabo una reunión con el kinesiólogo, psicólogo, 
terapeuta ocupacional y coordinador del equipo. El objetivo 
principal fue analizar los casos atendidos durante la semana y 
optimizar la organización de las visitas domiciliarias para 
garantizar una mejor coordinación y eficiencia en el servicio. 
Posteriormente, se tenía programada una visita con Joaquín 
Gutiérrez, pero esta fue suspendida momentos antes debido a 
una emergencia familiar. La sesión fue reprogramada para el 
miércoles. 
Elías Moraga: Se trabajó en estimulación cognitiva, seguimiento 
de instrucciones y actividad de categorización semántica con 
medianos resultados. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 10 de 
enero de 
2024 
 

Durante la jornada de la mañana, se realizaron las siguientes 
visitas domiciliarias: 
Joaquín Gutiérrez: Se trabajó en estimulación deglutoria no 
nutritiva y estimulación orofacial, enfocándose en fortalecer las 
funciones motoras y deglutorias. 
José Muñoz: Se llevaron a cabo actividades de estimulación 
cognitiva, atención, memoria y cálculo, logrando resultados 
positivos que evidenciaron avances significativos. 
Senobia Espinoza: Aunque inicialmente se intentó trabajar en 
estimulación cognitiva, la sesión presentó baja respuesta debido 
a que no se encontraba de buen ánimo. Ante esta situación, se 
decidió continuar con actividades de categorías semánticas, 
logrando una mejor receptividad y participación. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 15 
de enero de 
2024 
 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 
Eduardo Bravo: Se realizó una evaluación fonoaudiológica con el 
propósito de valorar sus necesidades específicas y planificar las 
intervenciones correspondientes. 
Florencia Sepúlveda: En Estación de Villa Alegre, se trabajó en 
comprensión lectora y lectoescritura. Además, se desarrolló una 
actividad de seguimiento de instrucciones mediante la 
preparación de cocadas, lo que favoreció tanto la atención como 
las habilidades prácticas y cognitivas. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 16 de 
enero de 
2024 
 

se llevó a cabo una actividad de autocuidado con el equipo. Esta 
instancia permitió fortalecer la cohesión grupal, promover el 
bienestar entre los profesionales y generar un espacio de 
relajación y reflexión, contribuyendo al mejor desempeño en las 
labores diarias. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 17 de 
enero de 
2024 
 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 22 
de enero de 
2024 
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Miguel Ángel Fuentes: Se trabajó en estimulación cognitiva, 
atención y categorías semánticas, logrando resultados positivos 
que reflejan avances en su proceso. 
Lidia Quiroz: Se continuó trabajando en estimulación cognitiva y 
atención, obteniendo también buenos resultados que fortalecen 
sus habilidades. 
En la jornada de la tarde, se presentaron las siguientes 
situaciones: 
La visita programada a Elías Moraga fue suspendida debido a 
problemas familiares, reagendándose para una próxima fecha. 
Deivid Espinoza, quien tenía agendada una sesión, no pudo asistir 
debido a un compromiso con la Teletón, por lo cual su atención 
se reprogramó para el viernes.  

 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 
Macarena Moya: Se trabajó en la estimulación cognitiva y la 
comprensión lectora, obteniendo resultados favorables que 
reflejan avances en su desempeño. 
Javier de Aguirre: Se realizaron actividades enfocadas en atención 
y seguimiento de órdenes, con el propósito de trabajar el 
reconocimiento de emociones y fomentar habilidades 
socioemocionales. 
Erasmo Sepúlveda: Se trabajó en estimulación cognitiva, atención 
y memoria, desarrollando una actividad en compañía de su hija, 
lo que fortaleció el vínculo familiar y el compromiso en el proceso. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 23 de 
enero de 
2024 
 

  Se llevó a cabo una reunión con el kinesiólogo, psicólogo, 
terapeuta ocupacional y coordinador del equipo. El objetivo 
principal fue analizar los casos atendidos durante la semana y 
optimizar la organización de las visitas domiciliarias para 
garantizar una mejor coordinación y atención integral a los 
usuarios. 
Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 
Lidia Quiroz: Se realizó una evaluación deglutoria a solicitud de su 
hija, con el propósito de identificar posibles alteraciones y 
orientar sobre el manejo adecuado. 
Deivid Espinoza: En la tarde, se trabajó en la estimulación 
cognitiva y la comprensión, favoreciendo el fortalecimiento de sus 
habilidades. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 24 de 
enero de 
2024 
 
 

Durante la jornada de la mañana, se realizaron las siguientes 
visitas domiciliarias: 
Carolina Sáez y Hugo Yáñez: Se trabajó en la estimulación 
cognitiva, con un enfoque específico en atención y memoria, 
reforzando habilidades esenciales para su desempeño cotidiano. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Miércoles 29 
de enero de 
2024 
 



 

 

CAROLINA ANDREA RIVAS VERGARA 

 

En la jornada de la tarde: 
Florencia Espinoza: Se dio continuidad al trabajo en comprensión 
lectora y lectoescritura, fortaleciendo su desarrollo lingüístico y 
cognitivo. 

Durante la jornada, se realizaron las siguientes visitas 
domiciliarias: 
Joaquín Gutiérrez: Se trabajó en la estimulación -deglutoria no 
nutritiva y la estimulación orofacial, enfocándose en fortalecer las 
funciones relacionadas con la alimentación y el control motor 
oral. 
Manuel Retamal y Juanita Retamal: Se desarrollaron actividades 
de estimulación cognitiva y sensorial, adaptadas a las necesidades 
específicas de cada uno para favorecer sus capacidades 
funcionales. 
Gabriela Lara: En la tarde, se trabajaron categorías semánticas y 
juegos de atención, promoviendo el desarrollo cognitivo y el 
fortalecimiento de habilidades lingüísticas y de concentración. 

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Jueves 30 de 
enero de 
2024 
 

Se llevó a cabo una reunión con el kinesiólogo, psicólogo, 
terapeuta ocupacional y coordinador del equipo. El objetivo 
principal fue analizar los casos atendidos durante la semana y 
optimizar la organización de las visitas domiciliarias para 
garantizar una mejor coordinación y atención integral a los 
usuarios. 
Posteriormente, se realizaron las siguientes visitas domiciliarias: 
Fernando Torres: Se trabajó en la educación deglutoria con la 
cuidadora, entregando orientaciones para mejorar el manejo en 
la alimentación y prevenir complicaciones. 
Josefa Vallejos: Se realizó un plan de estimulación sensorial 
enfocado en promover respuestas adaptativas y mejorar su 
calidad de vida. 
Valdemira Verdugo: Se trabajó en la estimulación cognitiva, con 
énfasis en reforzar aspectos relacionados con la atención y la 
memoria, favoreciendo su desempeño en actividades cotidianas.  

ACTA DE 
REUNIÓN. 

Viernes 31 de 
enero de 
2024 
 


