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INFORME DE GESTION

ALEGRE
PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS — SNAC.
NOMBRE Camila Gutiérrez fuentes.

CARGO ASISTENTE DE CUIDADOS.

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA

_ Maiiana: servicio de intervencion domiciliaria a Registro de 02 de Enero.

usuaria flor Lépez ubicacién en José maria de la organizacion.

cruz #44 laloma de 9:30 a 12:30 horas, se realiza

apoyo de higiene y cuidado personal, apoyo en

vestimenta, orden y limpieza de la unida, se

realizan actividad cognitiva, sensorial y motora,

apoyo en transferencias y apoyo en

medicamentos prescritos por orden médica.

_Tarde: permiso feriado legal medio dia.

_ Mahana: trabajo administrativo. Registro de 03 de Enero.
organizacion.

_ Mahana: trabajo administrativo. Registro de 06 de Enero.
organizacion.

_ Mafiana: trabajo administrativo. Registro de 07 de Enero.
organizacion.

_ Mahana: trabajo administrativo. Registro de 08 de Enero.

_ tarde: Servicio de intervencion domiciliaria a
usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en rincén de
lobos sur s/n villa alegre de 14:30 a 17:30 horas,

se realiza apoyo en labores de higiene y cuidado

organizacion.
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personal, apoyo en alimentacién e hidratacién y
orden, lavado de cabello y limpieza de la unida.

__mafiana: servicio de intervencion domiciliaria a
usuaria flor Lépez ubicacion en José maria de la
cruz #44 laloma de 9:30 a 12:30 horas, se realiza
apoyo de higiene y cuidado personal, apoyo en
vestimenta, orden y limpieza de la unida, se
realizan actividad cognitiva, sensorial y motora,
apoyo en transferencias y apoyo en
medicamentos prescritos por orden médica.

_ tarde: servicio de intervencion domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal #93 villa alegre de 15:00 a 18:00 horas,
donde se realizaron actividades cognitivas
,motoras, apoyo en afeitado , defecacion vy
mision , apoyo en alimentacién e hidratacion
,apoyo en labores de higiene y cuidado personal
,lubricacién ,apoyo en traslado, dejarlo acostado
y se le realizan ejercicios en piernas y brazos.

Registro de
organizacion.

09 de Enero.

_ mafana: servicio de intervencién domiciliaria
a usuaria Juana Retamal que estd ubicado en
rincon de lobos norte s/n de 09:30 a 12:30 horas,
en donde apoyd en orden de la unidad, limpieza
del area, trabajo cognitivo, sensorial y motora
cuidado de la higiene personal como mantener
ufias cortas cuando es necesario y actividades
significativas de la vida diaria.

__tarde: reunidn de equipo SAD.

Registro de
organizacion.

Registro de asistencia.

10 de Enero.

_Manfana: Servicié de intervencién domiciliaria a
usuaria Hilda moya ubicada en los claveles #159
el naranjal villa alegre de 09:30 a 12:30 horas, se
realiza apoyo en labores de limpieza e higiene en
labores de la casa, apoyo en la preparacién de

Registro de
organizacion.

13 de Enero.
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alimentos se realizan actividades de la vida diaria
y actividades cognitivas.

_ tarde: Servicio de intervencidon domiciliaria a
usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en rincén de
lobos sur s/n villa alegre de 14:30 a 17:30 horas
, se realiza apoyo en labores de higiene y cuidado
personal, apoyo en alimentacién e hidrataciény
orden, lavado de cabello y limpieza de la unida.

_ Permiso feriado legal dia entero.

Registro de
organizacion.

14 de Enero.

_Mahana: Servicié de intervencién domiciliaria a
usuaria Hilda moya ubicada en los claveles #159
el naranjal villa alegre de 09:30 a 12:30 horas, se
realiza apoyo en labores de limpieza e higiene en
labores de la casa, apoyo en la preparacién de
alimentos se realizan actividades de la vida diaria
y actividades cognitivas.

_ tarde: Servicio de intervencidon domiciliaria a
usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en rincén de
lobos sur s/n villa alegre de 14:30 a 17:30 horas
, se realiza apoyo en labores de higiene y cuidado
personal, apoyo en alimentacién e hidratacion y
orden, lavado de cabello y limpieza de la unida.

Registro de
organizacion.

15 de Enero.

__mafiana: servicio de intervencion domiciliaria a
usuaria flor Lépez ubicacidn en José maria de la
cruz #44 laloma de 9:30 a 12:30 horas, se realiza
apoyo de higiene y cuidado personal, apoyo en
vestimenta, orden y limpieza de la unida, se
realizan actividad cognitiva, sensorial y motora,
apoyo en transferencias y apoyo en
medicamentos prescritos por orden médica.

_ tarde: servicio de intervencién domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal #93 villa alegre de 15:00 a 18:00 horas,

Registro de
organizacion.

16 de Enero.
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donde se realizaron actividades cognitivas
,motoras, apoyo en afeitado , defecacién vy
mision , apoyo en alimentaciéon e hidratacion
,apoyo en labores de higiene y cuidado personal
,lubricacién ,apoyo en traslado, dejarlo acostado
y se le realizan ejercicios en piernas y brazos.

_ AUTOCUIDADO

Registro de
organizacion.

17 de Enero.

_Manfana: Servicié de intervencién domiciliaria a
usuaria Hilda moya ubicada en los claveles #159
el naranjal villa alegre de 09:30 a 12:30 horas, se
realiza apoyo en labores de limpieza e higiene en
labores de la casa, apoyo en la preparacién de
alimentos se realizan actividades de la vida diaria
y actividades cognitivas.

_ tarde: Servicio de intervencidon domiciliaria a
usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en rincén de
lobos sur s/n villa alegre de 14:30 a 17:30 horas
, se realiza apoyo en labores de higiene y cuidado
personal, apoyo en alimentacién e hidratacién y
orden, lavado de cabello y limpieza de la unida.

Registro de
organizacion.

20 de Enero.

__mafiana: servicio de intervencion domiciliaria a
usuaria flor Lopez ubicacion en José maria de la
cruz #44 la loma de 9:30 a 12:30 horas, se realiza
apoyo de higiene y cuidado personal, apoyo en
vestimenta, orden y limpieza de la unida, se
realizan actividad cognitiva, sensorial y motora,
apoyo en transferencias y apoyo en
medicamentos prescritos por orden médica.

_ tarde: servicio de intervencién domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal #93 villa alegre de 15:00 a 18:00 horas,
donde se realizaron actividades cognitivas
,motoras, apoyo en afeitado , defecacién y
mision , apoyo en alimentacién e hidratacion

Registro de
organizacion.

21 de Enero.
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,apoyo en labores de higiene y cuidado personal
,lubricacién ,apoyo en traslado, dejarlo acostado
y se le realizan ejercicios en piernas y brazos.

_Mahana: Servicié de intervencién domiciliaria a
usuaria Hilda moya ubicada en los claveles #159
el naranjal villa alegre de 09:30 a 12:30 horas, se
realiza apoyo en labores de limpieza e higiene en
labores de la casa, apoyo en la preparacién de
alimentos se realizan actividades de la vida diaria
y actividades cognitivas.

_ tarde: Servicio de intervencién domiciliaria a
usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en rincén de
lobos sur s/n villa alegre de 14:30 a 17:30 horas
, se realiza apoyo en labores de higiene y cuidado
personal, apoyo en alimentacién e hidratacion y
orden, lavado de cabello y limpieza de la unida.

Registro de
organizacion.

Registro de asistencia.

22 de Enero.

_ mafiana: servicio de intervencion domiciliaria
a usuaria flor Lépez ubicacidn en José maria de la
cruz #44 laloma de 9:30 a 12:30 horas, se realiza
apoyo de higiene y cuidado personal, apoyo en
vestimenta, orden y limpieza de la unida, se
realizan actividad cognitiva, sensorial y motora,
apoyo en transferencias y apoyo en
medicamentos prescritos por orden médica.

_ tarde: servicio de intervencién domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal #93 villa alegre de 15:00 a 18:00 horas,
donde se realizaron actividades cognitivas
,motoras, apoyo en afeitado , defecacién vy
mision , apoyo en alimentacién e hidratacion
,apoyo en labores de higiene y cuidado personal
,lubricacién ,apoyo en traslado, dejarlo acostado
y se le realizan ejercicios en piernas y brazos.

Registro de
organizacion.

23 de Enero.
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__mafiana: servicio de intervencién domiciliaria
a usuaria Juana Retamal que estd ubicado en
rincon de lobos norte s/n de 09:30 a 12:30 horas,
en donde apoyd en orden de la unidad, limpieza
del area, trabajo cognitivo, sensorial y motora
cuidado de la higiene personal como mantener
ufias cortas cuando es necesario y actividades
significativas de la vida diaria.

__tarde: reunidn de equipo SAD.

Registro de
organizacion.

Registro de asistencia.

24 de Enero.

_Manfana: Servicié de intervencién domiciliaria a
usuaria Hilda moya ubicada en los claveles #159
el naranjal villa alegre de 09:30 a 12:30 horas, se
realiza apoyo en labores de limpieza e higiene en
labores de la casa, apoyo en la preparacién de
alimentos se realizan actividades de la vida diaria
y actividades cognitivas.

_ tarde: Servicio de intervencién domiciliaria a
usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en rincén de
lobos sur s/n villa alegre de 14:30 a 17:30 horas
, se realiza apoyo en labores de higiene y cuidado
personal, apoyo en alimentacién e hidratacién y
orden, lavado de cabello y limpieza de la unida.

Registro de
organizacion.

27 de Enero.

_ mafiana: servicio de intervencion domiciliaria
a usuaria flor Lépez ubicacidn en José maria de la
cruz #44 laloma de 9:30 a 12:30 horas, se realiza
apoyo de higiene y cuidado personal, apoyo en
vestimenta, orden y limpieza de la unida, se
realizan actividad cognitiva, sensorial y motora,
apoyo en transferencias y apoyo en
medicamentos prescritos por orden médica.

_ tarde: servicio de intervencién domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal #93 villa alegre de 15:00 a 18:00 horas,
donde se realizaron actividades cognitivas

Registro de
organizacion.

28 de Enero.
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,motoras, apoyo en afeitado , defecacién y
mision , apoyo en alimentacién e hidratacion
,apoyo en labores de higiene y cuidado personal
,lubricacién ,apoyo en traslado, dejarlo acostado
y se le realizan ejercicios en piernas y brazos.

_Manfana: Servicié de intervencién domiciliaria a
usuaria Hilda moya ubicada en los claveles #159
el naranjal villa alegre de 09:30 a 12:30 horas, se
realiza apoyo en labores de limpieza e higiene en
labores de la casa, apoyo en la preparacién de
alimentos se realizan actividades de la vida diaria
y actividades cognitivas.

_ tarde: Servicio de intervencién domiciliaria a
usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en rincén de
lobos sur s/n villa alegre de 14:30 a 17:30 horas
, se realiza apoyo en labores de higiene y cuidado
personal, apoyo en alimentacién e hidrataciény
orden, lavado de cabello y limpieza de la unida.

Registro de
organizacion.

29 de Enero.

__mafiana: servicio de intervencion domiciliaria a
usuaria flor Lépez ubicacidn en José maria de la
cruz #44 laloma de 9:30 a 12:30 horas, se realiza
apoyo de higiene y cuidado personal, apoyo en
vestimenta, orden y limpieza de la unida, se
realizan actividad cognitiva, sensorial y motora,
apoyo en transferencias y apoyo en
medicamentos prescritos por orden médica.

_ tarde: servicio de intervencién domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal #93 villa alegre de 15:00 a 18:00 horas,
donde se realizaron actividades cognitivas
,motoras, apoyo en afeitado , defecacion vy
mision , apoyo en alimentacién e hidratacion
,apoyo en labores de higiene y cuidado personal
,lubricacién ,apoyo en traslado, dejarlo acostado
y se le realizan ejercicios en piernas y brazos.

Registro de
organizacion.

30 de Enero.
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__mafiana: servicio de intervencién domiciliaria
a usuaria Juana Retamal que estd ubicado en
rincon de lobos norte s/n de 09:30 a 12:30 horas,
en donde apoyd en orden de la unidad, limpieza
del area, trabajo cognitivo, sensorial y motora
cuidado de la higiene personal como mantener
ufias cortas cuando es necesario y actividades
significativas de la vida diaria.

__tarde: reunidn de equipo SAD.

Registro de
organizacion.

Registro de asistencia.

31 de Enero

Camila Gutiérrez fuentes




