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INFORME DE GESTIÓN 

PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC 

NOMBRE CAMILA OPAZO PÉREZ 

CARGO ASISTENTE DE CUIDADOS 

FECHA 12 DÍAS MES DE NOVIEMBRE 

ACTIVIDAD VERIFICADOR 

MAÑANA: Se ingresa al domicilio del usuario Erasmo Registro de 

Sepulveda, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas. organización 
En compañia de Alumna en Práctica, Catalina Ferrada. 

Usuario en buen estado general, refiere sentirse cansado. 

Se da apoyo administración de medicamentos, apoyo en 

transferencias y prevención de caídas, apoyo ingesta de 

alimentos y líquidos, apoyo en la micción y defecación. Se 

realizan actividades de la vida diaria y estimulación 

motora. Apoyo en Control de signos vitales. Al retirarme 

queda con cuidadora principal. Visita sin observaciones. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la señora Herminda 

Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. 

Usuaria en buenas condiciones generales, de buen ánimo, 

buen apetito, cooperadora. Se da apoyo en estimulación 

cognitiva y motora, apoyo en ingesta de alimento y 

líquido. Apoyo en control de signos vitales. Al retirarme 

queda al cuidado de su cuidadora principal. 

MAÑANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra 

ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en 

buenas condiciones generales, Se observa tranquila, 
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cooperadora, buen apetito. Se da apoyo en baño en cama, 
cambio de pañal, lubricación y cuidado de la piel, 
administración de alimentos y líquido, apoyo en limpieza y 
mantenimiento, orden de cama. Control de signos vitales. 
Al retirarse queda al cuidado de su cuidadora principal. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepúlveda. 

Ubicado en Estación de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se 

observa tranquila, con buen ánimo y buena alimentación, 
se da apoyo en la transferencia, estimulación motora y 
cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y líquido y cambio 
de pañal. Control de signos vitales. Al retirarse queda en 
compañía de su cuidadora principal. 

MAÑANA: Se ingresa al domicilio del Usuario Erasmo 
Sepulveda de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado en Certenejas, en 
compañia de Alumna Elisabet Catalan. Usuario en buenas 
condiciones generales, se observa tranquilo, con buen 
apetito, cooperador. Se da apoyo en alimentación, 
medicamentos y estimulación motora. Control de signos 
vitales. Visita sin observaciones. Me retiro del domicilio 
sin incidentes. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la señora Herminda 
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. 
Usuaria en buenas condiciones generales, tiene buen 
apetito, se observa de buen ánimo, realizo apoyo en 
alimentación y estimulación cognitiva y motora. Control 
de signos vitales. Al retirarme queda al cuidado de su 
cuidadora principal, me retiro sin observaciones. 

MAÑANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra 
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 hrs. Usuaria en 

buenas condiciones generales, se observa tranquila, 

cooperadora, con buena alimentación, bien tolerada. Se 
da apoyo en baño en ducha, cambio de pañal, lubricación 
y cuidado de la piel, apoyo en limpieza ·y mantenimiento, 
orden de cama. Apoyo en control de signos vitales. Al 
retirarse queda al cuidado de cuidadora principal. 

Registro de 

Organizacion 

Registro de 

organización 

Registro de 

organización 

MIÉRCOLES 

06/11/2024 

JUEVES 

07/11/2024 



• 

• 

Mumtl'rloda 
or,:urollo 
Soclitly 
Fam11i,, 

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepúlveda. 

Ubicado en Estación de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 

horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se 

observa con buen ánimo, cooperadora, se da apoyo en 

prevención de caídas, transferencia, alimentación, cambio 

de ropa y pañal y medicamentos.Apoyo en control de 

signos vitales. Al retirarse queda en compañía de su 

cuidadora principal. 

MAÑANA: Uso de permiso feriado Legal. 

TARDE: Reunión Equipo SAO. 

MAÑANA: Se ingresa al domicilio del Usuario Erasmo 

Sepulveda de 9:00 a 12:00 hrs, ubicado en Certenejas. 

Usuario en buenas condiciones generales, se observa de 

mejor ánimo, tranquilo, buen apetito. Realizo apoyo en 

alimentación, medicamentos y actividades de vida diaria. 

Apoyo en control de signos vitales. Visita sin 

observaciones. Al retirarme queda con su cuidadora 

principal. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la señora Herminda 

Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. 

Usuaria en buenas condiciones generales, con buen 

apetito, cooperadora, se observa de buen ánimo, se da 

apoyo en alimentación, orden y mantenimiento de cama y 

estimulación cognitiva y motora. Apoyo en Control de 

signos vitales. Visita sin incidentes. Al retirarme queda al 

cuidado de su cuidadora principal. 

MAÑANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra 

ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en 

buenas condiciones generales, cooperadora, se observa 

tranquila, alimentación bien tolerada. Se da apoyo en 

baño en cama, cambio de pañal, lubricación y cuidado de 

la piel, administración de alimentos y líquido. Control de 

Signos Vitales. Al retirarse queda al cuidado de su 
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cuidadora principal. Visita sin incidentes. 

TARDE: Se ingresa al domicilio de la Usuaria Florencia 

Sepulveda de 14:30 a 17:30 hrs. Usuaria en buenas 

condiciones generales, se observa tranquila, cooperadora, 

con buen apetito, Se da apoyo en medicamentos y 

alimentación. Apoyo en cambio de pañal. Control de 

signos vitales. Al retirarme queda al cuidado de cuidadora 

principal. Visita sin observaciones. 
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