*‘ Nustre lluwdrlklad de

&y Villa Alegre

INFORME DE GESTION

PROGRAMA:  ADULTO MAYOR

NOMBRE: JORGE GONZALEZ
CARGO: MUSICOTERAPEUTA
FECHA: SEPTIEMBRE 2024
N® | TALLERES ACTIVIDAD FECHA SECTOR HORAS
Iniciar unasesion con unaactividad de percusion corporal, donde los
1 *METODO  |paticipantesimiten diferentesritmos golpeando sus mancs, piernas 02-09-2024 Putagan 14:00 a 15:00
BAPNE* ypecha Se puede empezar con un ritmosimple y aimentar la J ulio Tapia 16:00 a 17:20
complejidad gradualmente.
Inicizr unasesion con unaactividad de percusion corporal, donde los
. *METODO  |paticipantesimiten diferentesritmosgolpeandosus mancs, piernas 03-sept Certenejas 14:00 a 15:00
- BAPNE* ypecha Se puede empezar con un ritmosimple yaumentar la Villa Alegre 16:00 a 17:20
camplejidad gradualmente.
Iniciar unasesién con unaactividad de percusion corporal, donde los
3 *METODO  |paticipatesimiten diferentesritmosgolpeandosus manos, piernas 04-seot Los Conquistadores ~ |14:00 a 15:00
BAPNE* |ypecha Sepuedeempeza conunritmosimple yaimentar I P Cerrillos 16:00 2 17:20
complejidad gradudmente.
Iniciar unzsesion con unaactividad de percusion corporal, donde los
4 *METODO  |paticipatesimiten diferentesritmos golpeando sus manos, piernas i [a Loma 14:00 a 15:00
BAPNE* ypecha Se puede empezar con un ritmosimple yaumentar la P Villa Alegre 16:00 a 17:20
complejidad gradudmente.
Inicizr unasesion con unaactividad de percusion corpora, donde los
5 *METODO  |paticipatesimiten diferentes ritmos golpeandosus mancs, piernas o Cohibungo 14:00 a 15:00
BAPNE*  [ypecho Sepuede empezar conunritmosimple yamentar P Estacion 16:00 2 17:20
complejidd graduzmente.
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Problemas de salud Personal, se entrega certificado

. medico de atencion. M
- Problemas de salud Personal, se entrega certificado 10-sept
g medico de atencion. P
. ' . Estacion
g Suspendido por Desfile del sector de Estacion 11-sept s
o Suspendido por cambio de actividades programadas en Dt Loncomilla
los Club de: Loncomilla y Eterna primavera d Villa Alegre
10 Suspendido por cambio de actividades programadas en —_— Cohibungo
los Club de: Milagro de Cohibungo y San Jose P Estacion
. Cambio de actividades por Fiestas Patrias, Putagan No st Julio Tapia 14:00 2 15:00
se reune. Putagan
12 Cambio de actividades por Fiestas Patrias. 17-sept f:lf:lqeagsre
13 FERIADO 18-sept
14 FERIADO 19-sept
15 FERIADO 20-sept
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16 *Ritmosde lavida | Incorporar sonidos cotidianos en ejercicios ritmicos 2-sent J ulio Tapia 14:00 a 15:00
diaria* para conectar con el entorno. P Putagan 16:00 a 17:20
I *Sesionesdedanza |  Ejercicios de baile desde la silla para adaptar la y Certenejas 14:00 a 15:00
ensilla* actividad a las capacidades fisicas de los participantes. Pt Villa Alegre 16:00 2 17.20

= — -l : .
18 | *Escucha activa® Reproducmo.n .de miica variada parz'itf omentar la 5 sept Conc!m res 14:00 a 15:00
reminiscencia y la conversacion. Cerrillos 16:00 2 17:20
Recrear canciones populares para estimular la Loncomilla 14:00 a 15:00

*Cant 2 26-sept

& §CAanm g memoria y la socializacion. P Villa Alegre 16:00 a 17:20
2 *Ritmo con Uso de instrumentos simples como maracas y tambor T.set Cohibungo 14:00 a 15:00
instrumentos* para promover la coordinacion yel disfrute. P Estacion 16:00 a 17:20

TORGE GONZALEZ MUROZ
MUSICO TERAPEUTA
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