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INFORME DE GESTION 
PROGRAMA 
NOMBRE 
CARGO 
FECHA 

Fecha 

02 
Septiembre 

2024 . 

03 
Septiembre 

2024. 

04 
Septiembre 

2024. 

RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC. 
FRANCISCO ALONSO RODRÍGUEZ CORIA 
KINESIOLOGO DE SERVICIOS ESPECIALIZADOS. 
SEPTIEMBRE 2024. 

Actividad 

Ruth Rojas Control de tronco en sedente borde cama. 

Mov activa de EE. SS con pedalera. 

Rubén Marcha con asistencia total. 
Aravena 

José Muñoz Reevaluación Kinésica. 

Erika Garrido Control de tronco sedente borde c~ma sin 
apoyo. Mov activa de EE. SS. 

Sentí mida Reevaluación Kinésica. 

Arce 

Miguel Ángel Reevaluación Kinésica. 

Fuentes 

Otilia Parra Mov pasiva de EE. 11. Sedente borde cama 

con asistencia total. 

Teresa Toloza Mov activa asistida de EE. SS y EE. 11 en 
decúbito supino. 

Amoldo PSDF con infección respiratoria, herida 

Norambuena (LPP) en pies bilateral. Se realiza 

valoración estado general y Mov pasiva de 
EE. 11 a tolerancia. 

Samuel Marcha con asistencia total. Mov pasiva 
Maureira asistida de EE. 11 en sedente. 

Registro 

verificador 

Registro de la 

organización. 

Registro de la 

organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 

organización. 

Registro de la 

organización. 

Registro de la 

organización. 

Registro de la 

organización. 



05 Yolanda Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de la 
Septiembre Gutiérrez Equilibrio estático con apoyo en silla y organización. 

2024. equilibrio dinámico. 

Claudina Se realiza marcha con ayuda técnica sin Registro de la 
Galdames asistencia. (300 mts aprox). organización. 

06 Floridor Mov pasiva de EE. SS y EE. 11. Cambios de Registro de la 
Septiembre Faúndez posición. organización. 

2024. 

Marta Brito Fortalecimiento muscular de EE. 11 con Registro de la 

banda elástica. Equilibrio dinámico. organización. 

Teresa Tapia PSDF desorientada. Valoración del estado Registro de la 

• general. Marcha a tolerancia . organización. 

09 Armandina Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la 

Septiembre Esquive! total. Fortalecimiento muscular de EE. 11 organización. 
2024. con banda y balón. 

Senobia Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de la 
Espinoza Carga y descarga de peso. organización. 

Labrín PSDF decaído. Mov activa de EE. 11 y EE. SS Registro de la 
Valenzuela en cama. organización. 

10 María PSDF somnolienta. Se realiza marcha sin Registro de la 
Septiembre Espinoza asistencia a tolerancia. organización. 

2024. 
Lidia Quiroz Bipedestación con ayuda técnica. Registro de la • Fortalecimiento muscular de EE. 11 con organización. 

banda y balón. 

Sara Troncoso Se realiza bipedestación con apoyo en Registro de la 
silla. Mov activa de EE. 11 en sedente. organización. 

Gabriela Lara Bipedestación a tolerancia. Control de Registro de la 
tronco sin apoyo. organización. 

11 Flor López Mov activa de EE. 11 y EE. SS con pedalera. Registro de la 
Septiembre Equilibrio estático en silla. organización. 

2024. 

Luis Pérez PSDF decaído, se realiza Mov activa de EE. Registro de la 
11 a tolerancia. organización. 
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12 
Septiembre 

2024. 

Domingo 
Aguirre 

Hugo Yáñez 

Carolina Sáez 

Se realiza bipedestación. Fortalecimiento 
muscular de EE. 11 en sedente. 

Se realiza reevaluación kinésica. 

Se realiza marcha con ayuda técnica y 
asistencia parcial. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

13 Jornada de autocuidado programa SNAC. Registro de la 
organización. Septiembre 

2024. 

16 Permiso Administrativo. Registro de la 
organización . Septiembre 

2024. 

17 Permiso Administrativo. Registro de la 
organización. Septiembre 

2024. 
23 

Septiembre 
2024. 

24 
Septiembre 

2024. 

25 

Adelaida 
Escobar 

Labrín 
Valenzuela 

Senobia 
Espinoza 

Hilda Moya 

Carlina 
Fuentes 

Herminda 
Morales 

Lidia Quiroz 

Ana Candia 

Samuel 

PSDF decaída. Se realiza Mov activa de EE. Registro de la 
11 en sedente a tolerancia. organización. 

PSDF con caída previa. Se realiza Registro de la 
valoración general de salud. Mov activa de organización. 
EE. 11 en cama. 
Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de la 
Carga y descarga de peso. organización. 

Mov activa de EE. 11 y EE. SS en sedente. 

Marcha con asistencia total (200 mts 
aprox) 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Se realiza marcha con ayuda técnica. Registro de la 
Fortalecimiento muscular de EE. 11 con organización. 
banda elástica y balón. 
Se realiza bipedestación y fortalecimiento Registro de la 
muscular de EE. 11 con banda elástica. organización. 

Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de la 
Mov activa de EE. 11. organización. 

Mov activa de hemicuerpo derecho. Registro de la 



• 

Septiembre 
2024. 

26 

Septiembre 

2024 . 

Arriagada 

Fernando 
Verdugo 

Eddy Loyola 

Control de tronco en sedente borde cama. organización. 

Control de tronco en sedente borde cama. Registro de la 

organización. 

Se realiza masoterapia en columna Registro de la 
lumbar. Control de tronco en silla de organización. 
ruedas. 

Ana Pinochet Se realiza marcha con ayuda técnica sin 
asistencia (300 mts aprox). 

Registro de la 
organización. 

Walkyria 

Alcayaga 

Marta Brito 

Se realiza reevaluación kinésica. 

Se realiza reevaluación kinésica. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Josefa Vallejos Manipulación escapular. Control de tronco Registro de la 
en balón terapéutico. organización. 

Sara Troncoso Se realiza bipedestación con asistencia. Registro de la 
Mov activa de EE. 11 en sedente. organización. 

Adolfo Muñoz Marcha en barra de sujeción. Control de Registro de la 
tronco en silla de ruedas. organización. 

27 Daniel Vergara Mov activa de hemicuerpo derecho. Mov 
pasiva asistida de EE. 11 y EE. SS. 

Registro de la 
organización. Septiembre 

2024. 

• Erasmo 
Sepúlveda 

Fortalecimiento de la musculatura 
respiratoria. 

Registro de la 
organización. 

30 

Septiembre 

2024. 

Eva Brito Equilibrio dinámico y estático. Mov activa 
de EE. SS. 

Raquel Valdés Mov pasiva de EE. SS y EE. 11 bilateral. 

Ruth Rojas 

Rubén 
Aravena 

Control de tronco en sedente. 
Bipedestación. 

Marcha con asistencia total. 

Registro de la 

organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 

organización. 

Registro de la 

organización. 



José Muñoz Marcha con ayuda técnica sin asistencia Registro de la 
(300 mts aprox) organización. 

Armandina Marcha con ayuda técnica con asistencia Registro de la 
Esquive! parcial. Fortalecimiento muscular de EE. 11 organización. 

con balón y banda elástica. 

Fra 

• 
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