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INFORME DE GESTION 

PROGRAMA 

NOMBRE 

CARGO 

FECHA 

RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC 

ELIANA ESTER VIELMA LASTRA 

ASISTENTE DE CUIDADOS 

MES DE SEPTIEMBRE 2024 

ACTIVIDAD 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Eddy 

Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas, 

apoyo funcional, además de apoyo en higiene y 

cuidado personal, tales como ducha, lubricación, 

apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y 

orden de la unidad, cambio ropa de cama y apoyo en 

la preparación de alimentos. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado 

personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo 

genital, cambio de pañal, lubricación y cuidado de la 

piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden 

de la unidad y apoyo en la alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario Rubén 

Aravena, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 

higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 

lubricación, apoyo en la vestimenta, aseo bucal, 

apoyo en la micción y defecación, aseo y orden de la 

unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la 

alimentación e hidratación. 

VERIFICADOR 
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-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Fernando Verdugo, en donde se le realizan 

actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional, 

labores de higiene y cuidado personal, tales como 

aseo corporal, aseo y orden de la unidad, apoyo en la 

alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado 

personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo 

genital, cambio de pañal, lubricación y cuidado de la 

piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden 

de la unidad y apoyo en la alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Eddy 

Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas, 

apoyo funcional, además de apoyo en higiene y 

cuidado personal, tales como ducha, lubricación, 

apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y 

orden de la unidad, cambio ropa de cama y apoyo en 

la preparación de alimentos. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Fernando Verdugo, en donde se le realizan 

actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional, 

labores de higiene y cuidado personal, tales como 

aseo corporal, cambio de pañal, apoyo en la 

vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la 

alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario Rubén 

Aravena, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 

higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 

lubricación, apoyo en la vestimenta, aseo bucal, 

apoyo en la micción y defecación, aseo y orden de la 

unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la 

alimentación e hidratación. 
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-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 

Yolanda Gutiérrez, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, apoyo funcional, además de apoyo en 

higiene y cuidado personal, apoyo en vestimenta, 

cuidado de la piel y de aseo y orden de la unidad, 

cambio ropa de cama y apoyo en la preparación de 

alimentos. 

-Intervención Nº3 de duelo y bienestar emocional, por 

CAPI Universidad Católica del Maule equipo SAO. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Eddy 

Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas, 

apoyo funcional, además de apoyo en higiene y 

cuidado personal, tales como ducha, lubricación, 

apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y 

orden de la unidad, cambio ropa de cama y apoyo en 

la preparación de alimentos. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado 

personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo 

genital, cambio de pañal, lubricación y cuidado de la 

piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden 

de la unidad y apoyo en la alimentación e hidratación . 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario Rubén 

Aravena, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 

higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 

lubricación, apoyo en la vestimenta, aseo bucal, 

apoyo en la micción y defecación, aseo y orden de la 

unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la 

alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Fernando Verdugo, en donde se le realizan 

actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional, 

labores de higiene y cuidado personal, tales como 
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aseo corporal, cambio de pañal, apoyo en la 
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la 
alimentación e hidratación. Todo en conjunto con 
cuidadora principal. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado 
personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo 
genital, cambio de pañal, lubricación y cuidado de la 
piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden 
de la unidad y apoyo en la alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Eddy 
Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas, 
apoyo funcional, además de apoyo en higiene y 
cuidado personal, tales como ducha, lubricación, 
apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y 
orden de la unidad, cambio ropa de cama y apoyo en 
la preparación de alimentos. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 
Fernando Verdugo, en donde se le realizan 
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional, 
labores de higiene y cuidado personal, tales como 
aseo corporal, cambio de pañal, apoyo en la 
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la 
alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario Rubén 
Aravena, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación, apoyo en la vestimenta, aseo bucal, 
apoyo en la micción y defecación, aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la 

alimentación e hidratación. 

-Autocuidado equipo PRLAC. 
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-Participación desfile comunal por conmemoración de 

fiestas patrias. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado 

personal, tales como afeitado y aseo corporal, apoyo 

en la micción, labores de aseo y orden de la unidad, 

apoyo en la alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario Rubén 

Aravena, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 

higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 

lubricación, apoyo en la vestimenta, aseo bucal, 

apoyo en la micción y defecación, aseo y orden de la 

unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la 

alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Fernando Verdugo, en donde se le realizan 

actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional, 

labores de higiene y cuidado personal, tales como 

aseo corporal, cambio de pañal, apoyo en la 

vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la 

alimentación e hidratación y apoyo en gestión y 

tramites. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Eddy 

Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas, 

apoyo funcional, además de apoyo en higiene y 

cuidado personal, tales como ducha, lubricación, 

apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y 

orden de la unidad, cambio ropa de cama y apoyo en 

la preparación de alimentos. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado 

personal, tales como afeitado y aseo corporal, apoyo 
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en la micción, labores de aseo y orden de la unidad, 
apoyo en la alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario Rubén 
Aravena, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 
higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 
lubricación, apoyo en la vestimenta, aseo bucal, 
apoyo en la micción y defecación, aseo y orden de la 
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la 
alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 
Fernando Verdugo, en donde se le realizan 
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional, 
labores de higiene y cuidado personal, tales como 
aseo corporal, cambio de pañal, apoyo en la 
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la 
alimentación e hidratación. Todo en conjunto con 
cuidadora principal. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades 
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado 
personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo 
genital, cambio de pañal, lubricación y cuidado de la 
piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden 
de la unidad y apoyo en la alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Eddy 
Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas, 
apoyo funcional, además de apoyo en higiene y 
cuidado personal, tales como ducha, lubricación, 
apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y 
orden de la unidad, cambio ropa de cama y apoyo en 

la preparación de alimentos. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 
Fernando Verdugo, en donde se le realizan 
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional, 
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labores de higiene y cuidado personal, tales como 

aseo corporal, cambio de pañal, apoyo en la 

vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la 

alimentación e hidratación. Todo en conjunto con 

cuidadora principal. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario Rubén 

Aravena, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de 

higiene y cuidado personal, tales como, ducha, 

lubricación, apoyo en la vestimenta, aseo bucal, 

apoyo en la micción y defecación, aseo y orden de la 

unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la 

alimentación e hidratación. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria 

Yolanda Gutiérrez, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, apoyo funcional, además de apoyo en 

higiene y cuidado personal, apoyo en vestimenta, 

cuidado de la piel y de aseo y orden de la unidad, 

cambio ropa de cama y apoyo en la preparación de 

alimentos. 

-Reunión equipo SAD. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuaria Eddy 

Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas, 

apoyo funcional, además de apoyo en higiene y 

cuidado personal, tales como ducha, lubricación, 

apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y 

orden de la unidad, cambio ropa de cama y apoyo en 

la preparación de alimentos. 

-Servicio de intervención domiciliaria a usuario 

Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades 

cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado 

personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo 

genital, cambio de pañal, lubricación y cuidado de la 

piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden 

Registro de 

organización 

Registro de 

asistencia 

Registro de 

organización 

27 de 

septiembre 

30 de 

septiembre 

j 



r 

'\. "f:.a... Mtnlstcrto de 
~_JI 0CiilffO!lO 
-~ Sottilly 

Fam1llo1 

r.ot,1.,rr-,do:Ont• 

de la unidad y apoyo en la alimentación e hidratación. 

ELIANA VIELMA LASTRA 
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