INFORME DE GESTION
PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC.
NOMBRE FRANCISCO ALONSO RODRIGUEZ CORIA
CARGO KINESIOLOGO DE SERVICIOS ESPECIALIZADOS.
FECHA AGOSTO 2024.
Fecha Actividad Registro
verificador
01 Agosto | Flor Lopez Equilibrio estatico con apoyo en silla, Registro d.e’ la
2024. Movilidad activa de EE. Il con pedalera. organizacion.
Luis Pérez Equilibrio dinamico talén-pie, Movilidad Registro de |a

activa de EE. SSy EE. |l con pedalera.

organizacion.

Josefa Vallejos

Control de cabeza y tronco en balén
terapéutico.

Registro de la
organizacion.

Registro de la

Senobia Marcha con asistencia y ayuda técnica,
Espinoza fortalecimiento muscular de EE. |l con organizacion.
banda elastica.
02 Agosto | Eva Brito Equilibrio dinamico y desplazamiento Registro de la
2024. lateral con ayuda técnica y asistencia organizacion.
parcial. Movilidad activa de EE. SS con
pedalera.
Raquel Valdés | Se realiza reevaluacién kinésica. Registro de la
organizacion.
05 Agosto | Rubén Bipedestacion y marcha con asistencia Registro de la
2024. Aravena total. organizacion.
José Muhoz Activacién muscular de musculatura Registro de la
estabilizadora de pierna y tobillo. Carga y organizacion.
descarga de peso.
Armandina Movilidad activa de EE. SS con pedalera. Registro de la
Esquivel Fortalecimiento muscular de EE. |l con organizacion.
banda elastica. Marcha con ayuda técnica
y asistencia total.
06 Agosto | Erika Garrido | Control de tronco en sedente borde cama | Registro de la
2024, con apoyo en espalda. Movilidad activa

organizacion.
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asistida de EE. SS.

Miguel Control de tronco en sedente silla sin Registro de la
Fuentes apoyo. Movilidad activa de EE. SS con organizacion.
juego didactico.
Cristina Sedente borde cama. Movilidad activa de Registro d'e la
Parejas hemicuerpo izquierdo en sedente bien organizacion.
tolerado.
Sentimida Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de’ la
Arce organizacion.
07 Agosto | Otilia Parra Reevaluacién Kinésica. Registro d-e’ la
2024 organizacion.
Teresa Toloza | Reevaluacion Kinésica. Registro de’ la
organizacion.
Arnoldo Movilidad pasiva de EE. SSy EE. Il a Registro de la
Norambuena tolerancia. PSDF En cama. organizacion.
Samuel Reevaluacion Kinésica. Registro de la
Maureira organizacion.
08 Agosto | Floridor Reevaluacion Kinésica. Registro de la
2024. Faundez organizacion.
Yolanda Reevaluacion Kinésica. Registro de la
Gutiérrez organizacion.
Claudina Reevaluacién Kinésica. Registro de la
Galdames organizacion.
09 Agosto | Joaquin Control de cabeza, cuello y tronco en Registro de la
2024, Gutiérrez decubito prono y supino. organizacion.
Margarita Fortalecimiento muscular de EE. Il con Registro de la
Villar banda elastica. Bipedestacion con ayuda organizacion.
técnica y asistencia parcial.
Marta Brito

Fortalecimiento muscular de EE. |l con

banda elastica y baldn. Equilibrio dindmico
taldn pie sin asistencia.

Registro de la
organizacion.

Teresa Tapia

Se realiza movilizacién activa de EE. Il con
baldén. Bipedestacidn con asistencia

Registro de la
organizacion.
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parcial. |

Adolfo Mufioz

|

Registro de |a
organizacion.

Marcha en barra sujecion, control de
tronco en sedente silla ruedas. Cargay

descarga de peso bien tolerado.
12 Agosto | Labrin Movilidad activa resistida de EE. Il y EE. SS | Registro de |
2024, Valenzuela en cama bien tolerado. organizacion.
Senobia Se realiza Marcha con ayuda técnicay Registro df’: la
Espinoza asistencia. Activacién 1SQ en silla ruedas. organizacion.
13 Agosto | Daniel Vergara | Ausc: MP(+) disminuido bibasales con Regist'ro de la
2024. roncus difusos, Se realiza cambio postural | organizacion.
y movilidad pasiva de hemicuerpo
derecho.
Maria Se realiza reevaluacion kinésica. Registro de la
Espinoza organizacion.
Lidia Quiroz Marcha con asistencia total. Mov. Activa Registro de la
de EE. Il ensilla y balon. organizacion.
14 Agosto | Flor Lopez Equilibrio dindmico con apoyo en silla. Registro de la
2024. Movilidad activa de EE. Il con pedalera. organizacion.
Luis Pérez PSDF con puntadas en pecho de 1 semana Registro de la
de evolucién, indicacién de evaluacion con organizacion.
cardidlogo. Se realiza evaluacion general
de salud.
Domingo Se realiza reevaluacion kinésica. Registro de la
Aguirre organizacion.
Ana Pinochet Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la
parcial (aprox. 300 mts). organizacion.
16 Agosto | Permiso Administrativo Registro de la
2024. organizacion.
19 Agosto Hilda Moya | Se realiza bipedestacién y movilidad activa | Registro de la
2024, de EE. Il en sedente. organizacion.
Claudina Se realiza equilibrio dindmico taldn pie, Registro de la
Galdames fortalecimiento muscular de EE. Il con organizacion.
baldn.
20 Agosto | Erika Garrido

Control de tronco en silla con apoyo.

\ Registro de Iaj
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acion. |

2024, Movilidad activa de EE. SS ' jzaci
. SS con juego organizacion.
: didactico.
Miguel Se realiza control de tronco en sedente sin Registro de Ia
Fuentes apoyo. Movilidad activa de EE .55 con organizacion.
juego didactico. I
Sentimida Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de |2
Arce parcial (200 mts aprox). organizacion.
21 Agosto Marta Brito | Masoterapia en rodilla izquierda. Registro de la
2024. Fortalecimiento muscular de EE. Il con organizacion.
banda elastica y balén terapéutico.
Hilda PSDF en BCG, somnolienta. Se realiza Registro de la
Bustamante | valoracién de cambio de posicion y organizacion.
movilidad activa de EE. SS en cama. _
Erasmo Ausc: MP (+), disminuido bibasales, Registro de |a
Sepulveda sibilancias esp bilateral, roncus difusos organizacion.
hemicuerpo izquierdo. Se realiza cambio
de posicion y fortalecimiento musculatura
espiratoria con Triflow.
Joaquin Control de cabeza, cuello y tronco en Registro de la
Gutiérrez decubito prono y supino. organizacion.
22 Agosto Ruth Rojas Movilidad activa resistida en sedente de Registro de la
2024. EE. II. Movilidad activa de EE. SS bien organizacion.
tolerado.

Carolina Sdez | Marcha con ayuda técnicay asistencia Registro de la
parcial. Movilidad activa de EE. S5 en organizacion.
sedente.

Maria Cofré | Masoterapia en tobillo derecho y zona Registro de la
lumbar. organizacion.
23 Agosto Fernando Bipedestacion, movilidad pasiva de EE. Il Registro de la
2024. Torres en cama. organizacion.
Margarita Se realiza reevaluacion kinésica. Registro de la
Villar organizacion.
Gabriela Lara | Se realiza reevaluacién kinésica. Registro de la
organizacion.
26 Agosto | Adelaida Marcha con ayuda técnica y asistencia. Registro de la
2024. Escobar Movilidad activa de EE. Il con pedalera. organizacion.
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Registro de |2

organizacion.

-

I—
Registro de 12
organizacion.

.
Registro dela

Registro de |2
organizacion.

organizacion.
Registro de 12
organizacion.

Registro de |a
organizacion.

Registro de |2
organizacion.

Registro de la
organizacion.

Registro de la
organizacion.

Labri e -
& ::‘ ; Movilidad activa de EE. Il en cama.
pulveda Sedente borde cama y movilidad activa de
: EE. SS con pedalera.
ien.obla Marcha con ayuda técnica y asistencia
spinoza parcial. Carga y descarga de peso.
Flor(’encia Bipedestacién en tabla bipedestadora.
Sepulveda Movilidad activa de EE. SS con juego
didactico.
27 Agosto | Lidia Quiroz Bipedestacion y marcha con ayuda técnica
2024. y asistencia total.
Carlina Reevaluacion kinésica.
Fuentes
Herminda Reevaluacion kinésica.
Morales
Ana Candia Reevaluacion kinésica.
Cecilia Bandelli Reevaluacion kinésica.
28 Agosto Samuel Se realiza control de tronco en sedente
2024. Arriagada borde cama. Movilidad activa de EE. SS
derecho.
Fernando Control de tronco en sedente con apoyo.
Verdugo Movilidad pasiva asistida de EE. Il
Eddy Loyola Se realiza masoterapia en zona cervical

alta y zona toracica.

Registro de la
organizacion.

Ana Pinochet

Marcha con ayuda técnica y asistencia
parcial (300 mts aprox). Reevaluacion
kinésica.

Registro de la
organizacion.

29 Agosto
2024.

Josefa Vallejos

Se realiza control de tronco y cabeza en
balén terapéutico.

Registro de la
organizacion.

Sara Troncoso | Bipedestacion y fortalecimiento muscular | Registro de la
de EE. Il con banda elastica y balén. organizacion.
Adolfo Mufioz | Se realiza reevaluacion kinésica. Registro de la
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organizacion.

30 Agosto
2024,

Registro de la
organizacion.

Registro de 2
organizacion.

Registro de la

Joaquin
SUtiérres ConFroI de tronco cabeza y cuello en
decubito prono y supino.
Erasmo
Se realiza ree idn kinési
! valuacidn kiné
Sepllveda e
Eva Bri i
Brito Se realiza reevaluacion kinésica.

organizacion.

Registro de Ia

Raquel Valdés

Se realiza movilidad pasiva de EE. SSy EE.

Il en cama.

organizacion.

/Fr{n/;co Rodriguez C.
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