
INFORME DE GESTION 
PROGRAMA 
NOMBRE 
CARGO 
FECHA 

RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC. 
FRANCISCO ALONSO RODRÍGUEZ CORIA 
KINESIOLOGO DE SERVICIOS ESPECIALIZADOS. 
MAYO2024. 

Fecha Actividad 

02 Mayo Ruth Rojas Reevaluación klnéslca. 
-

2024. 

Erasmo Fortalecimiento musculatura espiratoria. 
Sepúlveda Mov activo de EE. 11 con pedalera. 

Claudlna Marcha con ayuda técnica. Equlllbrlo 
Galdames dinámico. 

Gabrlela Lara Control de tronco en sedente borde cama 
sin apoyo. 

Margarita Carga y descarga de peso en bípedo. 
Vlllar Marcha con ayuda técnica. 

03 Mayo Autoculdado 
2024. 

-
06 Mayo Miguel Control de tronco en sedente sin apoyo. 

2024. Fuentes 

Raquel Valdés Mov pasiva de EE. SS y EE. 11 en cama. 

07 Mayo Hugo Yáñez Bipedestación con Mov activa de EE. 11. 
2024. Mov activa de EE. SS con balón en sedente. 

Carolina Sáez PSDF sonmollenta. Mov activa de EE. SS 
con pedalera. 

María Cofré Equilibrio dinámico y estático. Marcha con 

Registro 
verificador 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
1 

organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 



ayuda técnica. organización. 

08 Mayo Eddy Loyola Masoterapia en columna toracolumbar. Registro de la 
2024. organización. 

Fernando Control de tronco en sedente con apoyo. Registro de la 
Verdugo Mov activa de EE. SS con balón. organización. 

Ana Pinochet Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de la 
organización. 

09 Mayo Daniel Control de tronco en sedente borde cama. Registro de la 
2024. Vergara Mov activa asistida EE. SS y EE. 11 organización. 

hemicuerpo izquierdo. 

Eliana Encina Control de tronco en sedente borde cama. Registro de la 
Mov activa de EE. SS con pedalera. organización. 

Ana Candia Fortalecimiento muscular de EE. 11 con Registro de la 
balón en sedente. Equilibrio estático con organización. 
apoyo en silla. 

Eva Brito Marcha con ayuda técnica. Equilibrio Registro de la 

dinámico. Desplazamiento lateral. organización. 

Labrín Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de la 

Valenzuela organización. 

---

10 Mayo carlina Marcha con asistencia total sin ayuda Registro de la 

2024. Fuentes técnica. Mov pasiva de EE. 11 en sedente. organización. 

Hilda Mov activa de EE. 11 con pedalera. Equilibrio Registro de la 

Bustamante estático. organización. 

Oiga Labraña Mov activa de EE. SS con pedalera. Registro de la 
organización. 

Josefa Desplazamiento escapular. Mas.oterapia en Registro de la 

Vallejos columna toracolumbar. organización. 

Adolfo Muñoz carga y descarga de peso. Marcha con Registro de la 
barra de sujeción. organización. 

13 Mayo Claudlna Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de la 



2024. Galdames Equillbrio dinámico. organización. 

Teresa Tapia Reeducación de la marcha con ayuda Registro de la 
técnica andador 4 apoyos. o rga nlzaclón. 

Senobia Marcha funcional con ayuda técnica y Registro de la 
Espinoza asistencia. Fortalecimiento muscular de EE. organización. 

11 con banda elástica. 
Armandina Marcha con ayuda técnica y asistenda Registro de la 
Esquive•! total, fortalecimiento muscular de EE. 11 con organización. 

balón. 
14 Mayo otma Parra Mov. Pasiva de EE. 11 y EE. SS en cama. Registro de la 

2024 . Sedente borde cama. organización. 

• Arnoldo Educadón sobre cambios posturales. Registro de la 
Norambuena Prevención de LPP. organización. 

Samuel Marcha con aststencla total. Mov. PasNa de Registro de la 
Maureira EE. 11 en sedente. organización. 

15 M.ayo Samuel Control de tronco sedente borde cama. Registro de la 
2024. Arrlagada Mov. Activa de EE. 11 y EE. SS derecho. organización. 

Teresa Tok>za Mov. Acttva de EE. 11 en sedente. Registro de la 
Blpedestadón con apoyo y asistencia total. organización. 

Rubén Marcha con asistencia total. Mov. AcUva de Registro de la 
Aravena EE. n en bípedo. organización. 

16 Mayo Ftorídor Mov. Pasrva de EE. 11 y EE.. SS en cama. Reg~stro de la • 2024. Fa,úndez org.anjzación. 

Yolanda Marcha con ayuda técnica sin asistencia. Registro de la 
Gutiérrez EquMíbrio estático con apoyo en sitta. organaaclónA 

Juan Aborto Control de tronco e-n sedente. M-ov activa Regi-stro de la 
de EE... SS con pedalera. organlzaci6n. 

Florencia Contr~ de tronco en sedente con apoyo. Reg(,stro de la 
Sepúlveda B~pedestación con bipedestador. organi.zaoón. 

17 Mayo Herminda MarcM con ayuda técnica y as[stencfa Registro de 1~ 
2024. Morale.s pardal. EquUFbrío dinámko. organizadón. 



• 

• 

20 Mayo 
2024. 

22 Mayo 
2024. 

23 Mayo 
2024. 

24 Mayo 
2024. 

Sentímida 
Arce 

Marcha con ayuda técnica y asistencia 
parcial (400 mts aprox.) 

Registro de la 
organización. 

Erika Garrido Control de tronco en sedente borde cama. Registro de la 
organización. 

Eva Brito 

Miguel 
Fuentes 

Cristina 
Parejas 

José Muñoz 

Labrín 
Valenzuela 

Mov activa de EE. SS en sedente. 

Equilibrio dinámico y estático. 
Fortalecimiento muscular de EE. 11 con 
balón. 
Control de tronco en sedente sin apoyo. 
Masoterapia en columna toracolumbar. 

Control de tronco en sedente borde cama 
con apoyo. Mov activa de EE. 11 y EE. SS 
izquierdo. 
Activación muscular de CORE en sedente. 
Activación cuadrado lumbar en bípedo con 
piso step up. 

Mov. Activa de EE. 11 y EE. SS con pedalera. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Registro de la 
organización. 

Ana Pinochet Atención y concentración con juego 
didáctico. 

Registro de la 
organización. 

Luis Pérez 

Flor López 

Domingo 
Aguirre 

María 
Espinoza 

Joaquín 
Gutiérrez 

Cecilia 
Bandelli 

Fernando 

Equilibrio dinámico. Mov. Activo de EE. SS y Registro de la 
EE. 11 con pedalera. organización. 

Mov activo de EE. SS y EE. 11 con pedalera. Registro de la 
organización . 

Mov activa de hemicuerpo Izquierdo en Registro de la 
sedente con balón. organización. 

Marcha sin ayuda técnica ni asistencia. Registro de la 
Masoterapia en zona plantar pie izquierdo. organización. 

Control de tronco, cabeza y cuello. Registro de la 
organización. 

Mov. Activa de EE. SS con pedalera. Giros e Registro de la 
inclinaciones en sedente. Control de organización. 
tronco. 

Blpedestación. Mov pasiva de EE. 11 en Registro de la 



Torres cama. organización. 

Hilda Moya Marcha con ay-uda técnica y asistencia. Registro de la 
Mov activa de EE. SS con pedalera. organización. 

27 Mayo Donato Fortalecimiento muscular con banda Registro de la 
2024. Valenzuela elástica en EE. 11. Mov activa de EE. 11 con organización. 

pedal era. 
Walkyria Mov. Pasiva de EE. 11 y EE. SS en decúbito Registro de la 
Alcayaga supino. Control de tronco en sedente organización. 

borde cama. 

Sara Troncoso Equilibrio dinámico y estático. Mov activa Registro de la 
de EE.. SS con pedalera . organización. 

• Florencia Control de tronco en sedente. Registro de la 
Sepúlveda Bipedestación. organización. 

28 Mayo Ruth Rojas Mov activa de EE.. SS con pedaler-a. Mov Registro de la 
2024. activo de EE. 11 con balón. organización. 

Adelaida Marcha con ayuda técnica y asistencia Registro de la 
Escobar parcial. Mov. Activa de EE. 11 con pedalera. organización. 

Senobla Carga y descarga de peso. Marcha con Registro de la 

Esplnoza ayuda técnica sin asistencia. organización. 

Amoldo Valoración condición general de salud. Registro de la 

Norambuena Educación de LLP. organización. 

• 29 Mayo Margarita Carga y descarga. Marcha con ayuda Registro de la 
2024. Villar técnica. organización. 

Erasmo Fortalecimiento musculatura espiratoria. Registro de la 
Sepúlveda Mov activa de EE.. 11 con pedalera a organización. 

tolerancia. 
Claudlna Equilibrio dinámico y estático. Marcha con Registro de la 
Galdames ayuda técnica. organización. 

30 Mayo Hugo YáPlez Bipedestación y Mov activa de EE.. 11. Mov Registro de la 
2024. activa de EE.. SS con balón. organización. 

Carolina Sáez Mov. Activa de EE.. SS con pedalera. Marcha Registro de la 
con asistencia total. organización. 



María Cofré Equilibrio dinámico y estático. Marcha con Reg1stro de la 
ayuda técnica. organización. 

Luis Jaque Mov activa de EE. SS y EE. 11 con pedalera. Registro de la 
organización. 

31 Mayo Oiga Labraña Mov activa de EE. SS con pedalera. Registro de la 
2024. Fortalecimiento muscular de EE~ 11 con organización. 

balón. 
Daniel Control de tronco en sedente borde cama. Registro de la 
Vergara Mov activa asistida de hemicuerpo organización. 

iz uierdo. 
Gabrlela Lara Control de tronco en sedente borde cama. Registro de la 

• Atención y concentración con juego organización . 
didáctico. 

Francisco Rodríguez C. 

• 
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