INFORME DF GESTION

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC
NOMBRE :  ERNESTINA JAQUE TAPIA
CARGO :  ASISTENTE DE CUIDADOQS
FECHA : MES DE ABRIL 2024

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA
MANANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Claudina Registro de LUNES
Galdamez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30 organizacion
hora. Usuaria en buen estado pgeneral, se realiza 01/04/2024

acompanamiento, higiene y cuidado personal, aseo genital,
apoyo en la miccion y defecacion, apoyo a la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,
se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y aseo en la

cocina, al retirarse queda levantada.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Mayra Sepulveda.
| Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Usuaria
bien dentro de lo normal, recibiendo su cuidadora
principal, Se realizo higiene y cuidado personal, bafio en
| ducha, lavado de cabello, aseo genital, cambio de pafal
apoyo en la miccion y defecacion, lavado de pies,
| prevencion de ulceras por presion, apoyo en la vestimenta,
' peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
: caidas, apoyo en la transferencia, Se da apoyo y
| acompafiamiento en actividad significativa de la vida
diaria, apoyo en la preparacion de leche he ingesta, se
administra medicamento con  prescripcion  médica
CLOBAZAM 10 mg y ATEMPERATOR 10 pgotas. Al retirarse
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queda acostada

MANANA Se mgresa al domiciho de Miguel Anp,r:l' Fuentes |

Ayala ubicado en Poblacion Manuel salvador del campo de
09 30 a 12:30 horas. Usuario en buen estado general, se
realiza higiene y  cdado  personal, bailo en cama,
lubricacion y cuidado de la piel, higiene de los pies, aseo
dental y bucal, peinado, apoyo a la vestimenta, se realiza
afeitado, se apoya a la ingesta de alimento “Leche”. Al
retirarse queda levantado en compainia de su cuidadora
principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la seiiora Teresa Toloza.
Ubicado en sector lagunillas #0 de 14:00 a 17:00. Usuaria
acostada en buen estado dentro de lo normal, se realizd

| higiene y cuidado personal, bafio en ducha, lavado de

cabello, aseo genital, cambio de pafial apoyo en la miccion
y defecacion, lavado de pies, prevencion de Glceras por
presion, lubricacion y cuidado de la piel, apoyo en la
vestimenta, peinado, apoyo funcional manejo postural,
prevencion de caidas, apoyo en la transferencia, apoyo en
la ingesta de “Almuerzo”. Aseo y orden de unidad, se da

' apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades donde

mayormente habita, orden de cama y cambio de ropa de
cama. Al retirarse queda levantada en compafiia de su hija.

P,

Vs

Registro de
organizacion

MARTES \1

02/04/2024

MARNANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Claudina
Galdamez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30
hora. Usuaria en buen estado general, se realiza
acompafnamiento, higiene y cuidado personal, aseo genital,
apoyo en la miccion y defecacion, apoyo a la vestimenta,

' peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencién de

caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,
se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y aseo en la
cocina, al retirarse queda levantada.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Mayra Sepulveda.
Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Usuaria
bien dentro de lo normal, recibiendo su cuidadora
principal, Se realizdé higiene y cuidado personal, bafio en

Registro de
organizacion

MIERCOLES

03/04/2024
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ducha, lavado de cabello, aseo I}Rit.ﬂ, cambio de panal
apoyo en la miccion y defecacion, lavado de pies,
prevencion de ulceras por presion, apoyo en la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Se da apoyo vy
acompaiamiento en actividad significativa de la vida
diaria, apoyo en la preparacion de leche he ingesta, se
administra medicamento con prescripcion  médica
CLOBAZAM 10 mg y ATEMPERATOR 10 gotas. Al retirarse
queda acostada.

MANANA: TRABAJIO ADMINISTRATIVO. Registro de JUEVES
TARDE: TRABAJO ADMINISTRATIVO. organizacion
04/04/2024
MANANA: Se ingresa al domicilio de Miguel Angel Fuentes Registro de VIERNES
Ayala ubicado en Poblacion Manuel salvador del campo de organizacion
09:30 a 12:30 horas. Usuario en buen estado general, se 05/04/2024
realiza higiene y cuidado personal, bafo en cama,
lubricacion y cuidado de la piel, higiene de los pies, aseo
dental y bucal, peinado, apoyo a la vestimenta, se realiza
afeitado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,
se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y cambio de
ropa de cama, se apoya a la ingesta de alimento “Leche”.
Al retirarse queda levantado en compaiiia de su cuidadora
| principal.
| TARDE: REUNION EQUIPO SAD. Registro de
| asistencia
MARNANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Claudina Registro de LUNES
Galdamez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30 organizacion
08/04/2024

| hora. Usuaria en buen estado general, se realiza

acompafiamiento, higiene y cuidado personal, aseo genital,
apoyo en la miccidn y defecacién, apoyo a la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,
se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y aseo en la
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cocina, al retirarse queda levantada

TARDE Se ingresa al domicilio de Mayra Sepulveda.
Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Usuaria
bien dentro de lo normal, recibiendo su cuidadora
principal, Se realizo higiene y cuidado personal, baiio en
ducha, lavado de cabello, aseo genital, cambio de panial
apoyo en la miccion y defecacion, lavado de npies,
prevencién de ulceras por presion, apoyo en la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Se da apoyo y
acompanamiento en actividad significativa de la vida
diaria, apoyo en la preparacion de leche he ingesta, se
| administra medicamento con prescripcion  médica
CLOBAZAM 10 mg y ATEMPERATOR 10 gotas. Al retirarse
queda acostada.

MANANA: Se ingresa al domicilio de Miguel Angel Fuentes
Ayala ubicado en Poblacion Manuel salvador del campo de

- 09:30 a 12:30 horas. Usuario en buen estado general, se
realiza higiene y cuidado personal, baifio en cama,
lubricacion y cuidado de la piel, higiene de los pies, aseo
dental y bucal, peinado, apoyo a la vestimenta, se realiza
zfeitado, se apoya a la ingesta de alimento “Leche”. Al
retirarse queda levantado en compaiiia de su cuidadora
principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Teresa Toloza.
Ubicado en sector lagunillas #0 de 14:00 a 17:00. Usuaria
acostada en buen estado dentro de lo normal, se realizd
higiene y cuidado personal, bafio en ducha, lavado de
| cabello, aseo genital, cambio de pafial apoyo en la miccién
' y defecacion, lavado de pies, prevencion de ulceras por
! presion, lubricaciéon y cuidado de la piel, apoyo en la
vestimenta, peinado, apoyo funcional manejo postural,
prevencion de caidas, apoyo en la transferencia, apoyo en
la ingesta de “Almuerzo”. Aseo y orden de unidad, se da
apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades donde
mayormente habita, orden de cama y cambio de ropa de
cama. Al retirarse queda levantada en compaiiia de su hija.

Registro de
organizacion

MARTES

09/04/2024
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MANANA: Se |1;g;r_u.§.l al domicilio de la seiora Claudina
Galdamez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30
hora. Usuaria en buen estado general, se realiza
acompanamiento, higiene y cuidado personal, aseo genital,
apoyo en la miccion y defecacion, apoyo a la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,
se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y aseo en la
cocina, al retirarse queda levantada.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Mayra Sepulveda.
Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Usuaria
bien dentro de lo normal, recibiendo su cuidadora
principal, Se realizd higiene y cuidado personal, bafio en
ducha, lavado de cabello, aseo genital, cambio de panal
apoyo en la miccion y defecacion, lavado de pies,
prevencion de ulceras por presion, apoyo en la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Se da apoyo y
acompafnamiento en actividad significativa de la vida
diaria, apoyo en la preparacion de leche he ingesta, se
administra medicamento con prescripcion médica
CLOBAZAM 10 mg y ATEMPERATOR 10 gotas. Al retirarse
gueda acostada.

Registro de
organizacion

MIERCOLES

10/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de Armandina Esequiel,
Ubicado en Estacion Villa Alegre de 09:30 a 12:30 horas.
Usuaria acostada en buen estado dentro de lo normal, se

| realizo higiene y cuidado personal, aseo genital, apoyo en

la miccion y defecacion, lavado de pies, prevencion de
Ulceras por presion, lubricacién y cuidado de la piel, apoyo
en la vestimenta, peinado, apoyo funcional manejo
postural, prevencion de caidas, apoyo en la transferencia.
Aseo y orden de unidad, se da apoyo en limpieza y
mantenimiento en las unidades donde mayormente
habita, orden de cama y cambio de ropa de cama. Al
retirarse queda levantada en compaiiia de su hijo.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Teresa Toloza.
Ubicado en sector lagunillas #0 de 12:40 a 15:40 horas.
Usuaria acostada un poco decaida producto de resfriado.

Registro de
organizacion

JUEVES

11/04/2024
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Se realizo higiene y cuidado personal, aseo géhilﬁf, cambio
de panal apoyo en la micciéon y defecacion, lavado de pies,
prevencion de ulceras por presion, lubricacion y cuidado de
la piel, apoyo en la vestimenta, peinado, apoyo funcional
manejo postural, prevencion de caidas, apoyo en Ia
transferencia, apoyo en laingesta de "Almuerzo”. Aseoy
orden de unidad, se da apoyo en limpieza y mantenimiento
en las unidades donde mayormente habita, orden de cama
y cambio de ropa de cama. Al retirarse queda levantada en
compaiia de su hija.

MANANA: CAPACITACION RCP BASICO POR DESAM EN Registro de VIERNES
SEDE COMUNAL. asistencia

12/04/2024
TARDE: REUNION EQUIPO SAD.
MANANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Claudina Registro de LUNES
Galdamez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30 organizacién
hora. Usuaria en buen estado general, se realiza 15/04/2024

acompanamiento, higiene y cuidado personal, aseo genital,
apoyo en la miccion y defecacion, apoyo a la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,
se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y aseo en la
cocina, al retirarse queda levantada.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Mayra Sepulveda.
Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Usuaria
bien dentro de lo normal, recibiendo su cuidadora
principal, Se realizd higiene y cuidado personal, bafio en
ducha, lavado de cabello, aseo genital, cambio de pafal
apoyo en la miccion y defecacion, lavado de pies,
prevencién de ulceras por presidn, apoyo en la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Se da apoyo vy
acompafamiento en actividad significativa de la vida
diaria, apoyo en la preparacién de leche he ingesta, se
administra medicamento con prescripcion  médica
CLOBAZAM 10 mg y ATEMPERATOR 10 gotas. Al retirarse
queda acostada.
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- MANANA: Se ingresa al domicilio de Miguel Angel Fuentes
Ayala ubicado en Pablacion Manuel salvador del campo de
09:30 a 12:30 horas. Usuario en buen estado general, se
realiza higiene y cuidado personal, bafo en cama,
lubricacion y cuidado de la piel, higiene de los pies, aseo
dental y bucal, peinado, apoyo a la vestimenta, se realiza
| afeitado, se apoya a la ingesta de alimento “Leche”. Al
retirarse queda levantado en compaiiia de su cuidadora
principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Teresa Toloza.
Ubicado en sector lagunillas #0 de 14:00 a 17:00. Usuaria
acostada en buen estado dentro de lo normal, se realizo
higiene y cuidado personal, bafio en ducha, lavado de
cabello, aseo genital, cambio de pafial apoyo en la miccién
y defecacion, lavado de pies, prevencion de Ulceras por
presion, lubricacion y cuidado de la piel, apoyo en la
vestimenta, peinado, apoyo funcional manejo postural,
prevencion de caidas, apoyo en la transferencia, apoyo en
la ingesta de “Almuerzo”. Aseo y orden de unidad, se da
apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades donde
mayormente habita, orden de cama y cambio de ropa de
cama. Al retirarse queda levantada en compaiiia de su hija.

Registro de
organizacion

MARTES

16/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Claudina
Galddmez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30
hora. Usuaria en buen estado general, se realiza
acompanamiento, higiene y cuidado personal, aseo genital,
apoyo en la miccién y defecacion, apoyo a la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,
se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y aseo en la
cocing, al retirarse queda levantada.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Mayra Sepulveda.
Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Usuaria
bien dentro de lo normal, recibiendo su cuidadora
principal, Se realizd higiene y cuidado personal, baio en
ducha, lavado de cabello, aseo genital, cambio de paial
apoyo en la miccion y defecacion, lavado de pies,

Registro de
organizacion

MIERCOLES

17/04/2024
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prevencion de ulceras por |n_emun, apoyo en la \'r-e_s{lﬁ*.(.'n_lﬁ,
pemnado. apoyo funcional manejo postural, prevencion de
catdas, apoyo en la transferencia, Se da apoyo vy
acompainamiento en actividad  significativa de la vida
diara, apoyo en la preparacion de leche he ingesta, se
administra - medicamento  con  prescripcion  médica
CLOBAZAM 10 mg y ATEMPERATOR 10 gotas. Al retirarse
queda acostada.

| MANANA: Se ingresa al domicilio de Armandina Esequiel,

Ubicado en Estacion Villa Alegre de 09:30 a 12:30 horas.
Usuaria acostada en buen estado dentro de lo normal, se
realizo higiene y cuidado personal, aseo genital, apoyo en
la miccion y defecacion, lavado de pies, prevencion de
ulceras por presion, lubricacion y cuidado de la piel, apoyo
en la vestimenta, peinado, apoyo funcional manejo
postural, prevencion de caidas, apoyo en la transferencia.
Aseo y orden de unidad, se da apoyo en limpieza y
mantenimiento en las unidades donde mayormente
habita, orden de cama y cambio de ropa de cama. Al
retirarse queda levantada en compaiiia de su hijo.

| TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Teresa Toloza.
' Ubicado en sector lagunillas #0 de 12:40 a 15:40 horas.

Usuaria acostada un poco decaida producto de resfriado.
Se realizo higiene y cuidado personal, aseo genital, cambio
de pafial apoyo en la miccidon y defecacion, lavado de pies,
prevencion de dlceras por presion, lubricacion y cuidado de
Ia piel, apoyo en la vestimenta, peinado, apoyo funcional

| manejo postural, prevencion de caidas, apoyo en la

transferencia, apoyo en la ingesta de “Almuerzo”. Aseoy
orden de unidad, se da apoyo en limpieza y mantenimiento
en las unidades donde mayormente habita, orden de cama
y cambio de ropa de cama. Al retirarse queda levantada en
compaiiia de su hija.

Registro de
organizacion

JUEVES

18/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de Miguel Angel Fuentes
Ayala ubicado en Pablacién Manuel salvador del campo de
09:20 a 12:30 horas. Usuario en buen estado general, se
realiza higiene vy cuidado personal, baiio en cama,
lubricacian y cudado de la piel, higiene de los pies, aseo

Registro de
organizacion

VIERNES

19/04/2024
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dental y bucal, peinado, apoyo a la vestimenta, se realiza
afeitado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,

se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y cambio de
ropa de cama, se apoya a la ingesta de alimento “Leche”.
Al retirarse queda levantado en compania de su cuidadora
principal.

TARDE: REUNION EQUIPO SAD.

Registro de
asistencia

MANANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Claudina
Galdamez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30
hora. Usuaria en buen estado general, se realiza
acompaiamiento, higiene y cuidado personal, aseo genital,
apoyo en la miccidn y defecacion, apoyo a la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Aseo y orden de unidad,
se da apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades
donde mayormente habita, orden de cama y aseo en la
cocina, al retirarse queda levantada.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Mayra Sepulveda.
Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Usuaria
bien dentro de lo normal, recibiendo su cuidadora
principal, Se realizd higiene y cuidado personal, bafio en
ducha, lavado de cabello, aseo genital, cambio de pafial
apoyo en la miccidon y defecacion, lavado de pies,
prevencion de Ulceras por presion, apoyo en la vestimenta,
peinado, apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, Se da apoyo vy
acompafnamiento en actividad significativa de la vida
diaria, apoyo en la preparacién de leche he ingesta, se
administra medicamento con prescripcion  medica
CLOBAZAM 10 mg y ATEMPERATOR 10 gotas. Al retirarse
queda acostada.

Registro de
organizacion

LUNES

22/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de Miguel Angel Fuentes
Avyala ubicado en Poblacion Manuel salvadar del campo de

09:30 a 12:30 horas. Usuario en buen estado general, se
realiza higiene y cuidado personal, bafio en cama,
lubricacion y curdado de la piel, higiene de los pies, aseo

Registro de
organizacion

MARTES

23/04/2024

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

dental y bucal, peinado, apoyo a la vestimenta, se realiza
afeitado, se apoya a la ingesta de alimento “Leche”. Al
retirarse queda levantado en compania de su cuidadora

principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la seiiora Teresa Toloza.
Ubicado en sector lagunillas #0 de 14:00 a 17:00. Usuaria
acostada en buen estado dentro de lo normal, se realizd
higiene y cuidado personal, bafio en ducha, lavado de
cabello, aseo genital, cambio de paiial apoyo en la miccion
y defecacion, lavado de pies, prevencion de ulceras por
presion, lubricacion y cuidado de la piel, apoyo en la
vestimenta, peinado, apoyo funcional manejo postural,
prevencion de caidas, apoyo en la transferencia, apoyo en
la ingesta de “Almuerzo”. Aseo y orden de unidad, se da
apoyo en limpieza y mantenimiento en las unidades donde
mayormente habita, orden de cama y cambio de ropa de
cama. Al retirarse queda levantada en compaiiia de su hija.

MANANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Claudina
Galdamez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30
hora. Realizando diversas actividades de la vida diaria.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Mayra Septlveda.
Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Realizando
diversas actividades de la vida diaria.

Registro de
organizacion

MIERCOLES

24/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de Armandina
Esequiel, Ubicado en Estacidn Villa Alegre de 09:30 a
12:30 horas, Realizando diversas actividades de la vida
diaria.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Teresa Toloza.
Ubicado en sector lagunillas #0 de 12:40 a 15:40 horas,
Realizando diversas actividades de la vida diaria.

Registro de
organizacion

JUEVES

24/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de Miguel Angel Fuentes
Avyala ubicado en Poblacion Manuel salvador del campo de
09:30 a 12:30 horas. Realizando diversas actividades de la

Registro de
organizacion

VIERNES

25/04/2024
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vida diana.

TARDE: AUTOCUIDADO EQUIPO COMPLETO.

vida diaria.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Teresa Toloza.
: Ubicado en sector lagunillas #0 de 14:00 a 17:00.
realizando diversas actividades de la vida diaria

Registro de
asistencia

MANANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Claudina Registro de LUNES
Galdamez, ubicado en Loncomilla sur de 09:30 a 12:30 organizacion
hora. Realizando diversas actividades de la vida diaria. 29/04/2024
TARDE: Se ingresa al domicilio de Mayra Sepulveda.
Ubicado en Julio Tapia de 14:00 a 17:00 horas. Realizando
diversas actividades de la vida diaria.
MANANA: Se ingresa al domicilio de Miguel Angel Fuentes Registro de MARTES
Ayala ubicado en Poblacion Manuel salvador del campo de organizacion
09:30 a 12:30 horas. Realizando diversas actividades de la 30/04/2024

Eonusbive
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