INFORME DE GESTION

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC

NOMBRE :© CAMILA OPAZO PEREZ
CARGO . ASISTENTE DE CUIDADOS
FECHA : MES DE ABRIL

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA
MANANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Olga Registro de LUNES
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas. organizacion 01/04/2024

Usuaria en buen estado general, se da apoyo en
organizacion y administracion de medicamentos, apoyo
en transferencias, manejo postural y prevencion de
caidas, apoyo en la miccién y defecacién y apoyo en
ingesta de alimentos y liquidos. Apoyo en tramites y
gestiones. Al retirarme queda con cuidadora principal. Me
retiro sin observaciones.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, usuaria en buenas condiciones generales, se
observa tranquila, de buen dnimo, cooperadora, buen
apetito. realizamos actividades. apoyo en alimentacién,
apoyo en transferencias, sin observaciones. Al retirarse
del domicilio queda al cuidado de cuidadora principal.

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

*
14 e

B

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia
Parra ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.
usuaria en buenas condiciones generales. Se da apoyo
en bano en cama, cambio de panal, lubricacién y
cuidado de la piel, apoyo en alimentacidn. Al retirarse
del domicilio, queda al cuidado de su cuidadora
principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se
da apoyo funcional manejo postural, prevencion de
caidas, apoyo en la transferencia, apoyo en ingesta de
alimento y liquido. Se recibe visita de kinesiélogo. Al
retirarse queda en compania de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

MARTES
02/04/2024

Uso de permiso feriado legal, dia completo.

MIERCOLES
03/04/2024

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, cooperadora,
de buen dnimo, se observa tranquila. Se da apoyo en
bafio en ducha, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de
la piel, administracion de alimentos y liquido.

Al retirarse queda al cuidado de su cuidadora principal.
TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se
observa tranquila de buen animo, buen apetito. Se da
apoyo funcional manejo postural, prevencién de caidas,
apoyo en la transferencia, apoyo en estimulacién motora
y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y liquido. Se
recibe visita de fonoaudiologa. Al retirarse queda en
compaiiia de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
Organizacion

JUEVES
04/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de Don Jose Mufioz,,
ubicado en Estacion de Villa Alegre de 10:00 a 13:00 horas.
Usuario en buen estado general, se da apoyo en
estimulaciéon motora, apoyo en la limpieza vy
mantenimiento de orden de cama, apoyo en
transferencia, manejo postural y prevencion de caidas. Se
recibe visita de fonoaudiologa, al retirarme queda al
cuidado de su cuidadora principal

TARDE: Reunién en oficina SNAC con Psicologa Ingrid del
Capi UCM.

Registro de
organizacion

Registro de
Organizacion

VIERNES
05/04/2024
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MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafna, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, de buen dnimo. Se da
apoyo en administracion de medicamentos, apoyo en
transferencias, manejo postural y prevencion de caidas,
apoyo en la miccién y defecacién y apoyo en ingesta de
alimentos y liquidos y estimulacién motora. Al retirarme
queda con cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Se da apoyo en estimulacién cognitiva y motora, apoyo en
transferencias, manejo postural y prevencién de caidas,
apoyo en ingesta de alimentos y liquidos, al retirarme
queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

s

LUNES
08/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, Se da apoyo en
bafio en cama, cambio de pafial, lubricacion y cuidado de
la piel, administraciéon de alimentos y liquido, apoyo en
limpieza y mantenimiento, orden de cama.

Se observa de buen dnimo, cooperadora, buen apetito.

Al retirarse queda al cuidado de su cuidadora principal.
TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se
observa tranquila, con buen animo, se da apoyo en
prevencion de caidas, apoyo en la transferencia, Se da
apoyo en estimulacion motora y cognitiva, apoyo en
ingesta de alimento y liquido. Al retirarse queda en
compariia de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

MARTES
09/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, se da apoyo en
administracion de medicamentos, apoyo en
transferencias, apoyo en |la miccidn y defecacién y apoyo
en ingesta de alimentos y liquidos. Se realiza
estimulacién motora y cognitiva.Se observa tranquila,
cooperadora, sin observaciones. Al retirarme queda con
cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 13:00 a 16:00 horas.
Se da apoyo en micciéon y defecacion, estimulacion
cognitiva y motora, apoyo en transferencias, apoyo en

Registro de
organizacién

Registro de
organizacion

MIERCOLES
10/04/2024
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ingesta de alimentoy liquidos y actividades recreativas de
vida diaria.
al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

]

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, se observa
tranquila, cooperadora, alimentacion bien tolerada. Se da
apoyo en bafio en cama, cambio de pafal, lubricacion y
cuidado de la piel, arreglo y corte de ufa, apoyo en
limpieza y mantenimiento, orden de cama. Al retirarse
queda al cuidado de su cuidadora principal. sin
observaciones.

TARDE:Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se da
apoyo en prevencion de caidas, apoyo en la transferencia,
Se da apoyo en estimulacion motora y cognitiva, apoyo en
ingesta de alimento y liquido, arreglo y corte de udas. Al
retirarme queda en compaiia de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

JUEVES
11/04/2024

Uso de permiso de feriado legal, dia completo.

VIERNES
12/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, se da apoyo en
administracion de medicamentos, apoyo en
transferencias y prevencion de caidas, apoyo en la
miccidon y defecacion y apoyo en ingesta de alimentos y
liguidos. Se realizan actividades y estimulaciéon motora. Al
retirarme queda con cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morzles, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Usuaria se observa tranquila, de buen dnimo. Se da apoyo
en estimulacion cognitiva y motora, apoyo en ingesta de
alimentos y liquidos. Al retirarme queda al cuidado de su
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

LUNES
15/04/2024

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, se observa
tranquila, de buen apetito. Se da apoyo en bafio en
ducha, cambio de pafal, lubricacién y cuidado de la piel,
administracién de alimentos y liquido, apoyo en limpieza
y mantenimiento, orden de cama. Al retirarse queda al
cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

MARTES
16/04/2024
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TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, apoyo
en ingesta de alimento y liquido. realizamos est. Motora
y cognitiva. Al retirarse queda en compafiia de su
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrana, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, un poco desanimada. Se
da apoyo administracion de medicamentos, apoyo en
transferencias y prevencion de caidas, apoyo en la
miccion y defecacion y apoyo en ingesta de alimentos y
liquidos. Se realizan actividades de la vida diaria vy
estimulaciéon motora. Al retirarme queda con cuidadora
principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Se da apoyo en estimulacién cognitiva y motora, apoyo en
transferencias y prevencion de caidas, apoyo en ingesta
de alimento y liquido. Se recibe visita de coordinadora
Carla para firma de documentos. Usuaria en buenas
condiciones generales, de buen animo. Al retirarme
queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacién

MIERCOLES
17/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, Se da apoyo en
bafio en cama, cambio de pafial, lubricacidn y cuidado de
la piel, administracion de alimentos y liquido, apoyo en
limpieza y mantenimiento, orden de cama. Usuaria se
observa tranquila, sin observaciones. Al retirarse queda al
cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se da
apoyo en la transferencia, apoyo en estimulacion motora
y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y liquido. Se
observa con buen dnimo. Se recibe visita de kinesidlogo
del programa SNAC. Al retirarse queda en compaiiia de su

cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

JUEVES
18/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de Don Jose Muiioz,,
ubicado en Estacion de Villa Alegre de 10:00 a 13:00 horas.
Usuario en buen estado general, se da apoyo en

estimulacién motora, apoyo en la limpieza vy

Registro de
organizacién

VIERNES
19/04/2024
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mantenimiento  de orden de cama, apoyo en
transferencia y actividades significativas de la vida, apoyo
en afeitado, al retirarme queda al cuidado de su
cuidadora principal.

TARDE: Taller Aprendamos juntos el uso del organizador
del cuidado, por alumna en practica de trabajo Social

Eliana Vielma en sede comunal del adulto mayor.

Registro de
organizacion

MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrana, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, se da apoyo en
administracion de medicamentos, apoyo en la miccién y
defecacion y apoyo en ingesta de alimentos y liquidos. Se
realizan actividades de estimulacion cognitiva y motora.
Usuaria muy cooperadora. Al retirarme queda con
cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, de buen
animo, buen apetito. Se da apoyd en estimulacion
cognitiva y motora, apoyo en ingesta de alimento vy
liguidos y actividades recreativas de vida diaria. Sin
observaciones.

Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

LUNES
22/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa de buen
animo, tranquila. Se da apoyo en bafio en cama, cambio
de pafal, lubricacidn y cuidado de la piel, administracion
de alimentos y liquido. Al retirarme queda al cuidado de
su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se da
apoyo en estimulacién motora y cognitiva, cambio de
panal y vestimenta, apoyo en ingesta de alimento y
liquido. Se observa tranquila, con buen &nimo,
cooperadora. Al retirarme queda en compafila de su
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

MARTES
23/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, de buen dnimo, muy
cooperadora. Se da apoyo en administracion de
medicamentos, apoyo en la miccién y defecacion y apoyo

Registro de
organizacion

MIERCOLES
24/04/2024
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en ingesta de alimentos y liquidos. Se realizan actividades
de estimulacion motora y cognitiva. Al retirarme queda
con cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de |a sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, de buen
animo. Se da apoyod en estimulacidn cognitiva y motora,
apoyo en ingesta de alimento y liquidos y actividades
recreativas de vida diaria. Al retirarme queda al cuidado
de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa de buen
animo, con buen apetito. Se da apoyo en bafio en ducha,
cambio de pafal, lubricacion y cuidado de la piel,
administracion de alimentos vy liquido, Al retirarse queda
al cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se da
apoyo en la transferencia, apoyo en estimulacion motora
y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y liquido. Se
observa con buen animo. Se recibe visita de
fonoaudiologa. Al retirarme queda en compaiiia de su
cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

Registro de
organizacion

JUEVES
25/04/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de Don Jose Mufioz,,
ubicado en Estacion de Villa Alegre de 10:00 a 13:00 horas.
Usuario en buen estado general, se da apoyo en
estimulacion motora, apoyo en la limpieza vy
mantenimiento de orden de cama, apoyo en
transferencia y actividades significativas de la vida, apoyo
en afeitado, al retirarme queda al cuidado de su cuidadora
principal.

TARDE: Reunidn oficina SNAC.

Registro de
Organizacion

Registro de
organizacion

VIERNES
26/04/2024

MARNANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, se da apoyo en
administracion de medicamentos, apoyo en |a miccién y
defecacién y apoyo en ingesta de alimentosy liquidos. Se
realizan actividades de estimulacién cognitiva y motora.

Registro de
Organizacion

LUNES
29/04/2024
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Usuaria muy cooperadora. Al retirarme queda con
cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, de buen animo,
buen apetito. Se da apoyd en estimulacién cognitiva y
motora, apoyo en ingesta de alimento y liquidos y
actividades recreativas de vida diaria. Sin observaciones.
Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa de buen
animo, cooperadora, tranquila.. Se da apoyo en bafio en
cama, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la piel,
administracion de alimentos y liquido, Al retirarse queda
al cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacion de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30
horas. Usuaria en buenas condiciones generales, se da
apoyo en la transferencia, apoyo en estimulacién motora
y cognitiva, apoyo en ingesta de alimento y liquido. Se
observa con buen animo. Al retirarme queda en compaiiia
de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

Registro de
organizacion

MARTES
30/04/2024

Camila Opazo Perez
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