INFORME DE GESTION

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC

NOMBRE :  CAMILA OPAZO PEREZ
CARGO :  ASISTENTE DE CUIDADOS
FECHA :  MES DE MARZO 2024
ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA
MARNANA: Se ingresa al domicilio de Don José Muifioz,, Registro de VIERNES
ubicado en Estacién de Villa Alegre de 10:00 a 13:00 horas. organizacion
01/03/2024

Usuario en buenas condiciones generales, no refiere dolor
ni molestias, apoyo en la limpieza y mantenimiento de
orden de cama, apoyo en transferencia, manejo postural y
prevencién de caidas, Se sale a dar una vuelta fuera de se
casa. Me retiro del domicilio sin observaciones.

TARDE: Reunién equipo Sad.
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MARNANA: Se ingresa al domicilio de la sefiora Olga Labrafia,
ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en
buen estado general, se da apoyo en organizacion y
administracién de medicamentos, apoyo en transferencias,
manejo postural y prevenciéon de caidas, apoyo en la
miccion y defecacion y apoyo en ingesta de alimentos y
liquidos. Al retirarme queda con cuidadora principal. Me
retiro sin observaciones.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, usuaria en buenas condiciones generales, se
observa tranquila, de buen animo, cooperadora, buen
apetito. realizamos actividades de vida diaria, apoyo en
alimentacién, apoyo en transferencias, sin observaciones.
Al retirarse del domicilio queda al cuidado de cuidadora
principal.

Registro de
organizacion

LUNES

04/03/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales. Se da apoyo en bafio en
cama, cambio de pafial, lubricacion y cuidado de la piel,
apoyo en alimentacion. Al retirarse del domicilio, queda al
cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se da apoyo
funcional manejo postural, prevencion de caidas, apoyo en
la transferencia, Se da apoyo y acompafiamiento en
actividad significativa de la vida diaria, apoyo en
estimulacion motora y cognitiva, apoyo en ingesta de
alimento y liquido. Al retirarse queda en compafiia de su
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de

Organizacion

MARTES

05/03/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, se da apoyo en
organizacion y administracién de medicamentos, apoyo en
transferencias, manejo postural y prevencién de caidas,
apoyo en la miccion y defecacién y apoyo en ingesta de
alimentos y liquidos. Se realizan actividades de la vida diaria
y estimulacién motora. Al retirarme queda con cuidadora

Registro de
organizacion

MIERCOLES

06/03/2024
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principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, de buen animo.
Se da apoyo en apoyo en micciéon vy defecacién,
estimulacién cognitiva y motora, apoyo en transferencias,
manejo postural y prevencién de caidas, apoyo en ingesta
de alimento y liquidos y actividades recreativas de vida
diaria. Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora
principal. Me retiro sin observaciones.

Registro de

Organizacion

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, cooperadora, de
buen dnimo, se observa tranquila. Se da apoyo en bafio en
cama, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la piel,
administracion de alimentos y liquido.

Al retirarse queda al cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se observa
tranquila de buen animo, buen apetito. Se da apoyo
funcional manejo postural, prevencién de caidas, apoyo en
la transferencia, Se da apoyo y acompafiamiento en
actividad significativa de la vida diaria, apoyo en
estimulacion motora y cognitiva, apoyo en ingesta de
alimento y liquido. Al retirarse queda en compaifiia de su
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de

Organizacion

JUEVES

07/03/2024

MARNANA: Se ingresa al domicilio de Don José Mufioz,,
ubicado en Estacién de Villa Alegre de 10:00 a 13:00 horas.
Usuario en buen estado general, se da apoyo en
estimulacion motora, apoyo en la limpieza vy
mantenimiento de orden de cama, apoyo en transferencia,
manejo postural y prevencion de caidas, y actividades
significativas de la vida. al retirarme queda al cuidado de su

Registro de
organizacion

VIERNES

08/03/2024
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cuidadora principal

TARDE: Invitacién de Municipalidad por actividad Dia De La
Mujer en complejo Colonial.

MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, de buen animo,
cooperadora. Se da apoyo en organizacién y administracién
de medicamentos, apoyo en transferencias, manejo
postural y prevencién de caidas, apoyo en la miccién y
defecacién y apoyo en ingesta de alimentos y liquidos. Se
realizan actividades de la vida diaria y estimulacién motora.
Al retirarme queda con cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Se
da apoyo en miccién y defecacién, estimulacién cognitiva y
motora, apoyo en transferencias, manejo postural y
prevencion de caidas, apoyo en ingesta de alimento y
liquidos y actividades recreativas de vida diaria. al retirarme
queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

LUNES

11/03/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, Se da apoyo en
bafio en cama, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la
piel, administracién de alimentos y liquido, apoyo en
limpieza y mantenimiento, orden de cama. Se observa de
buen animo, cooperadora, buen apetito. Al retirarse queda
al cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacidn de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se observa
tranquila, con buen énimo, se da apoyo en prevencién de
caidas, apoyo en la transferencia, Se da apoyo en
estimulacién motora y cognitiva, apoyo en ingesta de
alimento y liquido. Al retirarse queda en compafiia de su
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

MARTES

12/03/2024
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Gobierno de Chite

MARNANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, se da apoyo en
organizacién y administracién de medicamentos, apoyo en
transferencias, manejo postural y prevencion de caidas,
apoyo en la miccién y defecacién y apoyo en ingesta de
alimentos y liquidos. Se realizan actividades de la vida diaria
y estimulacién motora. Se observa tranquila, cooperadora,
sin observaciones. Al retirarme queda con cuidadora
principal. Se observa con buen animo.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Se
da apoyo en miccién y defecacion, estimulacién cognitiva y
motora, apoyo en transferencias, manejo postural y
prevencién de caidas, apoyo en ingesta de alimento y
liquidos y actividades recreativas de vida diaria. Al
retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

MIERCOLES

13/03/2024

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, se observa
tranquila, cooperadora, alimentacién bien tolerada. Se da
apoyo en bafio en cama, cambio de pafial, lubricacion y
cuidado de la piel, administracién de alimentos y liquido,
apoyo en limpieza y mantenimiento, orden de cama. Al
retirarse queda al cuidado de su cuidadora principal. Sin
observaciones.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se da apoyo en
prevencién de caidas, apoyo en la transferencia, Se da
apoyo en estimulacién motora y cognitiva, apoyo en ingesta
de alimento y liquido. Salimos a dar un paseo, sin
complicaciones. Al retirarme queda en compafifa de su
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

JUEVES

14/03/2024

PERMISO ADMINISTRATIVO

Registro de

VIERNES
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MANANA: se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general,
organizacion y administracién de medicamentos, apoyo en
transferencias, manejo postural y prevencién de caidas,
apoyo en la miccién y defecacién Y apoyo en ingesta de
alimentos y liquidos. Se realizan actividades de la vida diaria
Y estimulacién motora. Actividades sin complicaciones. Al
retirarme queda con cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Usuaria se observa tranquila, de buen 4nimo. Se da apoyo
en estimulacién cognitiva
transferencias y prevencién de caidas, apoyo en ingesta de
alimento vy liquidos y actividades recreativas de vida diaria.
Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa tranquila, de
buen apetito, cooperadora. Se da apoyo en bafio en cama,
cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la piel,
administracién de alimentos vy liquido, apoyo en limpieza y
mantenimiento, orden de cama. Se recibe visita de
Kinesidlogo del programa, se da apoyo en ejercicios. Al
retirarse queda al cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se da apoyo en la
transferencia, apoyo en estimulacién motora y cognitiva,
apoyo en ingesta de alimento y liquido. Se observa con
buen animo, cooperadora, buen apetito. Al retirarse queda
en compaiiia de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

permiso 15/03/2024
Registro de LUNES
organizacion
se da apoyo en 18/03/2024
Y motora, apoyo en
Registro de
organizacion
Registro de MARTES
organizacion
19/03/2024
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MARNANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, de buen animo, muy
cooperadora. Se da apoyo en organizacién y administracion
de medicamentos, apoyo en transferencias y prevencion
de caidas, apoyo en la miccién y defecacién y apoyo en
ingesta de alimentos y liquidos. Se realizan actividades de la
vida diaria y estimulaci6on motora. Actividades sin
complicaciones. Al retirarme queda con cuidadora
principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas. Se
da apoyd en estimulacion cognitiva y motora, apoyo en
transferencias y prevencién de caidas, apoyo en ingesta de
alimento y liquidos y actividades recreativas de vida diaria.
Usuaria en buenas condiciones generales, de buen animo.
Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

MIERCOLES

20/03/2024

MARNANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas.

Usuaria en buenas condiciones generales, Se da apoyo en
bafio en cama, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la
piel, administracién de alimentos y liquido, apoyo en
limpieza y mantenimiento, orden de cama. Usuaria se
observa tranquila, sin observaciones. Al retirarse queda al
cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se da apoyo en la
transferencia, apoyo en estimulacién motora y cognitiva,
apoyo en ingesta de alimento y liquido. Se observa con
buen &nimo. Muy cooperadora. Se recibe visita de
kinesidlogo del programa SNAC, asisto en ejercicios. Al
retirarse queda en compafiia de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

JUEVES

21/03/2024

MARNANA: Se ingresa al domicilio de Don José Muifioz,,
ubicado en Estacién de Villa Alegre de 10:00 a 13:00 horas.

Registro de

VIERNES
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Usuario en buen estado general, se da apoyo en
estimulacion motora, apoyo en la limpieza y
mantenimiento de orden de cama, apoyo en transferencia y
actividades significativas de la vida. al retirarme queda al
cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Actividad de Autocuidado en complejo Colonial.

organizacion

22/03/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, se da apoyo en
organizacién y administracién de medicamentos, apoyo en
la miccién y defecacion y apoyo en ingesta de alimentos y
liquidos. Se realizan actividades de la vida diaria y
estimulacién motora. Sin complicaciones. Usuaria muy
cooperadora, sin observaciones. Al retirarme queda con
cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, de buen dnimo,
buen apetito. Se da apoy6 en estimulacién cognitiva vy
motora, apoyo en ingesta de alimento y liquidos y
actividades recreativas de vida diaria. Sin observaciones. Al
retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

LUNES

25/03/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, Usuaria se observa de buen
animo, cooperadora, tranquila. Se da apoyo en bafio en
cama, cambio de paiial, lubricacion y cuidado de la piel,
administracién de alimentos y liquido, apoyo en limpieza y
mantenimiento, orden de cama. Al retirarme queda al
cuidado de su cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se da apoyo en
estimulacién motora y cognitiva, cambio de pafal y
vestimenta, apoyo en ingesta de alimento y liquido. Se
observa tranquila, con buen &nimo, cooperadora. Al
retirarme queda en compaiiia de su cuidadora principal.

Registro de
organizacion

Registro de
organizacion

MARTES

26/03/2024
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MANANA: Se ingresa al domicilio de la usuaria Olga
Labrafia, ubicado en Certenejas de 09:00 a 12:00 horas.
Usuaria en buen estado general, de buen &nimo, muy
cooperadora. Se da apoyo en organizacion y administracién
de medicamentos, apoyo en la miccion y defecacion y
apoyo en ingesta de alimentos y liquidos. Se realizan
actividades de la vida diaria y estimulacién motora y
cognitiva. Al retirarme queda con cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de la sefiora Herminda
Morales, ubicado en Villa Alegre de 12:30 a 15:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, de buen énimo.
Se da apoyd en estimulacion cognitiva y motora, apoyo en
transferencias y prevencién de caidas, apoyo en miccion y
defecacién, apoyo en ingesta de alimento y liquidos y
actividades recreativas de vida diaria. sin complicaciones.

Al retirarme queda al cuidado de su cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

Registro de
organizacion

MIERCOLES
27/03/2024

MANANA: Se ingresa al domicilio de usuaria Otilia Parra
ubicado en Lagunillas de 09:00 a 12:00 horas. Usuaria en
buenas condiciones generales, se observa de buen animo,
cooperadora. Se da apoyo en bafio en cama, cambio de
pafial, lubricacién y cuidado de la piel, administracién de
alimentos y liquido, Al retirarse queda al cuidado de su
cuidadora principal.

TARDE: Se ingresa al domicilio de Florencia Sepulveda.
Ubicado en Estacién de Villa Alegre, de 14:30 a 17:30 horas.
Usuaria en buenas condiciones generales, se da apoyo en la
transferencia, apoyo en estimulacién motora y cognitiva,
apoyo en ingesta de alimento y liquido. Se observa con
buen &nimo. Al retirarme queda en compafiia de su
cuidadora principal.

Registro de
Organizacion

Registro de
organizacion

JUEVES
28/03/2024
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Camila Opazo Pérez
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