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INFORME DE GESTION

PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC
NOMBRE ELIANA ESTER VIELMA LASTRA

CARGO ASISTENTE DE CUIDADOS

FECHA 02 AL 31 DE ENERO 2024

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA
-Uso feriado legal. Registro de 02 de enero
permisos
-Uso feriado legal. Registro de 03 de enero
permisos
-Uso feriado legal. Registro de 04 de enero
permisos
>
-Servicio de intervencion domiciliaria a wusuaria Registro de 05 de enero
Yolanda Gutiérrez, en donde se le realizan actividades Organizacion
cognitivas, didacticas y apoyo funcional, labores de
aseo y orden de la unidad, apoyo para la preparacion
de alimentos. Ademds, apoyo en actividades
recreacionales, puesto que se saca a pasear.
Registro de
-Reunién equipo SAD. asistencia y acta de
reunion
-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario Registro de 08 de enero

Arnoldo Norambuena, en donde se le realizan
actividades cognitivas, apoyo funcional, ademas de
apoyo en higiene y cuidado personal, tales como aseo
corporal y genital, lubricacion, cuidado de la piel y de
aseo y orden de la unidad. Usuario se encuentra algo

desorientado.

organizacion
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-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitado y aseo corporal, apoyo
en la miccion, labores de aseo y orden de la unidad,
apoyo en la alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacion, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccion y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacion e hidratacién. Todo en conjunto con

cuidadora principal.
?

Registro de
organizacion

09 de enero

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo
genital, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la
piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden
de la unidad y apoyo en la alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Arncldo Norambuena, en donde se le realizan
actividades cognitivas, apoyo funcional, ademas de
apoyo en higiene y cuidado personal y labores de
aseo y orden de la unidad. Usuario se observa cada
vez mas desorientado, a ratos no siguiendo
instrucciones.

Registro de
Organizacion

10 de enero
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-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, cambio de pafial, apoyo en la
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacion e hidratacion. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacion, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccion y defecacidn, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

Registro de
organizacion

11 de enero

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuaria
Yolanda Gutiérrez, en donde se le realizan actividades
cognitivas, didacticas y apoyo funcional, labores de
aseo y orden de la unidad, apoyo para la preparacién
de alimentos. 7

-Reunidn equipo SAD.

Registro de
Organizacion

Registro de
asistencia y acta de
reunion

12 de enero

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Arnoldo Norambuena, en donde se le realizan
actividades cognitivas, apoyo funcional, ademas de
apoyo en higiene y cuidado personal, tales como aseo
corporal y genital, lubricacion, cuidado de la piel y de
aseo y orden de la unidad.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitado y aseo corporal, apoyo
en la miccion, labores de aseo y orden de la unidad,

Registro de
organizacion

15 de enero
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apoyo en la alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacion, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccion y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacion e hidratacion. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

16 de enero

-Servicio de intervencidon domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitad®d, aseo corporal, aseo
genital, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la
piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden
de la unidad y apoyo en la alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Arnoldo Norambuena, en donde se le realizan
actividades cognitivas, apoyo funcional, ademas de
apoyo en higiene y cuidado personal y labores de
aseo y orden de la unidad. Usuario se observa cada
vez mas desorientado, a ratos no siguiendo
instrucciones.

Registro de
organizacion

17 de enero

Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, cambio de pafal, apoyo en Ia

Registro de
organizacion

18 de enero
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vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacion e hidratacién. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccién y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

-Trabajo administrativo, organizacion bodega.

-Reunion equipo SAD.

Registro de
Organizacién

Registro de
asistencia y acta de
reunion

19 de enero

-Uso feriado legal.

Registro de
permisos

22 de enero

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccién y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacién e hidratacion. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

23 de enero

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario

Registro de

24 de enero
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Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo
genital, cambio de pafal, lubricacion y cuidado de la
piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden
de la unidad y apoyo en la alimentacion e hidratacion.

-Trabajo administrativo.

Organizacion

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, cambio de pafal, apoyo en Ia
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacién e hidratacién. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccion y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacidn.

Registro de
organizacion

25 de enero

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuaria
Yolanda Gutiérrez, en donde se le realizan actividades
cognitivas, didacticas y apoyo funcional, labores de
aseo y orden de la unidad, apoyo para la preparacion
de alimentos.

-Reunidn equipo PRLAC.

Registro de
Organizacion

Registro de
asistencia y acta de
reunion

26 de enero

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Arnoldo Norambuena, en donde se le realizan
actividades cognitivas, apoyo funcional, ademas de

Registro de
organizacion

29 de enero
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apoyo en higiene y cuidado personal, tales como aseo
corporal y genital, lubricacién, cuidado de la piel y de
aseo y orden de la unidad.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene vy cuidado
personal, tales como afeitado y aseo corporal, apoyo
en la miccion, labores de aseo y orden de la unidad,
apoyo en la alimentacion e hidratacién.

-Uso feriado legal. Registro de 30 de enero
asistencia
-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario Registro de 31 de enero

Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo
genital, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la
piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden
de la unidad y apoyo en la alimentacidn e hidratacion.

-Trabajo administrativo oficina SNAC.

organizacion

ELIANA VIELMA LASTRA
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PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC

NOMBRE :  ELIANA ESTER VIELMA LASTRA

CARGO . ASISTENTE DE CUIDADOS

FECHA : 01 AL 29 DE FEBRERO 2024

ACTIVIDAD

VERIFICADOR

FECHA

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidaco personal, tales como
aseo corporal, cambio de pafial, apoyo en la
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacion e hidrataciéon. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccién y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacién.

Registro de
organizacién

01 de febrero

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuaria
Yolanda Gutiérrez, en donde se le realizan actividades
cognitivas, didacticas y apoyo funcional, labores de
aseo y orden de la unidad, apoyo para la preparacién
de alimentos. Ademds, apoyo en actividades
recreacionales, puesto que se saca a pasear.

-Uso feriado legal.

Registro de
organizacion

Registro de

02-02-2024
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permisos

-Uso feriado legal. Registro de 05 de febrero
permisos

-Uso feriado legal. Registro de 06 de febrero
permisos

-Uso feriado legal. Registro de 07 de febrero
permisos

-Uso feriado legal. Registro de 08 de febrero
permisos

-Uso feriado legal. Registro de 09 de febrero
permisos

-Primer servicio de intervencion domiciliaria a usuaria Registro de 12 de febrero

Eddy Loyola, en donde se le realizan actividades organizacion

cognitivas, apoyo funcional, ademds de apoyo en

higiene y cuidado personal, tales como ducha,

lubricacion, apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y

de aseo y orden de la unidad, cambio ropa de camay

apoyo en la preparacién de alimentos.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario

Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades

cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado

personal, tales como afeitado y aseo corporal, apoyo

en la miccidn, labores de aseo y orden de la unidad,

apoyo en la alimentacién e hidratacion.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario Rubén Registro de 13 de febrero

Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccién y defecacidn, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario

organizacién
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Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacion e hidratacién. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo
genital, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la
piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden
de la unidad y apoyo en la alimentacidn e hidratacion.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuaria Eddy
Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas,
apoyo funcional, ademas de apoyo en higiene vy
cuidado personal, tales como ducha, lubricacion,
apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y
orden de la unidad y apoyo en la preparacién de
alimentos.

Registro de
Organizacion

14 de febrero

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, cambio de pafial, apoyo en la
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacion e hidratacion. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccién y defecacidn, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacién e hidratacion.

Registro de
organizacion

15 de febrero
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-Servicio de intervencién domiciliaria a usuaria
Yolanda Gutiérrez, en donde se le realizan actividades
cognitivas, didacticas y apoyo funcional, labores de
aseo y orden de la unidad, apoyo para la preparacion

de alimentos.

Registro de
Organizacion

16 de febrero

-Reunion equipo SAD. Registro de
asistencia y acta de
reunion
-Uso feriado legal. Registro de 19 de febrero
permisos
-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario Rubén Registro de 20 de febrero

Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apovo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccion y defecacidn, aseo y orden de la
unidad,

alimentacién e hidratacién.

cambio ropa de cama y apoyo en la

domiciliaria a usuario
realizan

-Servicio de intervencion
Fernando Verdugo, en

actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,

donde se le

labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentaciéon e hidratacion. Tedo en conjunto con
cuidadora principal.

organizacion

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcicnal, higiene vy cuidado

personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo
genital, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la
piel, apoyo en la vestimenta, labhores de aseo y orden
de la unidad y apoyo en ia alimentacién e hidratacion.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuaria Eddy
Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas,

Registro de
organizaciéon

21 de febrero
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apoyo funcional, ademas de apoyo en higiene vy
cuidado personal, tales como ducha, lubricacidn,
apoyo en vestimenta, cuidado de la piel v de aseo y
orden de la unidad y apoyo en la preparacion de
alimentos.

Servicio de intervencién domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, cambio de pafial, apoyo en la
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacion e hidratacién. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le vrealizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccién y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

Registro de
organizacién

22 de febrero

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuaria
Yolanda Gutiérrez, en donde se le realizan actividades
cognitivas, didacticas y apoyo funcional, labores de
aseo y orden de la unidad, apoyo para la preparacion
de alimentos.

-Reunidn equipo SAD.

Registro de
Organizacion

Registro de
asistencia y acta de
reunion

23 de febrero

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuaria Eddy
Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas,
apoyo funcional, ademas de apoyo en higiene y
cuidado personal, tales como ducha, lubricacion,
apoyo en vestimenta, cuidado ce la piel y de aseo y
orden de la unidad, cambio ropa de cama y apoyo en
la preparacion de alimentos.

Registro de
organizacién

26 de febrero
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-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitado y aseo corporal, apoyo
en la miccién, labores de aseo y orden de la unidad,
apoyo en la alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personai, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccién y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

-Servicio de intervencidn domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le realizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentacién e hidratacion. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

Registro de
organizacion

27 de febrero

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario
Samuel Maureira, en donde se le realizan actividades
cognitivas, apoyo funcional, higiene y cuidado
personal, tales como afeitado, aseo corporal, aseo
genital, cambio de pafial, lubricacién y cuidado de la
piel, apoyo en la vestimenta, labores de aseo y orden
de la unidad y apoyo en ia alimentacidn e hidratacién.

-Servicio de intervencion domiciliaria a usuaria Eddy

Loyola, en donde se le realizan actividades cognitivas,
apoyo funcional, ademds de apoyc en higiene y
cuidado personal, tales como ducha, lubricacién,
apoyo en vestimenta, cuidado de la piel y de aseo y
orden de la unidad y apoyo en la preparacién de

alimentos.

Registro de
Organizacion

28 de febrero
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-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario
Fernando Verdugo, en donde se le vrealizan
actividades cognitivas, motoras y apoyo funcional,
labores de higiene y cuidado personal, tales como
aseo corporal, cambio de pafial, apoyo en Ila
vestimenta, aseo y orden de la unidad, apoyo en la
alimentaciéon e hidratacion. Todo en conjunto con
cuidadora principal.

-Servicio de intervencién domiciliaria a usuario Rubén
Aravena, en donde se le realizan actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional, labores de
higiene y cuidado personal, tales como, ducha,
lubricacién, apoyo en la vestimenta, aseo bucal,
apoyo en la miccién y defecacion, aseo y orden de la
unidad, cambio ropa de cama y apoyo en la
alimentacion e hidratacion.

Registro de 29 de febrero
organizacion

ELIANA VIELMA LASTRA



