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INFORME DE GESTION

PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC
NOMBRE Camila Gutiérrez Fuentes

CARGO ASISTENTE DE CUIDADOS

FECHA 15 AL 31 DE ENERO DEL 2024

ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA
Induccidn al servicio de atencidon domiciliaria Registro de 15 de enero
en conjunto con coordinadora SAD, en organizacion
oficina del PRLAC.
Manana:  Servicio de intervencion Registro de 16 de enero

domiciliaria a wusuario Rubén Aravena
ubicado en estacién villa alegre en 5 oriente
n38 de 9:30 a 12:30 horas en compaiiia de
mi compafera Eliana vielma, donde se
realizan actividad cognitiva, motoras y apoyo
funcional tales como ducha, ayuda en la
vestimenta, lubricacion, aseo bucal, aseo y
orden en la unidad, apoyo en la mision y
defecacién, cambio de ropa de cama y apoyo
en la alimentacién e hidratacion.

Tarde: servicio de intervencion domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal n93 villa alegre de 15:00 a 18:00
horas en compaiias de compafera gema
maraboli done se realizaron actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional tales
como apoyo en afeitado, defecacion y
mision, apoyo en alimentacion e hidratacion,
apoyo en labores de higiene y cuidado
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personal, lubricacion, apoyo en traslado y en
acostar y se le realizan ejercicios en piernas
y brazos.
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Manana: Servicio de intervencion
domiciliaria a wusuaria margarita villar
ubicado en julio tapia pasaje Ramén
Pinochet n1005 villa alegre de 09:00 a 12:00
horas en compafia de mi compafiera gema
maraboli, en donde se le realizan actividades
cognitivas tales como apoyo en la limpieza y
orden de la unidad, manipulacién vy
preparacion de alimentos, se le realiza
lavado de pies y lubricacion posterior a su
lado al igual que sus brazos.

Tarde: Servicio de intervenciéon domiciliaria
a usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en
rincon de lobos s/n villa alegre de 14:30 a
17:30 horas en compania de mi compafera
Gema Maraboli, se realiza apoyo en labores
de higiene y cuidado personal, apoyo en
alimentacién y hidrataciéon y orden, limpieza
de la unida

Registro de
organizacion

17 de enero

Mafiana:  Servicio de intervencion
domiciliaria a usuaria Rosa bravo ubicada en
valles de villa alegre pasaje Carlos veran 428
09:00 a 12:00 horas en compafiia de mi
compafiera lesly salgado, se realizan higiene
cuidado personal ,apoyo de apoyo funcional
,orden y aseo de la unidad , cambio de ropa
de cama y apoyo e acompafiamiento en
actividades significativas de la vida diaria .

Tarde: servicio de intervencion domiciliaria
a usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal n93 villa alegre de 15:00 a 18:00
horas en compaiiias de compafiera gema
maraboli done se realizaron actividades

Registro de
organizacion

18 e enero
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cognitivas, motoras y apoyo funcional tales
como apoyo en afeitado, defecacién vy
mision, apoyo en alimentacion e hidratacion
,apoyo en labores de higiene y cuidado
personal ,lubricacién ,apoyo en traslado y en
acostar y se le realizan ejercicios en piernas
y brazos.
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Mahfana: Servicio de intervencion
domiciliaria a usuario Erasmo Sepulveda
ubicado en Ana rodriguez de lobos pasaje
Hernan lobos arias  09:00 a 12:00 horas en
compaiiia de mi compafiera lesly salgado, se
realiza higiene y cuidado personal, apoyo en
administracion de medicamentos pre
escritos por orden médica, actividad
cognitiva y motor, apoyo en manipulacién y
preparacion de alimentos y orden y limpieza
de la unidad.

Tarde: reunién de equipo SAD.

Registro de
organizacion

Registro de asistencia
acta de reunion.

19 de enero

Mafana:  Servicio de intervencién
domiciliaria a wusuaria margarita villar
ubicado en julio tapia pasaje Ramon
Pinochet n1005 villa alegre de 09:00 a 12:00
horas en compafiia de mi comparera gema
maraboli, en donde se le realizan actividades
cognitivas tales como apoyo en la limpieza y
orden de la unidad, manipulacién vy
preparacion de alimentos, se le realiza
lavado de pies y lubricacién posterior a su
lado al igual que sus brazos.

Tarde: Servicio de intervencién domiciliaria
a usuaria Walkyria Alcayaga ubicada en
rincén de lobos s/n villa alegre de 14:30 a
17:30 horas en compafiia de mi compafiera
Gema Maraboli, se realiza apoyo en labores
de higiene y cuidado personal, apoyo en

Registro de
organizacion

22 de enero
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alimentacion y hidratacion y orden, limpieza

de la unida.

Madana: Servicio de intervencion
domiciliaria a usuario Rubén Aravena
ubicado en estacion villa alegre en 5 oriente
n38 de 9:30 a 12:30 horas en compaiiia de
mi compariera Eliana vielma, donde se
realizan actividad cognitiva, motoras y apoyo
funcional tales como ducha, ayuda en la
vestimenta, lubricacidn, aseo bucal, aseo y
orden en la unidad, apoyo en la misién y
defecacion, cambio de ropa de camay apoyo
en la alimentacion e hidratacion.

Tarde: servicio de intervencion domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal n93 villa alegre de 15:00 a 18:00
horas en compafiias de compafera gema
maraboli done se realizaron actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional tales
como apoyo en afeitado, defecacion vy
mision, apoyo en alimentacion e hidratacion,
apoyo en labores de higiene y cuidado
personal, lubricacidn, apoyo en traslado y en
acostar y se le realizan ejercicios en piernas
y brazos.

Registro de
organizacion

23 de enero

Manana:

Tarde: oficina SAD.

Permiso feriado legal
medio dia

Registro de
organizacion

24 de enero

Manana: servicio de intervencion
domiciliaria a usuaria Erika Garrido ubicado
en la arena s/n 09:00 a 12:00 horas en

Registro de
organizacion

25 de enero
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se realiza actividad cognitiva, aseo a la
unidad, apoyo en bafo, apoyo en
transferencia, apoyo en vestimenta vy
lubricacidn y cuidado de la piel.

Tarde: servicio de intervencién domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal n93 villa alegre de 15:00 a 18:00
horas en companias de compafera gema
maraboli done se realizaron actividades
cognitivas ,motoras y apoyo funcional tales
como apoyo en afeitado , defecacién vy
mision , apoyo en alimentacion e
hidratacion ,apoyo en labores de higiene y
cuidado personal ,lubricacién ,apoyo en
traslado y en acostar y se le realizan
ejercicios en piernas y brazos.

‘7compaﬁ|'a de mi compafera Virginia salgado,

Manana:  Servicio de intervencién
domiciliaria a usuario Erasmo Sepulveda
ubicado en Ana rodriguez de lobos pasaje
Hernan lobos arias 09:00 a 12:00 horas en
compaiiia de mi compafiera lesly salgado, se
realiza higiene y cuidado personal, apoyo en
administracion de medicamentos pre
escritos por orden médica, actividad
cognitiva y motor, apoyo en manipulacién y
preparacion de alimentos y orden y limpieza
de la unidad.

Tarde: reunidn de equipo SAD.

Registro de
organizacion

Registro de asistencia
acta de reunién.

26 de enero

Manana: Servicio de intervencién
domiciliaria a wusuaria margarita villar
ubicado en julio tapia pasaje Ramon
Pinochet n1005 villa alegre de 09:00 a 12:00
horas en compaiiia de mi compafiera gema

Registro de
organizacion

29 de enero
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maraboli; en donde se le realizan actividades
cognitivas tales como apoyo en la limpieza y
orden de la unidad, manipulaciéon y
preparacion de alimentos, se le realiza
lavado de pies y lubricacion posterior a su
lado al igual que sus brazos.

Tarde: oficina SAD.

Mafana:  Servicio de intervencion
domiciliaria a usuaria Eliana encina ubicada
en poblacidn Felipe camiroaga villa alegre en
compafiia de mi compafiera Virginia salgado
de 09:00 a 12:00 horas se realizan
actividades cognitivas, bafio en cama, apoyo
en ingesta de alimentacion, lubricacion y
cuidado de la piel, orden y limpieza con la
unidad y actividad recreacionales de la vida
diaria.

Tarde: servicio de intervencion domiciliaria a
usuario Fernando Torres ubicado en pasaje
naranjal n93 villa alegre de 15:00 a 18:00
horas en compafiias de compafera gema
maraboli done se realizaron actividades
cognitivas, motoras y apoyo funcional tales
como apoyo en afeitado, defecacion y
mision, apoyo en alimentacidn e hidratacion,
apoyo en labores de higiene y cuidado
personal, lubricacion ,apoyo en trasladoy en
acostar y se le realizan ejercicios en piernas
y brazos.

Registro de
organizacion

30 de enero

Manana: Servicio de intervencion
domiciliaria a usuaria margarita villar
ubicado en julio tapia pasaje Ramon
Pinochet n1005 villa alegre de 09:00 a 12:00
horas en compania de mi compafera gema
maraboli, en donde se le realizan actividades
cognitivas tales como apoyo en la limpieza y

Registro de
organizacion

31 de enero
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orden de la wunidad, manipulacién vy
preparacion de alimentos, se le realiza
lavado de pies y lubricacién posterior a su
lado al igual que sus brazos.

Tarde: Trabajo administrativo en oficina
SAD.

Registro de asistencia
acta de reunion

CAMILA GUY IERREZ FUENTES
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INFORME DE GESTION

PROGRAMA : RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC

NOMBRE t Camila Gutiédrrez fuentes
CARGO : ASISTENTE DE CUIDADOS
FECHA : 01 al 29 de febrero del 2024
ACTIVIDAD VERIFICADOR FECHA
_Maiiana: Oficina snac Registro de 01 de febrero
organizacion
tarde: servicio de intervencién
domiciliaria a usuario Fernando Torres
ubicado en pasaje narznjzl £33 villa alegre
de 15:00 a 18:00 haoras, dond= <& roalizaron
actividades cognitivas y motoras, apoyo en
afeitado , defecacién y misién , apoyo en
alimentacion e hiudratacién ,apoyo en |
labores de higiene y cuicado personal
Jubricaciéon ,apoyc en tiasiaco , dejario
acostado, afeitado vy se le realizan ejercicios
en piernas y brazos. '
_ Manana: Oficina snac Registro de 02 de febrero
organizacion
_tarde: reunién d2 equipn SAD 3
} Registro de asistencia
acta de reunién.
_Mafiana:  Servicié de intervencion Registro de 05 de febrero
domiciliaria a wusuaria margarita  villar | organizacién
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_Maidiana:  Servicié de intervencién
domiciliaria a usuaria margarita villar
ubicado en julio tapia pasaje Ramodn
Pinochet #1005 villa alegre de 09:00 a 12:00
horas, en donde se le realizan actividades
cognitivas tales como apoyo en la limpieza y
orden de la unidad, manipulacion vy
preparacion de alimentos, se le realiza
lavado de pies y lubricacion posterior a su
lado al igual que sus brazos.

tarde: Servicio de intervencion
domiciliaria a usuaria Walkyria Alcayaga
ubicada en rincén de lobos s/n villa alegre
de 14:30 a 17:30 , se realiza apoyo en
labores de higiene y cuidado personal,
apoyo en alimentacién e hidratacion vy
orden y limpieza de la unida.

Registro de
organizacién

07 de febrero

mafiana: servicic de intervencién Registro de 08 de febrero

domiciliaria a usuaria flor Lopez ubicacién organizacién

en José maria de la cruz #44 la loma de 9:30

a 12:30 horas, se realiza apoyo de higiene y

cuidado personal, apoyo en vestimenta,

orden y limpieza de la unida, se realizan

actividad cognitiva, sensorial y motora,

apoyo en transferencias, apoyo en ducha y

cambio de ropa de cama y apoyo en

medicamentos prescritos por orden médica.

_ uso de feriado legal Registro de
permisos

_Uso de feriado legal. Registro de 09 de febrero
permisos

_ Uso de feriado legal. Registro de 12 de febrero

permisos
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orden y limpieza de la unida.

mafiana: servicio de intervencion
domiciliaria a usuaria flor Lopez ubicacion
en José maria de la cruz #44 la loma de 9:30
a 12:30 horas, se realiza apoyo de higiene y
cuidado personal, apoyo en vestimenta,
orden y limpieza de la unida, se realizan
actividad cognitiva, sensorial y motora,
apoyo en transferencias, apoyo en ducha y
cambio de ropa de cama y apoyo en
medicamentos prescritos por orden médica.

tarde: servicio de intervencidn
domiciliaria a usuario Fernando Torres
ubicado en pasaje naranjal #93 villa alegre
de 15:00 a 18:00 horas, donde se realizaron
actividades cognitivas, motoras y apoyo
funcional tales como apoyo en afeitado,
defecacién y misién, apoyo en alimentacion
e hidratacidn, apoyo en labores de higiene y
cuidado personal, lubricacién, apoyo en
traslado, dejarlo acostado y se le realizan
ejercicios en piernas y brazos.

Registro de
organizacion

15 de febrero

_Madnana: servicio de intervencion
domiciliaria a usuario Nicolds Moyano
ubicado camino a las rosas s/n putagan de
10:00 a 13:00 horas, en donde se le realizan
actividad cognitiva y motora apoyo en la
limpieza y orden de la unidad, apoyo en
vestimenta, apoyo en alimentacién vy
preparacién de alimenté apoyo en la
miccidon, apoyo en la transferencia vy
actividad significativas de la vida.

_tarde: reunidn de equipo SAD.

Registro de
organizacién

Registro de asistencia
acta de reunion.

16 de febrero
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ejercicios en piernas y brazos.

_Mafiana:  Servici6 de intervencion
domiciliaria a usuaria margarita villar
ubicado en julio tapia pasaje Ramodn
Pinochet #1005 villa alegre de 09:00 a 12:00
horas, en donde se le realizan actividades
cognitivas tales como apoyo en la limpieza y
orden de la unidad, manipulacion vy
preparacion de alimentos, se le realiza
lavado de pies y lubricacidon posterior a su
lado al igual que sus brazos.

tarde: Servicio de intervencién
domiciliaria a usuaria Walkyria Alcayaga
ubicada en rincén de lobos s/n villa alegre
de 14:30 a 17:30 , se realiza apoyo en
labores de higiene y cuidado personal,
apoyo en alimentacién e hidratacion vy
orden y limpieza de la unida.

Registro de
organizacion

21 de febrero

mafiana: servicio de intervencién
domiciliaria a usuaria flor Lépez ubicacion
en José maria de la cruz #44 la loma de 9:30
a 12:30 horas, se realiza apoyo de higiene y
cuidado personal, apoyo en vestimenta,
orden y limpieza de la unida, se realizan
actividad cognitiva, sensorial y motora,
apoyo en transferencias, apoyo en ducha y
cambio de ropa de cama y apoyo en
medicamentos prescritos por orden médica.

tarde: servicio de intervencion
domiciliaria a usuario Fernando Torres
ubicado en pasaje naranjal #93 villa alegre
de 15:00 a 18:00 horas, donde se realizaron
actividades cognitivas, motoras y apoyo
funcional tales como apoyo en afeitado,
defecacién y misién, apoyo en alimentacion
e hidratacion, apoyo en labores de higiene y

Registro de
organizacion

22 de febrero




Ministerio de |
PRy Desanrotio ] i .
Faes Socialy § W
Fanmilia B LA

Goblerno gathie

ubicado en julio tapia pasaje Ramon
Pinochet #1005 villa alegre de 09:00 a 12:00
horas, Realizando diversas actividades de la
vida diaria.

tarde: servicio de intervencion
domiciliaria a usuario Fernando Torres
ubicado en pasaje naranjal #93 villa alegre
de 15:00 a 18:00 horas, realizando diversas
actividades de la vida diaria.

_ maifana: servicio de intervencién Registro de 29 de febrero
domiciliaria a usuaria flor Lopez ubicacion organizacion
en José maria de la cruz #44 la loma de 9:30
a 12:30 horas, Realizando diversas
actividades de la vida diaria

tarde: servicio de intervencién
domiciliaria a usuario Fernando Torres
ubicado en pasaje naranjal n93 villa alegre
de 15:00 a 18:00 horas ,Realizando diversas
actividades de la vida diaria.

Camila Gutiérrez fuentes



