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FUNCION A DESARROLLAR (ESPECIFICADA | Profesora del Taller de Circo Tradicional
EN EL CONTRATO)

FECHA DE LA TAREA REAREALIZA Jueves 26 Mes de Diciembre 2024

PRODUCTOS OBTENIDOS DURANTE EL MES DE Diciembre 2024

- Serealiza reuniones de coordinacion con los apoderados del taller ,para térming
de taller en este mes de Diciembre.

- Se realiza reunion de coordinacion para proyecto mes De Marzo 2025 con
Daem

-Recreacion con los alumnos del taller.

ACTIVIDADES Y/O ACCIONES REALIZADAS DURANTE EL MES de Diciembre 2024

Objetivo del mes: los alumnos en el mes de Diciembre Desarrolloron Clown,
elongacién ,gesticulaciéon ,fuerza de brazos , animacion, compaiferismo.

Preparacién para desarrollar proyecto mes de Marzo. 2025
Reforzar amor propio ,companerismo ,trabajo en grupo . en las clases de Circo
tradicional realizadas este mes de Diciembre




Jueves 5, Viernes 6, Sabado 7 de Diciembre 2024 El liceo Francisco Antoifio Encina
Tuvo sus actividades de Graduacion.




Juevesl12-12-2024

Parte inicial: se les da la bienvenida a los nifios y jévenes con una canciéon
Explicacién de la actividad y temas a trabajar dentro de la clase: Fortalecer Ia
toma de decisiones.

Calentamiento previo: Trote de 15 minutos , ejercicios de coordinacién y
elongacién.

Desarrollo de la Clase : el trabajo a desarrollar en clase es de elongacién grupal
Varones posicidn invertida ,salto de cuerdas y coordinacién de malabares . Las
nifias en esta clase se dedicaron a la elongacion fuerte de piernas para hacer|
espagad.

Parte final: Trote regenerativo 10 minutos. Elongaciones grupales Ejercicios de
relajacidn. Evaluacidon de la sesion, ¢ Que aprendieron en la clase de hoy?
Reflexion sobre los temas trabajados. Reforzar el amor propio ,el yo si puedo !

Viernes 13-12-2024
Parte inicial : se les D la bienvenida a los nifios y nifias con una cancién,
Elongacidon grupal, explicacion de clase, preparacion para salto de cuerdas.

Desarrollo de clase : este dia las clases se separan en 2 grupos nifias y nifios,
Un grupo con el profesor Juan claudio Hombres se preparan para trabajar en el
trapecio fijo sin cuerdas, y las nifias espagad, y posturas de sus pies y manos.

Parte final : trote de 10 minutos, Elongacion, preguntas sobre la clase, temas a
mejorar, aplicar lo aprendido en casa.
Valores, amor, trabajo en grupo.







Dia
del
payaso:




Sabado 14-12-2024

Parte inicial : se les da la bienvenida a los nifias y nifios con una cancién se
explica la clase, temas a trabajar trote de 10 minutos. Elongacion

Desarrollo de clase : es una clase grupal nifios y nifas desarrollan
Elongacidn, y fuerza de brazos.Trabajan en los. Aparatos de cuerda y hula
hop

Parte final : trote por 10 minutos, Elongacién de ayuda moscular,éte mas a.
Mejor? Trabajo grupal, compartir alimentos y conversacién con los
apoderados.

Jueves 19-12-2024
Inicio : se les. Da la bienvenida a los niflos y nifias con una cancion, explicacion
de clase, temas a trabajar. Trote por 10 minutos.

Desarrollo de clase : clase grupal trabajo de cuerdas, payasos, Malabares.

Parte final : trote por 10 minutos, Elongacién, temas a mejorar dentro del
grupo, trabajo con los padres de ayudar a sus hijos en casa a mejorar el trabajo
grupal y compafierismo.

Viernes 20-12-2024
Parte inicial: se les da la bienvenida con una cancién ,Explicacion de la actividad
y temas a trabajar dentro de la clase, Trote por 10 minutos .elongacion,




Desarrollo de la Clase: esta clase se divide en 2 grupos 1 grupo con el profesor
Juan Claudio los varones trabajan fuerza de brazos y fajas .mujeres trabajan
espagad ,y punta de pie ,elongacién con la tia Nelly.
También los padres pueden acompaiiar a sus hijos acompafandolos en en los
aparatos de circo .Tenemos un descanso y compartir alimentos y beber agua .
Y ver temas a trabajar de elongacion de espalda y piernas para las nifias de 6
anos
Parte final: Trote de 10 minutos. Elongaciones . Ejercicios de relajacién.

Evaluacién de la sesidn, ¢ Que aprendieron en la clase de hoy ?Reflexidn sobre
los temas trabajados. Reforzar el compafierismo.




Sabado21-12-2024
Parte inicial: se les da la bienvenida a los nifios y jévenes con una cancién ,se le
explica las actividad a realizar en la clase ,trote por 15 minutos

Desarrollo de la clase : una clase que se trabaja en un solo grupo .se refuerza la
gesticulacion trabajo de payaso y ejercicios de relajacién . Temas muy importante
es el trabajo en grupo y toma de decisiones para los jévenes del
taller

Parte final : trote por 10 minutos, elongacidn ...
Conversacion para organizar presentacion temas principal en esta clase es
trabajar en grupo con amor y paciencia.

Compartir alimentos y ayudar a los jévenes del Taller atomar desicion propia.
Jueves 26-12-2024
Parte inicial : se les da la bienvenida a los nifios con una cancién explicaciéon de

los temas a trabajar en clase .

Desarrollo de la clase : clase de preparacion de pista como ocupar todos log
espacios y su trabajo en grupo .

Parte final : trote de 10 minutos , elongacion,ejercicio de relajacién .evaluacion
de la clase ¢ Que aprendieron hoy en la clase ? ¢ Que tenemos que mejorar ?.




Viernes 27-12-2024
Inicio :se les da la bienvenida con una cancion.
Explicacidn de clase, trote por 10 minutos.

DESARROLLO DE CLASE : elongacion espagad, jo. Bres y mujeres fuerza en las
cuerdas. Zapateo y punta de pie.

Parte final : en esta parte final, se termina con una conversacion juntos con los
padres ya que hay temas Importante que los padres quieren tratar con sus

hijos.

Sabado 28-12-2024

Parte inicio : se les da la bienvenida a los nifios y jévenes con una cancién
explicacion de la clase. Conversar tema de la presentacion.

Desarrollo de la clase: clase tratada en telas, Malabares, ula Hop, salto en piso.
Parte final : trote de 10 minutos ,elongacién ejercicio de relajacién .

Evaluacién de la clase éQue aprendieron hoy ? ¢ Que tenemos que mejor
Compartir alimentos, y temas a tratar con los apoderados.
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