
 

 

INFORME MENSUAL 

PERSONAL CON CONTRATOS A HONORARIOS 
DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACIÓN DE EDUCACIÓN MUNICIPAL  

 

 
 

NOMBRE 

 

Hugo Alejandro González Salgado  

RUN 

 

 

FUNCIÓN A DESARROLLAR (ESPECIFICADA 

EN EL CONTRATO) 
 

Profesor de Taller de Fútbol  

FECHA DE LA TAREA REALIZADA 01 al 31 de Mayo 2024 

 

PRODUCTOS OBTENIDOS DURANTE EL MES DE MAYO 2024  
 

- Se realizan reuniones en este mes de mayo, con los entrenadores de las escuelas de 

fútbol, que participan en la liga de fútbol infantil Achibueno. 2024. 

- Se realiza reunión de planificación con el profesor Rodrigo Hernández.  
 

ACTIVIDADES Y/O ACCIONES REALIZADAS DURANTE EL MES DE MAYO 2024 
 

04/05/2024.  

Parte inicial: Explicación de la actividad y temas a trabajar dentro de la clase: Valores: 

Reforzar el respeto y la tolerancia a la frustración.  

 

Calentamiento previo: Trote 15 min. Toda la categoría. Movilidad  articular.    Ejercicios de 

coordinación. Elongación por grupo musculares.  

 

Desarrollo de la Clase: Realizar ejercicios de controles básicos y tiro a la portería en 

individual y parejas. Realizar situaciones de juego de 8 x 8 con 2 apoyos por equipos y 1 

comodín.  

 

Fútbol 11 x 11. Dos tiempos de 40 min.  

 

Parte final: Elongaciones por grupo musculares. Ejercicios de relajación. Evaluación de la 

sesión, ¿que se hizo bien? ¿Que aprendieron en la clase de hoy? ¿Que se hizo mal? Reflexión 

sobre los temas trabajados.  

 

 



 

 

05/05/2024. 

Parte Inicial: Explicación de la actividad, y temas a desarrollar dentro de esta sesión. Se 

desarrollará situaciones de juego 1 x 1, dando énfasis en el dribling.  

Calentamiento previo:  Ejercicios de pases, a dos toques, y a un toque.  

 

30 minutos de trabajo.  

 

Desarrollo de la Clase: Se realiza ejercicios de 3 x 3, primero sin oposición, en segundo lugar 

con oposición. 40 minutos de trabajo.  

 

Fútbol total: 11 x 11. Dos tiempos de 40 min.  

 

 

Parte final: Elongación por grupo musculares. Evaluación de la sesión, preguntar a los niños, 

niñas y jóvenes, que aprendieron en esta sesión, explicar con sus propias palabras el 

significado de los valores que han aprendido.  

 

11/05/2024. 

Parte inicial: Explicación de la actividad y temas a trabajar dentro de la clase: Valores: 

Estimular el respeto y la tolerancia a la frustración. Táctico: Principios de juegos generales: 

Concentración, visión panorámica.   

 

Calentamiento previo: Trote 10 minutos. Movilidad articular, ejercicios de coordinación y 

velocidad de reacción. Elongación por grupo musculares.  

 

Desarrollo de la Clase: Realizar ejercicios de pases y conducción en individual y parejas. 

Realizar situaciones de juego de 4 x 4 con apoyos y comodín. Futbol reducido. 5 x 5 dos 

tiempos de 25 minutos.  

 

Parte final: Elongaciones por grupo musculares. Ejercicios de relajación. Evaluación de la 

sesión, ¿que se hizo bien? ¿Que aprendieron en la clase de hoy? ¿Que se hizo mal? Reflexión 

sobre los temas trabajados.  

 

 

12/03/2024.  

Parte inicial: Explicación de la actividad y temas a trabajar dentro de la clase: Valores: 

Estimular el respeto y la tolerancia a la frustración. Táctico: Principios de juegos generales: 

Todos atacan y todos defienden.  



 

 

Calentamiento previo: Trote 10 minutos. Movilidad articular, ejercicios de coordinación y 

velocidad de reacción. Elongación por grupo musculares.  

 

Desarrollo de la Clase: Realizar ejercicios de pases y conducción en individual y parejas. 

Realizar situaciones de juego de 4 x 4 con apoyos y comodín. Futbol reducido. 5 x 5 dos 

tiempos de 25 minutos.  

 

Parte final: Elongaciones por grupo musculares. Ejercicios de relajación. Evaluación de la 

sesión, ¿que se hizo bien? ¿Que aprendieron en la clase de hoy? ¿Que se hizo mal? Reflexión 

sobre los temas trabajados.  

 

18/04/2024. 

Se juega la segunda fecha del Campeonato Achibueno Cup 2024.  En Estadio Municipal de 

Villa Alegre, contra la Escuela de Fútbol Ceachei, de la ciudad de Talca.  

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

19/05/2024.  

 

Parte Inicial: Explicación de la actividad, y temas a desarrollar dentro de esta sesión.  

Calentamiento previo:  Trote 10 minutos. Movilidad articular, Ejercicios de coordinación. 

Circuitos de skipin, eslalon, saltos, giros, carreras de cambios de dirección. Elongación por 

grupo musculares. 

 

Desarrollo de la Clase: Ejercicios individuales técnica de la conducción y sus elementos. 

Situación de juego de 7 x 7 + 4 apoyos.  

Fútbol total: 8 x 8 a los 10 min. Cambio de equipo. 

 

Parte final: Elongación por grupo musculares. Evaluación de la sesión, preguntar a los niños, 

niñas y jóvenes, que aprendieron en esta sesión. 

 

 



 

 

25/05/2024. 

 

Se juega la tercera fecha del campeonato infantil de fútbol, ACHIBUENO CUP 2024. Donde 

los estudiantes deben ir a jugar contra la Escuela de fútbol Linares Kid, en la Ciudad de 

Linares.  

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

26/05/2024. 

Parte inicial: Explicación de la actividad y temas a trabajar dentro de la clase. 

Objetivo: evaluación y retroalimentación de la actividad deportiva del día anterior. Partidos 

oficiales por el campeonato Achibueno Cup 2024.  

 

Calentamiento previo: Movilidad articular, ejercicios de coordinación. Ejercicios de dominio, 

secuencia técnica y conducción.   

 

Desarrollo de la Clase: Situación de juego 8 x 18. + 2 apoyos y 2 comodines, Se trabajo los 

principios: cambio de juego y la posesión del  balón, con mucha movilidad y amplitud, 

cuando los jugadores y jugadoras tienen el balón.   

 

Parte final: Elongaciones por grupo musculares. Evaluación de la sesión, ¿que se hizo bien? 

¿Que aprendieron en la clase de hoy? ¿Que se hizo mal?  

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fecha Presentación Informe 25  de Mayo   del 2024 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

HUGO GONZALEZ SALGADO  ENRIQUE ARAYA GAETE 
PROFESOR DE TALLER FÚTBOL JEFE DAEM VILLA ALEGRE 

VILLA ALEGRE 
 


