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I N F O R M E   D E   G E S T I Ó N 

PROGRAMA:  

NOMBRE: Jorge Fernando Peña Lobos 

CARGO: Docente  

ACTIVIDAD MEDIO DE VERIFICACION FECHA 

Aspectos teóricos generales sobre 
el kayak 

• características de la 
embarcación 

• uso de la implementación 
deportiva 

• medidas de seguridad 

• beneficios del deporte 
náutico 

• conocimientos geográficos 
generales sobre el entorno 

aspectos técnicos y prácticos 

• subir al kayak  

• como sujetar el remo, 
como remar de forma 
eficiente 

• postura correcta sobre el 
kayak 

• ejecución de virajes y 
cambios de dirección. 

• Velocidad en los 
desplazamientos 

• Aplicación de la fuerza 
sobre corrientes 

 DIAS 

MIERCOLES, 

VIERNES Y 

SABADO. 

20, 21, 25, 

27, 28 

OCTUBRE 

2023. 
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NOMBRE DEL PROFESIONAL 

 

  



I N F O R M E   D E   G E S T I Ó N 

PROGRAMA:  

NOMBRE: Jorge Fernando Peña Lobos 

CARGO: Docente  

ACTIVIDAD MEDIO DE VERIFICACION FECHA 

Aspectos teóricos generales sobre 
el kayak 

• características de la 
embarcación 

• uso de la implementación 
deportiva 

• medidas de seguridad 

• beneficios del deporte 
náutico 

• conocimientos geográficos 
generales sobre el entorno 

aspectos técnicos y prácticos 

• subir al kayak  

• como sujetar el remo, 
como remar de forma 
eficiente 

• postura correcta sobre el 
kayak 

• ejecución de virajes y 
cambios de dirección. 

• Velocidad en los 
desplazamientos 

• Aplicación de la fuerza 
sobre corrientes 

  

DIAS 

MIERCOLES, 

VIERNES Y 

SABADO. 
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24, 25, 29 

NOVIEMBRE 

2023. 
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